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Òkjrh; foKku dk usg: ;qx oLrqr% Òkjrh; foKku ds mRd"kZ dk ;qx dgk tk ldrk gSA
Lok/khurk dh laf/k csYkk esa Òkjrh; jktuhfrd f{kfrt ij iafMr tokgj YkkYk usg: mfnr gq,
v©j mUg¨aus foKku ds ewYkÒwr v©j lEÁ;qä Á©|¨fxfd;¨a ds vuqla/kku dk;ks± d¨ Rofjr fd;k]
fu.kZ; Yksus dh ÁfØ;k esa oSKkfud¨a dh Òkxhnkjh d¨ vko';d ekuk] Òkjrh; foKku dh leqéfr
esa bls u;k e¨M+ ekuk tk ldrk gSA jk"Vªh; Á;¨x'kkYkkv¨a dk ns'kO;kih tkYk] jk"Vªh; foKku
uhfr v©j Òkjh m|¨x¨a dh LFkkiuk vkfn usg: ds e©fYkd mn~Òko gSa ftuls Òkjrh; foKku esa
rsth ls vuqla/kku vkjEÒ gq, v©j mlls ,d lqn`<+ vk/kkjf'kYkk fufeZr gqbZ] t¨ fd Òkoh

'k¨/kdrkZv¨a ds fYk, iFkÁn'kZd dh Òwfedk fuÒkus esa l{ke FkhA

usg: dk ekuuk Fkk fd Òfo"; esa mUgha ds lkFk gS t¨ foKku d¨ c<+kok nsrs gSa v©j oSKkfud¨a ls fe«krk j[krs gSaA oLrqr% usg:
foKku v©j Á©|¨fxdh d¨ Òkjrh; tu&thou v©j Òkjrh; laLÑfr dk vfÒé vkSj vfuok;Z vax cuk nsuk pkgrs FksA lp ;gh gS fd
usg: Lok/khu Òkjr esa oSKkfud Økafr ds vxznwr v©j oSKkfud laLÑfr ds tud FksA mUgha ds vFkd Á;kl¨a dh vk/kkjf'kYkk ij gh vkt
oSKkfud Òkjr dk HkO; izklkn fufeZr g¨ ldk gSA orZeku Òkjr esa oSKkfud Kku ds Álkj v©j Á©|¨fxd foLrkj dk t¨ <kapk fufeZr
g¨ ik;k gS] mldh lewph vk;¨tuk Òkjr ds igYks Á/kkuea«kh tokgj YkkYk usg: us rS;kj dh FkhA vktknh ds iwoZ rd vaxzst¨a dh ;gh
ps"Vk v©j ea'kk jgh fd Òkjr muds fYk, dPps ekYk dk vkiwfrZdÙkkZ rFkk fczfV'k fuekZrkv¨a ds mRiknu¨a dk miÒ¨äk cuk jgsA bl ukrs
fczfV'kdkYkhu Òkjr esa ,sls m|ksx iuius gh ugha fn, x, t¨ vkRefuÒZjrk dh v¨j Òkjr dh xfr'khYkrk esa viuh d¨bZ Òwfedk fuckgsa
v©j blh ukrs tc&tc ns'kokfl;¨a us v©|ksfxd rkukckuk cquk r¨ mUgsa dne&dne ij eqlhcrsa >sYkuh iM+ha fQj Hkh Òkjr 'kuS%&'kuS%
fodkl dh jkgsa [k¨trk jgkA m|¨x gh ugha] f'k{kk] vuqla/kku vkfn lÒh {ks«k¨a esa Òkjrokfl;¨a dh u r¨ ljkguk gh dh tkrh Fkh v©j u
d¨bZ Á¨Rlkgu feYkrk FkkA Yksfdu tc] esa fczfV'k mifuos'k dk /Okal g¨ x;k r¨ Òkjr us vktknh dh ubZ gok esa lkal Ykh v©j
fodkl ds fYk, vius ia[k ilkjsA ,slh laØe.k csYkk esa egku~ LoIun'khZ usg: us ns'k esa v©|ksfxd foLrkj dk rkuk&ckuk cquk v©j
vktkn Òkjr esa v©|¨fxd Økafr ds cht c¨,A u,&u, m|¨x¨a d¨ mUg¨aus u flQZ ÁJ; fn;k] vfirq ns'k esa oSKkfud f'k{kk v©j
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vuqla/kku dk [kklk ekg©Yk Òh cukus dh gj laÒo ps"Vk dhA mUg¨aus ns'k esa foKku dh
t¨ vYk[k txk;h] mlls t¨ ^lkbafVfQd VsEi¨* cuk] og fujUrj vkxs c<+rk gh x;k
v©j n¨ n'kd¨a ds vUnj gh foKku v©j Á©|¨fxdh ds {ks«k esa Òkjr dh vUrjkZ"Vªh; eap
ij [kklh /kkd te x;hA

usg: tkurs Fks fd vaxzst¨a dh YkwV&[kl¨V] ÁkÑfrd lainkvksa ds va/kk/kqa/k n¨gu]
fNUu&fÒé vFkZO;oLFkk dh fojklr¨a ds lkFk Òkjr d¨ viuh eaftYk ikuh gSA vr% fcuk
v©|¨fxd Álkj ds nfjæ Òkjr fodkl dj gh ugha ldrk] blfYk, mUg¨aus blds fYk,
B¨l <kapk fufeZr fd;kA foKku ds ns'kO;kih foLrkj ds fYk, lcls igYks ^oSKkfud v©j
v©|¨fxd vuqla/kku ifj"kn*
dh LFkkiuk dh xbZ] ftlds ÁFke funs'kd Fks Á¨- 'kkafr Lo:i ÒVukxj v©j iafMr usg:
v/;{k FksA lh-,l-vkbZ-vkj- ds vUrxZr ns'k Òj esa ^jk"Vªh; Á;¨x'kkYkkv¨a*

dh Ük`a[kYkk QSYkk;h xbZA iafMr usg: us oSKkfud Á;¨x'kkYkkv¨a d¨
^foKku efUnj¨a* dh laKk nh FkhA

esa Òkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl us tokgj YkkYk usg: dh v/;{krk esa
,d ^jk"Vªh; ;¨tuk lfefr* dk xBu fd;k FkkA lfefr us ns'k ds vkfFkZd v©j
lkekftd mRFkku ds fYk, ;¨tuk cukus gsrq ns'k ds x.kekU; oSKkfud¨a dk vkg~oku fd;k
fd os Òkoh Òkjr ds fuekZ.k esa viuh vxz.kh Òwfedk fuÒk;saA bl rjg ,d gh eap ij
jktuf;d¨a v©j oSKkfud¨a ds lkFk&lkFk fopkj&foe'kZ ds mijkar usg: us
esa ns'k dh laln ls Òkjr ds fYk, ^foKku v©j Á©|¨fxdh uhfr* ikfjr dhA lkjh nqfu;k
ds fYk, ;g loZÁFke mnkgj.k Fkk] tc fdlh ns'k dh laln us foKku uhfr dk ÁLrko
ikfjr fd;k g¨A usg: dh nwj n`f"V dk gh ;g lq[kn ifj.kke Fkk fd ns'k esa
oSKkfud vuqla/kku v©j oSKkfud Kku ds Álkj dk ekg©Yk cukA bruk gh ugha] usg: us
foKku uhfr ds dk;kZUo;u ds fYk, dbZ dne mBk;s Fks %

oLrqr% usg: fo'o ds mu Fk¨M+s ls jktuf;d¨a esa ls ,d Fks ftudh foKku esa
xgu vkLFkk FkhA mudk ekuuk Fkk fd jk"Vªh; mRFkku esa Á©|¨fxdh viuh egrh Òwfedk
fuÒk ldrh gSA usg: vDlj dgk djrs Fks & ^Òfo"; mUgha ds lkFk gS] t¨ foKku d¨
c<+kok nsrs gSa v©j oSKkfud¨a ls fe«krk j[krs gSaA* usg: bl ckr ds Òh dk;Yk Fks fd
va/kfo'okl¨a ls xzLr lekt esa dsoYk laLFkku LFkkfir djus ;k 'k¨/k lqfo/kk,¡ Ánku dj
nsus ek«k ls foKku ugha iuisxkA mudk ekuuk Fkk fd mlds fYk, ns'k esa oSKkfud

oSKkfud Økafr ds vxznwr usg:

(National

Laboratories)

1939

1958

iafMr

iafMr

iafMr

oSKkfud¨a ds le{k mUg¨aus lkekftd leL;kv¨a d¨ j[kk rFkk muds gYk <wa<+us ds
fYk, oSKkfud¨a d¨ Ásfjr fd;kA
fofÒé lfefr;¨a esa oSKkfud¨a d¨ lfEefyr djds Á'kkld¨a d¨ foKku dh
mi;¨fxrk ds ckjs esa ltx fd;kA
fu.kZ; Yksus dh ÁfØ;k esa oSKkfud¨a dh lgÒkfxrk dh ijEijk mUg¨aus gh vkjEÒ
dhA
ns'k ds lq/kkj dk;ks± esa oSKkfud Kku dk mi;¨x ;Fkk&ehfVªd Á.kkYkh dk pYku]
Òkjrh; dSYksUMj ¼jk"Vªh; iapkax½ dk fuekZ.k vkfn mUg¨aus djk;kA
foKku v©j Á©|¨fxdh d¨ mUg¨aus Òjiwj leFkZu fn;kA m|¨xifr;¨a] Á'kkld¨a v©j
viuh ikVhZ ds dbZ foj¨f/k;¨a ds ckotwn ns'k ds fYk, i;kZIr oSKkfud vk/kkj rS;kj
djus esa [kklk Je fd;kA Á;¨x'kkYkkv¨a esa [kqn tk&tk dj os 'k¨/k&dk;ks± v©j ogk¡
g¨ jgh Áxfr dk tk;tk Yksrs jgrs FksA

(Council of Scientific and Industrial Research - CSIR)

�

�

�

�

�

usg: bl ckr ds Òh dk;Yk Fks fd
va/kfo'okl¨a ls xzLr lekt esa
dsoYk laLFkku LFkkfir djus ;k
'k¨/k lqfo/kk,¡ Ánku dj nsus ek=
ls foKku ugha iuisxkA mudk
ekuuk Fkk fd mlds fYk, ns'k esa
oSKkfud vfÒ:fp tkx`r djuh
g¨xh v©j mUg¨aus bldk Á;kl Òh
fd;kA ckj&ckj mUg¨aus oSKkfud¨a
dk /;ku Òh bl v¨j vkdf"kZr
fd;kA
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vfÒ:fp tkx`r djuh g¨xh v©j mUg¨aus bldk Á;kl Òh fd;kA ckj&ckj mUg¨aus
oSKkfud¨a dk /;ku Òh bl v¨j vkdf"kZr fd;kA oLrqr% usg: foKku v©j Á©|¨fxdh d¨
Òkjrh; tu&thou v©j Òkjrh; laLÑfr dk vfÒé vax cuk nsuk pkgrs Fks v©j bl
Kku&;K esa mUg¨aus Òjiwj gkeh Òh nhA mUgha ds vFkd Á;kl¨a dh vk/kkjf'kYkk ij gh
vkt oSKkfud Òkjr dk 'kkunkj Òou fufeZr g¨ ldk gSA

usg: jktuhfr dh nqfu;k ds tho Fks Yksfdu mudh foKku ds Áfr vuU;
vfÒ:fp FkhA usg: lalkj dh ,d ,slh jktuhfrd fojYk foÒwfr Fks t¨ viuh
O;Lrrkv¨a ds chp Òh le; fudkYk dj ns'k dh Á;¨x'kkYkkv¨a esa tkrs v©j ogk¡ g¨ jgh
Áxfr dk tk;tk Yksrs jgrs FksA bl ek;us esa usg: fo'o dh jktuhfrd foÒwfr;¨a esa
nqYkZÒ v©j foYk{k.k O;fäRo FksA Á;¨x'kkYkkv¨a esa ns'k ds ;qok ÁkfrÒ foKkfu;¨a dk dke
ns[kdj vkº~Ykkfnr g¨ tkrs v©j mudh g©lYkk vQtkbZ djds mUgsa Òh j¨ekap ls Ykcjst
dj nsrs Fks & ^eSa tc vius ;qod¨a v©j ;qofr;¨a ds psgj¨a d¨ ns[krk gw¡ r¨ eq>s muesa dYk
ds Òkjr dh >Ykd feYkrh gSA os gh fj,DVj v©j ,slh gh vusd pht¨a d¨ vkxs pYkdj
cuk,axs v©j Òkjr dk uD'kk cnYk nsaxs] Òkjr dh fopkj/kkjk cnYk nsaxsA tc eq>s dÒh
Vªkacs vkus dk volj feYkk gS] eq>s ;gk¡ dke djus okYks oSKkfud¨a d¨ ns[kdj [kq'kh gqbZ
gS] lar¨"k feYkk gS] D;¨afd eq>s viuh n`f"V esa Òkjr dk Òfo"; ut+j vkrk gS& ml
Òkjr dk ftlesa vkRek ds Áfr] foKku esa lR; dh [k¨t ds Áfr] f?klh&fiVh Ykhd¨a v©j
iqjkuh :f<+;¨a d¨ N¨M+dj vkxs c<+us ds Áfr vkLFkk g¨xhA*

usg: dh bl foKku&eS«kh Òkouk dh iw.kZ vfÒO;fä muds ml mn~c¨/ku esa gS
t¨ mUgksaus tuojh esa Vªkacs fLFkr ijek.kq ÅtkZ fj,DVj¨a ds mn~?kkVu ds volj ij
O;ä fd;k Fkk& ^;g lR; gS fd ge orZeku ds fYk, dke dj jgs gSa D;¨afd ge orZeku
esa jgrs gSa fdarq vius bl dk;Z }kjk ge Òfo"; ij Òh dkcw ik Yksaxs v©j og Lo;a gh
[kqYkdj gekjs lkeus Li"V g¨ tk;sxkA blfYk, tc eSa bl 'kkunkj xqact d¨ ns[krk gw¡ r¨
eq>s vkuan feYkrk gS] mRlkg dk vuqÒo g¨rk gSA bl fo'kkYk xqact ds vfrfjä ftUgsa
ns[kdj eq>s v©j Òh vf/kd vkuan v©j mRlkg dk vuqÒo g¨rk gS] og gSa ;gk¡ ij dke
djus okYks gtkj¨a u©toku oSKkfudA tc eSa muds Jhiw.kZ nedrs psgj¨a d¨ ns[krk gw¡ r¨
eq>s muesa 'kfä ds] mRlkg ds v©j [k¨t ds fYk, bPNqd n`f"V ds n'kZu g¨rs gSaA ,slh Fkh
usg: dh foKku v©j foKkfu;¨a ds Áfr xgu vkLFkkA lp ;gh gS fd vÁfre Fkh usg:
dh foKku Òkouk v©j foKku ds Áfr mudk leiZ.k ÒkoA*

;g dguk r¨ xSj equkflc g¨xk fd usg: Òkjr esa gfjr Økafr ds vxznwr Fks Yksfdu ;g
t:j lp gS fd usg: us Lok/khu Òkjr esa gfjr Økafr ds lius t:j ns[ks FksA ns'k esa
gfjr Økafr ds lius d¨ lkdkj djus esa Ásjd dh Òwfedk fuÒk;h MkW- ukeZu c¨jYkkWx us
v©j vkxs pYkdj ,e- ,l- LokehukFku~ v©j muds lg;¨xh Ñf"k foKkfu;¨a usA ij ;gk¡
bl ckr dk mYYks[k vo'; fd;k tkuk Ykkfteh gS fd usg: us ns'k esa gfjr Økafr ds cht
dk oiu fd;k Fkk rkfd ns'k d¨ Òq[kejh ds vfÒ'kki ls eqä fd;k tk ldsA

tuojh] d¨ vkdk'kok.kh ls ^vf/kd vé mitkv¨* dk;ZØe dh
mn~?k¨"k.kk djrs gq, usg: us dgk Fkk& ^njvlYk ,d Òw[ks balku ds fYk, ;k cgqr xjhc
eqYd ds fYk, vktknh dk d¨bZ erYkc ugha gSA blfYk, gesa mRiknu c<+kuk pkfg,A*
usg: dk vkg~oku Fkk& ^ckdh lc dqN #d ldrk gS ij [ksrh bartkj ugha dj ldrhA*

oSKkfud¨a ds Áfr eS«kh Òkouk

gfjr Økafr ds lius

1961

18 1948

usg: Òkjr esa gfjr Økafr ds
vxznwr Fks Yksfdu ;g t:j lp
gS fd usg: us Lok/khu Òkjr esa
gfjr Økafr ds lius t:j ns[ks
FksA ns'k esa gfjr Økafr ds lius
d¨ lkdkj djus esa Ásjd dh
Òwfedk fuÒk;h MkW- ukeZu

c¨jYkkWx us v©j vkxs pYkdj
,e- ,l- LokehukFku~ v©j

muds lg;¨xh Ñf"k foKkfu;¨a
usA ij ;gk¡ bl ckr dk mYYks[k
vo'; fd;k tkuk Ykkfteh gS
fd usg: us ns'k esa gfjr Økafr
ds cht dk oiu fd;k Fkk rkfd
ns'k d¨ Òq[kejh ds vfÒ'kki ls

eqä fd;k tk ldsA
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njvlYk cax foÒktu] nqfÒZ{k&vdkYk] Òkjr&ikd foÒktu ls mits vkfFkZd vf/kÒkj
ls ne r¨M+rs d¨fV&d¨fV Òkjrh;¨a ds fYk, muds eu esa xgu ihM+k FkkA og nfjæ Òkjr
d¨ uohu Rojk nsdj ns'k d¨ vkRefuÒZj cukus ds i{k/kj Fks v©j blds fYk, mUg¨aus
Á;kl Òh fd,A ifj.kke ;g gS fd t¨ Òkjr viuh turk d¨ n¨ oä dh j¨Vh nsus d¨
dÒh eqagrkt Fkk] vkt og vé fu;kZrd jk"Vª cu x;k gSA dnkfpr ;gk¡ lqÁfl) Ñf"k
foKkuh LokehukFku~ dh fVIi.kh lehphu g¨xh] ^xjhch&vehjh ds chp dh [kkbZ d¨
feVkus ds fYk, usg: us foKku dk eq¡g xk¡o¨a dh v¨j e¨M+kA vktknh ds ckn gh flanjh esa
igYkk moZjd dkj[kkuk [kqYkk] flapkbZ ;¨tuk,¡ 'kq: gqbZa v©j Ñf"k ds fYk, u, jkLrs
[kqYksA mUgha dh MkYkh cqfu;kn dk QYk gS fd ge [kk|ké esa vkRefuÒZjrk ÁkIr dj ik,
gSaA*

ns'k dk igYkk Ñf"k fo'ofo|kYk; mÙkj Áns'k ¼vc mÙkjk[k.M½ ds iaruxj
¼uSuhrkYk½ esa LFkkfir fd;k x;k FkkA uoacj] d¨ blds mn~?kkVu ds volj ij
iwjs ns'k ds fdlku¨a d¨ bls lefiZr djrs gq, iafMr usg: us dgk Fkk& ^;g fo'ofo|kYk;
r¨ fdlku¨a ds ?kj tSlk g¨uk pkfg,A* fuLlansg ^YkSc Vw YkSaM* dh ladYiuk ds ÁFke [k¨th
usg: gh FksA foKku dh tu&thou esa iSB g¨uh pkfg,] rÒh ,d uo laLÑfr fodflr
g¨xh] usg: dh Li"V /kkj.kk FkhA og vDlj dgk djrs Fks fd va/kfo'okl¨a ls xzLr
lekt esa dsoYk laLFkku LFkkfir djus ;k fd 'k¨/k lqfo/kk,a Ánku dj nsus ek«k ls foKku
ugha iuisxkA Òkjr oLrqr% ,d [ksfrgj lekt gS tgk Ñf"k ^ekulwu dk tqvk* gSA bl
pqu©rh ds fYk, usg: us lekarj Á;kl fd,A ,d rjQ mUg¨aus Ñf"k esa oSKkfud fuos'k
dh vko';drk ij cYk fn;k& ^gesa viuh [ksrh d¨ oSKkfud :i nsuk gS] foKku ls YkkÒ
mBkuk gSA tSlh vU; eqYd¨a esa Ñf"k esa rjDdh gqbZ gS] oSlk gh vius ns'k esa djuk gSA*
v©j nwljh rjQ mUg¨aus ,d v©j liuk ns[kk & ^gj [ksr d¨ ikuh*A 'kuS%&'kuS% Òk[kM+k
ukaxYk] xka/kh lkxj] xaMd] d¨lh] ukxktqZu lkxj] ghjkdqaM] rqaxÒæk] egk ÁÒk v©j ?kV
ÁÒk cka/k tSlh fo'kkYk flapkbZ ifj;¨tukv¨a us usg: ds bl lius d¨ :ikdkj Ánku
fd;k v©j blh dk lqQYk gS fd vkt Òkjr [kk|ké fu;kZrd jk"Vª cu x;k gSA

ÁFke iap o"khZ; ;¨tuk esa gh usg: us xko¨a ds iqufuZek.k gsrq lkeqnkf;d ;¨tu¨a dk
'kqÒkjaÒ fd;k D;¨afd mudk ekuuk Fkk& ^esjs fYk, lkeqnkf;d ;¨tuk, cgqr vgfe;r
j[krh gSaA flQZ buls g¨us okYks Ò©frd YkkÒ¨a dh otg ls ugha cfYd cgqr dqN bl otg
ls fd budk mÌs'; balku v©j leqnk; dk fuekZ.k djuk gS v©j balku d¨ bl Ykk;d
cukuk gS fd og vius xk¡o v©j O;kid vFkZ esa lewps Òkjr dk fuekZ.k dj ldsA* mä
lanÒZ esa mudk n`<+ fo'okl Fkk fd ^lkeqnkf;d ;¨tuk,a ;fn Bhd ls Ykkxw dh tk r¨ ;s
Økafrdkjh fl) g¨axhA geus igYks xko¨a dh v¨j T;knk /;ku ugha fn;k v©j tc rd ge
mudk fodkl ugha djsaxs] ge fiNM+s jg tk;saxsA*

usg: dh reke d¨f'k'k¨a ds ckotwn ;s phtsa eaFkj xfr ls pYkrh jghaA
;¨tukxr fodkl Òh Òkjr ds fYk, u;k&u;k vuqÒo FkkA vkjaÒ esa [ksrh us t¨j ugha
idM+k r¨ mls usg: us rqjar Òkai fYk;k v©j fiNM+rh [ksrh d¨ ns[kdj muds /khjt dk
cka/k VwV x;kA rÒh r¨ mUg¨aus dgk Fkk fd lc dqN bartkj dj ldrk gS ij [ksrh ughaA
usg: [ksrh esa Rojk Ykkus ds fYk, mlesa vk/kqfudrk dk] oSKkfudrk dk fuos'k pkgrs Fks
ftldk foj¨/k Òh gqvk ij mUg¨aus bldk n`<+ Áfrokn djrs gq, dgk& ^eSa mu Yk¨x¨a ls
lger ugha gw¡ t¨ ;g dgrs gSa fd Òkjrh; fdlku vk/kqfud rjhd¨a d¨ ugha viuk
ldrsA leL;k dsoYk ;g gS fd mu rd u, r©j&rjhd¨a d¨ dSls igqapk;k tk,\* usg:
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xzkeh.k Òkjr dk iqufuZekZ.k

ns'k dk igYkk Ñf"k fo'ofo|kYk; mÙkj
Áns'k ¼vc mÙkjk[k.M½ ds iaruxj
¼uSuhrkYk½ esa LFkkfir fd;k x;k FkkA

gkseh HkkHkk foKku f'k{kk dsUnz

usg: dh reke d¨f'k'k¨a ds
ckotwn ;s phtsa eaFkj xfr ls
pYkrh jghaA ;¨tukxr
fodkl Òh Òkjr ds fYk,
u;k&u;k vuqÒo FkkA vkjaÒ
esa [ksrh us t¨j ugha idM+k r¨
mls usg: us rqjar Òkai fYk;k
v©j fiNM+rh [ksrh d¨ ns[kdj
muds /khjt dk cka/k VwV x;kA
rÒh r¨ mUg¨aus dgk Fkk fd
lc dqN bartkj dj ldrk gS
ij [ksrh ughaA usg: [ksrh esa
Rojk Ykkus ds fYk, mlesa
vk/kqfudrk dk] oSKkfudrk
dk fuos'k pkgrs FksA
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;qx /keZ ds dk;Yk FksA [ksrh esa u;h rduhd¨a v©j midj.k¨a ds fuos'k ds ckjs esa fdlku¨a
d¨ mudh jk; Fkh& ^gj ;qx dk viuk /keZ g¨rk gSA ;fn vki ;qx /keZ dk ikYku ugha
djsaxs r¨ fucZYk g¨ tk;saxs] foQYk g¨ tk;saxsA* [ksrh gekjh es:naM gS v©j usg: mldh
vkÒk d¨ v©j Á[kj cukus ds lnSo fgek;rh FksA foKku esa mudh ÁcYk vkLFkk FkhA [ksrh
gh D;k] mudh /kkj.kk Fkh fd foKku gekjh gj leL;kv¨a dk lek/kku dj ldrk gSA
ÒYks gh leL;k Òw[k] xjhch] tM+rk ;k fd va/kfo'okl fuokj.k dh gh D;¨a u g¨\

usg: dh oSKkfud vo/kkj.kkv¨a] mudh eu¨o`fÙk v©j muds ekul ij
Òkjrh; ijek.kq dk;ZØe ds firkeg MkW- g¨eh tgkaxhj ÒkÒk dh fVIi.kh loZFkk lehphu
gS& ^tokgj YkkYk usg: ds fYk, ;qx dk lcls cM+k dke Fkk] euq"; d¨ ;qx¨a iqjkuh xjhch
ds thou ls Åij mBkdj ,d ,sls lkekftd thou ds Lrj ij igqpk nsuk] tgk lqj{kk]
lq[k] lk/ku v©j bu lcls Òh vf/kd thou ds mPpkn'kks± d¨ iwfjr djus dk volj
ÁkIr g¨ ldsA og tkurs Fks fd bu mÌs';¨a d¨ dsoYk foKku v©j mlds O;kogkfjd i{k¨a
ls gh ÁkIr fd;k tk ldrk gSA mudk fo'okl Fkk fd vk/kqfud foKku d¨* vk/kkj cuk
dj gh Òkjr fQj ls ,d egku jk"Vª cu ldrk gSA*

Lons'k vkxeu ds ckn MkW- g¨eh tgkaxhj ÒkÒk us VkVk VªLV ds vuqnku ls eqacbZ esa ^VkVk
vk/kkjÒwr vuqla/kku laLFkku* dh LFkkiuk dh t¨ MkW- ÒkÒk ds fYk, ,d futh Á;¨x'kkYkk
Fkh ftldk fufeÙk Fkk& ^vc ls dqN o"kks± ckn tc ijek.kq ÅtkZ dk fctYkh mRié djus
esa lQYkrkiwoZd mi;¨x g¨us Ykxsxk rc eq>s fo'okl gS fd Òkjr d¨ vius fYk, fo'ks"kK
ckgj ls ugha cqYkkus iM+saxs oju~ os vius ns'k d¨ rS;kj feYksaxsA*

tc mä Á;¨x'kkYkk dh tkudkjh usg: d¨ gqbZ r¨ mUg¨aus cM+h f'kn~nr ls
eglwl fd;k fd lkoZtfud {ks«k esa ijek.kq ÅtkZ Áfr"Bku [kM+s fd, tkus pkfg,A vr%
mUg¨aus MkW- ÒkÒk dh v/;{krk esa esa ijek.kq ÅtkZ vk;¨x dk xBu fd;kA vkxs
pYkdj esa ^ijek.kq ÅtkZ Áfr"Bku* dh VªkEcs esa LFkkiuk dh xbZ] ¼MkW- ÒkÒk ds
fu/ku ds ckn esa bldk uke ÒkÒk ijek.kq vuqla/kku dsaæ dj fn;k x;k½ mlh o"kZ
ijek.kq ÅtkZ foÒkx Òh vfLrRo esa vk;kA lkFk gh lkFk ^vIljk ¼ ½] lkbjl
¼ ½] tjYkhuk ¼ ½ tSls ijek.kq fj,DVj¨a dh LFkkiuk dk Òh dke pYkrk jgkA
tc Òkjr esa ijek.kq ÅtkZ laca/kh Áfr"Bku¨a ds fuekZ.k dk dke t¨j&'k¨j ls pYk jgk Fkk
r¨ budh vkYk¨puk,a Òh dh xb±A usg: us bldk iqjt¨j foj¨/k djrs gq, ebZ
d¨ Yk¨dlÒk esa mn~?k¨"k.kk dh& ^eSa lnu d¨ bl ckr dh ;kn fnYkkuk pkgrk gw fd
'kkafriw.kZ mÌs';¨a ds fYk, ijek.kq 'kfä dk mi;¨x Òkjr tSls ns'k ds fYk,] tgk¡ fd ÅtkZ
ds lz¨r lhfer gSa] T;knk egRoiw.kZ gSa] cfuLcr Ýkal tSls v©|¨fxd n`f"V ls fodflr
ns'k ds fYk,A* usg: dh n`f"V esa ijek.kq ÅtkZ dk;ZØe¨a dk Yk{; 'kkafrewYkd g¨uk pkfg,A
os ijek.kq fo|qr r¨ pkgrs Fks ij ijek.kq vk;q/k ughaA dnkfpr ;gh dkj.k gS fd usg:
ds volku dkYk rd Òkjr us ijek.kq ijh{k.k ugha fd;k ;|fi og l{ke FkkA
fopkj.kh; gS fd t¨ ns'k esa ijek.kq fj,DVj dh LFkkiuk dj ldrk gS] og ijek.kq
ijh{k.k ugha dj ldrk Fkk\ n¨u¨a ;qfä;¨a dh rduhd r¨ ,d gh gSA vesfjdk ¼ ½]
l¨fo;r la?k ¼ ½] fczVsu ¼ ½] Ýkal ¼ ½ ijek.kq foLQ¨V djds ijek.kq
'kfä;k¡ cu cSBh Fkha v©j ;gka rd fd phu Òh esa bUgha dh fcjknjh esa 'kkfeYk g¨
x;kA ÒkÒk vkjaÒ ls ijek.kq ijh{k.k ds fYk, usg: ij t¨j nsrs jgs Yksfdu mUg¨aus ges'kk
bldh vulquh dh Yksfdu tc phu ijek.kq 'kfä cu x;k r¨ ÒkÒk ls u jgk x;k v©j
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ijek.kq vk;q/k ugha] okaNuh; gS ijek.kq ÅtkZ
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usg: dh n`f"V esa ijek.kq
ÅtkZ dk;ZØe¨a dk Yk{;

'kkafrewYkd g¨uk pkfg,A os
ijek.kq fo|qr r¨ pkgrs Fks ij
ijek.kq vk;q/k ughaA dnkfpr

;gh dkj.k gS fd usg: ds
volku dkYk rd Òkjr us
ijek.kq ijh{k.k ugha fd;k

;|fi og l{ke FkkA
fopkj.kh; gS fd t¨ ns'k

esa ijek.kq fj,DVj dh
LFkkiuk dj ldrk gS] og
ijek.kq ijh{k.k ugha dj

ldrk Fkk\ n¨u¨a ;qfä;¨a dh
rduhd r¨ ,d gh gSA

1956
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mUg¨aus usg: ls dgk& vc r¨ vkidh
vuqefr feYk gh tkuh pkfg,A Yksfdu
usg: us lnk dh Òkfr fufoZdkj Òko ls
fQj mUgsa euk dj fn;kA

usg: dh ijek.kq vo/kkj.kk ij
MkW- ÒkÒk us fVIi.kh dh gS& ^iafMr th ;g
vuqÒo djrs Fks fd foKku dk ,dek«k
mi;¨x ekuo ds fgr ds fYk, g¨uk pkfg,
u fd ;q) ds fYk,] vR;f/kd 'kfä'kkYkh
v©j fouk'kdkjh vó cukus esaA ;|fi tokgj YkkYk usg: is'ks
ls oSKkfud ugha Fks fdarq muds O;fäRo ls lnSo ,d iw.kZ
oSKkfud ds lÒh vfuok;Z xq.k¨a dh vkÒk ÁLQqfVr g¨rh jghA
og foKku d¨ cgqr cM+k c©f)d vuq'kklu ekurs Fks t¨ euq";
ds O;fäRo d¨ ÁLQqfVr djrk gS v©j ftlds dkj.k ÁR;sd ckr
esa mlds okLrfod :i dks ns[kus dh {kerk mRié g¨rh gSA*

usg: esa ;g {kerk viuh laiw.kZrk v©j lok±xrk ds
lkFk fo|eku FkhA og oSKkfud r¨ ugha Fks ij mUgsa foKku dh
[kklh le> Fkh v©j foKku rFkk oSKkfud¨a ds lkekftd
lj¨dkj¨a rFkk mÙkjnkf;Ro¨a dk mUgsa iwjh rjg Òku Fkk] blhfYk,
os foKku ds foosd lEer vuqÁ;¨x¨a dh gh vuq'kalk djrs Fks t¨
lewph ekuo tkfr ds fYk, dY;k.kdkjh g¨A ;gh dkj.k gS fd
Òkjr v©j vU; 'kfä jk"Vª¨a dh ijek.kq vk;¨tukv¨a esa ,d
cqfu;knh varj fo|eku gSA Òkjr us tgka 'kkafrewYkd la/kku¨a ij
t¨j fn;k] ogha nwljh v¨j bu jk"Vª¨a us ijek.kq vk;q/k¨a ds
ÒaMkj.k esa viuh iwjh rkdr Ykxk nh v©j nqfu;k d¨ fo'o;q)
dh vkx esa >¨ad fn;kA ;g [krjk vkt Òh eaMjk jgk gSA
x©jrYkc gS fd ftl Òkjr us esa ijek.kq ÒÍh cuk;h] og

esa ijek.kq ijh{k.k djrk gS v©j ftl phu us esa
ijek.kq ijh{k.k fd;k] og esa ijek.kq fo|qr tuu ds fYk,
,d Á¨V¨Vkbi fj,DVj dh LFkkiuk djrk gSA ;gh cqfu;knh
varj gS Òkjr v©j 'ks"k fo'o ds ijek.kq dk;ZØe¨a esaA ijek.kq
la/kku ds 'kkafrewYkd Á;¨tu¨a dh uhfrxr vo/kkj.kk usg: dh
gh nsu Fkh ftl ij Òkjr vkt Òh dk;e gSA vkt Òkjr
ijek.kq 'kfä lEié jk"Vª gS Yksfdu ^u¨ QLVZ ;wt* ij viuh
Áfrc)rk ds fYk, og opuc) Òh gSA

ftl izdkj MkW- HkkHkk ds futh iz;klksa ls ijek.kq {ks= esa la/kku
dk;ZØe vkjaHk gq,] mlh rjg MkW- foØe vackyky lkjkHkkbZ ds
futh iz;klksa ls ns'k esa vrfj{k la/kkuksa dk 'kqHkkjaHk gqvkA
esa egkRek xka/kh foKku laLFkku] vgenkckn ds rhu dejksa esa
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varfj{k dk;ZØeksa dks Hkh leFkZu

lkjkHkkbZ us HkkSfrd vuqla/kku iz;ksx'kkyk
dh LFkkiuk ds lkFk varfj{k vuqla/kku dh
vk/kkj ihfBdk fufeZr dhA usg: us bls
ljkgk gh ugha vfirq bl dk;ZØe dks
vkSj O;kid rFkk HkO; :i fn;kA esa
lkjkHkkbZ dh gh v/;{krk esa ijek.kq ÅtkZ
foHkkx dh ns[k&js[k esa ckg~; varfj{k ds
'kkafriw.kZ mi;ksx ds fy, ^varfj{k
vuqla/kku dh Hkkjrh; jk"Vªh; lfefr

¼budksLikj½ xfBr dhA vkxs pydj blh dk iquxZBu fd;k x;k
vkSj ^Hkkjrh; varfj{k vuqla/kku laxBu* ¼bljks½* esa
vfLrRo esa vk;k ftlus usg:] HkkHkk vkSj lkjkHkkbZ ds liuksa dks
laiwfjr fd;k vkSj Hkkjr us fo'oeap ij viuh ,d izfr"B jk"Vª
dk Nfo fufeZr dhA

;|fi Hkkjr ds ijek.kq vkSj varfj{k dk;ZØeksa dk
cgqr fojks/k fd;k x;k ysfdu usg: Vl ls el u gq, vkSj os bu
nksuksa dk;ZØeksa dks viuk leFkZu vkSj lg;ksx nsrs jgsA bu
dk;ZØeksa ds izR;{kn'khZ izkfrHk bathfu;j vkSj ns'k ds iwoZ jk"Vªifr
MkW- dyke viuh vkRedFkk esa mu la'k;iw.kZ yEgksa dks ;kn djrs
gq, fy[krs gSa& ^Hkkjr esa jkdsV foKku ds iqutZUe dk Js;
iz/kkuea=h tokgj yky usg: dh ubZ izkS|ksfxdh ds fodkl dh
n`f"V dks tkrk gSA muds bl lius dks lkdkj djus dh pqukSrh
izks- lkjkHkkbZ us yh FkhA gkykafd dqN ladh.kZ n`f"V ds yksxksa us ml
le; ;g loky mBk;k fd gky esa Lok/khu gq, ftl Hkkjr esa
yksxksa dks f[kykus ds fy, vUu ugha gS] ml ns'k esa varfj{k
dk;ZØeksa dh D;k izklafxdrk gS\ ysfdu u rks iz/kkuea=h usg:
vkSj u gh izks- lkjkHkkbZ esa bl dk;ZØe dks ysdj dksbZ vLi"Vrk
FkhA mudh n`f"V vR;ar Li"V Fkh& ^vxj Hkkjr ds yksxksa dks fo'o
leqnk; esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkuh gS rks mUgsa ubZ ls ubZ
rduhd dk iz;ksx djuk gksxk] rHkh thou esa vkus okyh
leL;k,a gy gksaxhA* blds ek/;e ls mudk vius 'kfDr izn'kZu
dk dksbZ bjknk u FkkA ;g usg: dh oSKkfud n`f"V vkSj nwjans'kh
Fkh vkSj tc mlus jax fn[kk;k rks nqfu;k nax jg x;hA vkt ;g
lc tx tkfgj gSA

bl fogaxkoyksdu ds mijkar fu"d"kZr% ge dg ldrs
gSa fd vk/kqfud Hkkjr ds oSKkfud uofuekZ.k esa usg: ds vonkuksa
dh vogsyuk dh gh ugha tk ldrh gSA oLrqr% iafMr usg:
vk/kqfud Hkkjr ds foKku f'kYih FksA vLrq!
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1969
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ukjh ,d iRuh Hkh gS] ,d ek¡ Hkh gS] ,d cgu Hkh gS rFkk mlus lekt esa vusd :iksa esa viuh Hkwfedk,¡ fuHkk;k gSA ,d le; Fkk tc
efgyk,¡ ?kj dh pkjnhokjh rd lhfer gqvk djrh Fkh ysfdu vkt ds ;qx esa efgyk,¡ iq:"kksa ds lkFk dU/ks ls dU/kk feykdj lekt ds
gj {ks= esa dke dj jgh gSa rFkk jk"Vª fodkl esa viuk ;ksxnku ns jgh gSaA vkt efgyk fpUru'khy gks xbZ gS rFkk ,d dfo dh
fopkj/kkjk esa og ;gh lksprh gS] ^^blesa dqN tksMw¡xh vius ls dqN fijksÅ¡xh] pkg dks jkgr rc feyrh gS tc Je ri ls tqM+rk gSA**
izLrqr ys[k esa Hkkjrh; vUrfj{k laLFkk bljks dh efgyk oSKkfudksa dk o.kZu fd;k x;k gS ftUgksaus Hkkjrh; vUrfj{k dk;ZØe dks vkxs
c<+kus rFkk mls ,d u;k Lo:Ik nsus esa ,d egku Hkwfedk fuHkkbZ gSA

feuky lEiFk
feuky lEiFk Hkkjr ds eaxy xzg fe'ku ^eaxy;ku* dh flLVe vfHk;Urk FkhA bl fe'ku ds fy, mUgksaus ,d dejs esa ?kUVs izfrfnu
ds fglkc ls dke fd;kA bl dejs esa f[kM+dh Hkh ugh FkhA fcuk f[kM+dh okyk dejk blfy, pquk x;k ftlls ckgj ls dksbZ fMLVcZ u
dj ldsA os dgrh gSa] ^^gekjs ikl bl dke ds fy, ,d vPNh Vhe Fkh rFkk ge esa vkil esa ,d vPNh le>nkjh dk esy&tksy FkkA
izekspu frfFk fu/kkZfjr Fkh rFkk gj gky esa bl frfFk rd dke iwjk djuk FkkA ^^feuky lEiFk ds fy, bl fe'ku esa dke djuk ,d
liuk iwjk gksus ds leku FkkA vius izk;ejh Ldwy ds fnuksa dks ;kn djrs gq, os dgrh gSa fd mUgksaus ,d ckj Vsyhfotu esa ,d izekspu
gksrs gq, ns[kk Fkk rFkk mls ns[kus ds ckn muds efLr"d esa ;g fopkj vk;k fd fdruk vPNk gksrk ;fn eSa Hkh ,d fnu bl fe'ku ij
dke djrhA os dgrh gSa fd og liuk 'kk;n lkdkj gks x;k fd eSa vkt mlh LFkku ij gw¡A fel lEiFk vkSj mudh Vhe us eaxy;ku
fe'ku ds fy, rhu midj.k fodflr fd;s ftuds }kjk fe'ku ds izeq[k ijh{k.k lEiUu fd;s x;sA nks o"kZ fy, bl fe'ku ds iwjk djus
esa mUgksus 'kfuokj rFkk Nqfê;ksa dks frykatfy ns nh vkSj & ?ka izfr fnu dke fd;kA fel lEiFk mu dqN efgykvksa esa ls ,d gSa
ftUgksus uklk ds led{k ,d Hkkjrh; fe'ku ^eaxy;ku esa dke fd;kA os dgrh gSa] ^^bl izdkj dh egku laLFkk esa dke djrs gq, eSa
Hkwy xbZ fd eSa ,d efgyk gw¡A vius ifjokj ds fo"k; esa os dgrh gSa fd fcuk mlds lg;ksx ds eSa viuk dk;Z iwjk ugh dj ldrh FkhA
dbZ ckj tc mudk csVk chekj gqvk rks os ml le; cSaxywj esa dqN ra=ks dk fjis;j dj jgh gksrh FkhA os dgrh gSa fd fcuk ifjokj ds
lg;ksx ds eSa ;s dke ugh dj ldrh Fkh ftuesa ifj;kstuk,¡ rFkk uhrHkkj 'kkfey FksA
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fjrq dkfj<ky
fjrq dkfj<ky dk tUe mRrj izns'k ds y[kuÅ eas gqvk Fkk rFkk vius cpiu ls gh mUgsa
vkdk dh phtksa ds izfr csgn yxko jgk gSA mUgsa buds fo"k; esa gj le; dkSrwgy cuk
jgrk Fkk fd pUnzek dk vkdkj ,slk D;ksa gS] ;g D;ksa c<+rk ?kVrk jgrk gSA os dgrh gSa
fd mUgsa gj le; ;g tkuus dh ftKklk cuh jgrh Fkh fd xgjs varfj{k ds ihNs D;k gS\
,d foKku ds fo|kFkhZ ds :i esa os lekpkj i=ksa vkSj vU; ek/;eksa ls uklk rFkk bljks
ifj;kstukvksa dh tkudkjh ysrh jgrh Fkha rFkk v[kckjksa ls bu lwpukvksa dh fDyfiax
bdëk djrh jgrh FkhA iksLV xzstq,V fMxzh izkIr djus ds ckn mUgksaus bljks esa ukSdjh ds
fy, vkosnu fd;k vkSj vkt os bljks dh ,d vUrfj{k oSKkfud gSaA os o"kkZsa ls bljks
esa dke dj jgh gSaA

os ,d ,jksLisl bathfu;j gS rFkk eaxy xzg fe'ku eaxy;ku dh os mifuns'kd
FkhaA y[kuÅ esa iSnk gqbZ vkSj iyh c<+h dkfj<+ky dh izcy bPNk Fkh dh vUrfj{k foKku
ds {ks= esa os izos'k djsaA viuh Nr ij [kM+s gksdj os ?kUVksa le; O;rhr fd;k djrh
Fkha&dHkh dHkh viuh iqLrdksa dks Ik<+dj rFkk dHkh vkdk'k ds vksj rkjksa dks ns[krs gq,A
os dgrh gSa] ^^ml le; bljks ds {ks= esa izos'k djus ds fy, esjk ,d ek= fodYi Fkk]
blfy, eSaus vius cpiu ds nkSjku viuk lkjk /;ku lekpkj i=ksa ds ek/;e ls bljks
ij dsfUnzr j[kkA ^^fjrq dk ykyu ikyu e/;e oxhZ; ifjokj esa gqvk tgk¡ ij f'k{kk ij
Hkh /;ku fn;k tkrk FkkA fjrq crkrh gSa] ^^ge nks HkkbZ vkSj nks cgusa gSa rFkk esjs firk j{kk
foHkkx ds deZpkjh FksA esjs ekrk&firk esjh izsj.kk ds L=ksr jgs gSaA gekjs ikl vk; ds
cgqr lhfer lzksr Fks vkSj fuf'pr gh gekjs ikl V~;w'ku vkSj dksfpax ysus dh lkeF;Z
ugha FkhA lQyrk ds fy, gesa vius Åij gh fuHkZj jguk FkkA**

;g dk o"kZ Fkk tc vf/kd ls vf/kd efgyk,¡ vius dSfj;j ds p;u esa
dSfj;j vkSj ifjokfjd thou ds chp lUrqyu ij tksj ns jgha FkhA vius bljks ds
vuqHko ds ckjs esa fjrq dkfj<ky dgrh gSa] ^^tc EkSaus bljks Tokbu fd;k rks ml le;
ogk¡ ij cgqr vf/kd efgyk,¡ ugha FkhaA ysfdu efgyk vkSj iq:"k dfeZ;ksa dks ;gk¡ leku
:i ls ns[kk tkrk FkkA oSKkfud leqnk; ds vUrxZr ;gk¡ ij dsoy ,d pht egRoiw.kZ
gksrh gS fd vki fdruk dk;Z djrs gSa rFkk vkids dk;Z dh xq.koRrk D;k gSA eaxy;ku
ifj;kstuk ,d vpaHks ds :i esa vkbZ rFkk dkfj<k+y dgrh gSa] ^^geus ,d ifj;kstuk
lekIr dh Fkh rFkk vpkud nwljh ifj;kstuk lkeus vk xbZA ysfdu ;g vc rd dh
lcls jksek¡pd ifj;kstuk Fkh ftl ij eaSus dke fd;kA os eaxy;ku fe'ku dh mi
izpkyu funs'kd Hkh FkhaA bl fe'ku ds izekspu rd ds eghuksa ds fo"k; esa os dgrh gSa
fd ;g mudk vR;kf/kd O;Lr le; jgk gSA os crkrh gSa] ^^eSa vius fu/kkZfjr le; ij
?kj vkrh rFkk cPpksa ds lkFk cSBdj mudk gkseodZ iwjk djkrh vkSj mlds ckn jkr esa

cts ls cts rd viuk vkWfQl dk dke djrhA esjs bu :Vhu dk;kZsa esa eq>s vius
ifr dk iwjk lg;ksx feykA esjs cPpksa us ;g pht le>us dk iz;kl fd;k fd mudh ek¡
vpkud bruh O;Lr D;ksa gks xbZ D;ksafd os cgqr NksVs FksA esjs lky ds csVs dks ;g
ckr le> esa vk xbZ tc eSaaus mls viuh ifj;kstuk ds fo"k; esa mls crk;kA ;|fi ml
le; esjh csVh ek= o"kZ dh Fkh ysfdu mls Hkh dqN dqN le> esa vk x;kA izR;sd
lqcg eSa dqN le; ds fy, iwtk Hkh djrh Fkh rFkk mlls eq>s dkQh /kukRed ÅtkZ izkIr
gqbZA eaxy;ku fe'ku ds izekspu ds ckn fjrq dkfj<ky dks vusd laxksf"B;ksa esa cqyk;k
x;k tgk¡ mUgkssus fe'ku vkSj vius vuqHkoksa ij O;k[;ku fn;kA fjrq dgrh gSa fd] ^^esjs
mu fj'rsnkjksa us] ftUgksus dHkh Hkh esjh rjQ ;k esjs tkWc dh vksj /;ku ugh fn;k Fkk] os
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vpkud blds fo"k; esa tkuus dks mRlqd gks x;sA esjs cPps brus vf/kd mRlkfgr Fks fd
vius Ldwy ds gj ,d dks ;g crkrs Fks fd esjh ekWe bl ifj;kstuk ¼eaxy;ku½ ls tqM+h
FkhaA ysfdu esjs thou dk lcls cM+k {k.k og vk;k tc esjk csVk eq>ls vkdj fpiVdj
cksyk&ekWe eq>s vki ij xoZ gSA

^^vius chl o"kZ ds bljks dWfj;j ds nkSjku eSaus pkSng vUrfj{k fe'kuksa esa dke fd;k gS**
rFkk ;s mn~xkj gSa bljks dh efgyk oSKkfud ufUnuh gfjukFk ds] ftUgksaus Hkkjr ds
eaxy;ku fe'ku esa mi izpkyu funs'kd dh Hkwfedk fuHkkbZ gSA muds vuqlkj eaxy;ku
fe'ku fof'k"V Fkk D;ksafd bls vusd yksxksa ds }kjk ns[kk vkSj tkuk x;k rFkk mlls
vf/kd fof'k"V ckr ;g Fkh fd gekjh dk;Z izfrHkk vkSj fof'k"Vrk dks ljkgk x;kA eaxy
xzg fe'ku ds izekspu ds le; o"khZ; ufUnuh gfjukFk ,d HkkSfrd'kkL=h rFkk nks
cPpksa dh ek¡ gSaA os fe'ku esa i`Foh vkSj eaxy xzg ds chp ,d vUrfj{k;ku ¼eaxy;ku½
dk izpkyu dj jgha Fkh rFkk os ekurh gSa fd eaxy;ku dks fu;a=.k djus dh rqyuk esa
cPpksa dk ikyu iks"k.k djuk vf/kd vklku gSA ufUnuh gfjukFk crkrh gSa fd ^^esjh ek¡
xf.kr dh v/;kid gSa rFkk firk ,d bathfu;j gSa ftudh HkkSfrdh esa cgqr vf/kd :fp
gSA gekjs ifjokj dks LVkj Vsªd vkSj lkbal fQD'ku dks Vsyhfotu ij ns[kus dk cgqr
'kkSd FkkA ufUnuh dgrh gSa fd izkjaHk esa mUgksus dHkh Hkh vUrfj{k oSKkfud cuus ds
fo"k; esa dHkh ugha lkspk Fkk rFkk bljks esa mudk izos'k ek= ,d la;ksx FkkA ;g esjh
izFke ukSdjh Fkh ftlds fy, eSus vkosnu fd;k Fkk rFkk blesa eSa lQy jghA vc chl
o"kZ gks pqds gSa vkSj eSaus ihNs eqM+dj ugha ns[kk gSA eaxy xzg fe'ku dk fgLlk gksuk esjs
thou dk ,d fof'k"V vkSj mPp fcUnq FkkA eklZ vkjfcVj fe'ku dh fMI;qVh Mk;jsDVj
ufUnuh dks ml oDr dkQh [kq'kh gksrh gS tc eklZ vkjfcVj fe'ku dks :Ik;s ds
uksV ij ns[krh gSaA eaxy fe'ku esa Hkjiwj ;ksxnku nsus ds lkFk lkFk mUgksus viuh csVh ds
ijh{kk esa mldk /;ku j[kuk ugha HkwyhA og lqcg csVh ds lkFk cts mB tkrh Fkh
rkfd i<+kbZ ds nkSjku mlds lkFk jg ldsaA ysfdu eklZ fe'ku vkS nksuks dh dke;kch us
esgur lkFkZd dj fn;kA ufUnuh gfjukFk bljks&uklk ds la;qDr fe'ku ^fulkj dh
fe'ku ra= yhMj Hkh gSaA

bljks dh efgyk oSKkfud Vh-ds- vuqjk/kk vU; efgyk oSKkfudksa ds fy, ,d
jksy ekMy gSaA mUgksaus esa bljks dks Tokbu fd;k tc bljks esa cgqr FkksM+h lh
efgyk,¡ FkhaA mUgksus bysDVªkWfuDl esa ch bZ fMxzh izkIr d bljks esa vusd egRoiw.kZ
ifj;kstukvksa esa dke fd;kA mUgksus lQyrkiwoZd th lSV& lapkj mixzg vkSj bljks
ds lcls Hkkjh lapkj mixzg th lSV& dk dke iwjk fd;kA orZeku esa os th lSV& ] th
lSV& rFkk th lSV& lapkj mixzgksa ij dke dj jgh gSaA rduhdh xzi esa
bathfu;jks ds lkFk xzi gsM ds :i esa dke djrs gq, mUgksus vusd fMftVy vkSj ikWoj
bysDVªkfudh vk/kkfjr ra=ksa] midj.k vkSj vkVkses'ku midj.kksa dh ifj;kstukvksa dks
iwjk fd;kA budk lQyrkiwoZd vUrfj{k;ku vkdyu ra=ksa esa Ikz;ksx fd;k x;kA Hkkjrh;
vUrfj{k dk;ZØe esa mUgksaus izkstsDV eSustj] mi izkstsDV funs'kd vkSj vlksfl;sV
izkstsDV funs'kd ds :i esa Hkkjrh; lqnwj laosnu vkSj Hkkjrh; usfoxs'ku dk;ZØeksa esa ,d
lQy usr`Ro iznk;d dh Hkwfedk fuHkkbZ gSA mUgksus vusd fo[;kr tuZykas esa 'kks/k i=
izdkf'kr gq, gSa rFkk mUgs vusd vokMkZsa ls lEekfur fd;k tk pqdk gS ftuesa dqN izeq[k
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gSa vUrfj{k foKku ds {ks= esa egku lsok,¡ iznku djus ds fy, Hkkjr dh [kxksfydh laLFkk
}kjk fn;k x;k ^Lisl xksYM& ] jk Vªh; fMtkbu vkSj vuqla/kku Qksje ds }kjk fn;k
x;k ^^lqeu 'kekZ vokMZ& rFkk th lSV& mixzg Vhe ds yhMj ds :i esa ^^,
,l vkbZ bljks esfjV vokMZ rFkk ^^bljks Vhe vokMZ A vius laLej.kksa
esa os crkrh gSa fd tc mUgksaus igyh ckj uhy vkeZLVªkax dks pUnz lrg ij pyrs gq,
ns[kk rks os cgqr izHkkfor gqbZa rFkk mUgksaus ,d vUrfj{k oSKkfud cuus dk eu cuk
fy;kA mudh ;g ;k=k crkrh gS fd gesa vius vUnj ds cPps dks dHkh Hkh ejus ugha
nsuk pkfg, rFkk blesa rc rd yxs jguk pkfg, tc rd fd gekjk liuk lkdkj u gks
tk;sA vuqjk/kk bl ckr dks Hkh ekurh gSa fd esjs ifr vkSj llqjky okys ges'kk ennxkj
cus blfy, ?kj vkSj cPpksa ds ckjs esa T;knk ijokg fd;s fcuk eSa vius dk;Z ij dsfUnzr
gks ldhA

ekSferk nÙkk us ,e-Vsd- dh fMxzh dksydkrk fo'ofo|ky; lss vIykbZM
fQftDl esa izkIr dh rFkk mlds ckn mUgksaus bljks ds eaxy;ku fe'ku esa uhr Hkkj
ifj;kstuk eSustj ds :i esa dke fd;kA vius laLej.kksa dks ;kn djrs gq, os dgrh gSa
fd ,d fnu vius 'kgj dksydkrk esa vkuUn cktkj if=dk esa Hkkjr dh izFke pUnz izksc
pUnz;ku& ds fo"k; esa Ik<+ jgha FkhA i<+us ds ckn mUgksaus lkspk fd] ^^fdrus HkkX;oku os
yksx gSA tks bl fe'ku dk ,d fgLlk cusA le; xqtjrk x;k rFkk ,d fnu nÙkk bljks
dh ,d mPp oSKkfud cu xbZ rFkk ml Vhe dk ,d fgLlk cuh ftlus Hkkjr ds
fo[;kr eaxy xzg vkjfCkVj fe'ku esa dke fd;kA os Hkkjr ds f}rh; pUnz fe'ku
pUnz;ku& esa Hkh dke dj jgh gSaA

ekSferk nÙkk us o"kZ esa bljks ds vUrfj{k mi;ksx dsUnz] vgenkckn esa
Tokbu fd;k rc ls os bljks dh fof'k"V ifj;kstukvksa tSls eklZ vkjfcVj fe'ku]
pUnz;ku& ] vkslsulSV] fjlkslZlSV vkSj gkblSV esa O;Lr jgh gSaA mudk p;u eaxy xzg
fe'ku ds ehFksu laonsd ds ifj;kstuk eSustj ds :i esa fd;k x;k Fkk rFkk os blesa
izdkf'kdh ra= ds fodkl vkSj laosnd ds fu:i.k ¼dSjsDVsjkbts'ku½ vkSj dSyhczs'ku ds
fy, mRrjnk;h FkhaA os bljks dh fofHkUu ifj;kstukvksa&cgq LisDVªeh uhrHkkj vkSj
LisLVªksehVj ds fodkl ds fy, mRrjnk;h gSA muds vuqla/kku {ks= esa xSl laosndksa dk
lw{ehdj.k 'kkfey gSa ftlesa izdkf'kdh {ks= dh LVsV&vkWQ&vkVZ rduhdh 'kkfey gSA

d`fr QkSt+nkj Hkh bljks dh ,d efgyk oSKkfud gSa rFkk mudk ekuuk gS fd
bljks efgykvksa ds fy, dke djus dk ,d cgqr vPNk LFkku gSA ;g nwljh ckr gS fd
budh la[;k cgqr de gSA os fcgkj ds oS'kkyh LFkku dh jgus okyh gSa tgk¡ ij mudk
ykyu ikyu gqvk vkSj os cM+h gqbZaA os dgrh gSa] ^^;g cgqr gh vPNk LFkku gS tgk¡ ij
eSa jgh gw¡A ;g okLro esa vk'p;Ztud gSA ;g tSu /keZ dh tUe LFkyh rFkk xkSre cq)
dh deZ LFkyh gS rFkk ;gk¡ vkdj eu dks 'kkfUr feyrh gSA** ysfdu vc d`fr QkStnkj
vius ?kj ls fd-eh- nwj iz/kku fu;a=.k lqfo/kk ¼,elh,Q½ gklu ¼dukZVd½ esa
fiNys rhu o"kkZsa ls oSKkfud@bathfu;j ds :i esa dke dj jgh gSaA o"khZ; d`fr cM+s
vkRe fo'okl ls dgrh gSa fd mUgsa Hkkjr dh vUrfj{k laLFkk esa dke djrs gq, cM+k xoZ
eglwl gksrk gSA ,e-lh-,Q- gklu] tgk¡ ij os dke dj jgh gSa] og nks lqfo/kkvksa
¼nwljh lqfo/kk Hkksiky esa gS½ esa ls ,d gS ftls bljks us bUlSV] th lSV rFkk Hkkjrh;
jhtuy usfoxs'ku mixzg ra= ¼vkbZ vkj ,u ,l ,l ½ ds ekuhVju ds fy, cuk;k gSA
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bl izdkj ds mixzg i`Foh ls fd eh dh nwjh ls i`Foh dk pDdj yxkrs gSaA os
i`Foh ds izpØ.k ds lkFk ledkfyd :i ls ?kwers gSa ftlls os i`Foh ds fdlh fcUnq ls
ns[kus ij fLFkj fn[kkbZ nsrs gSaA dhfrZ vkSj mudh ,e lh ,Q Vhe dks ;g lqfuf'pr
djuk gksrk gS fd mixzg LoLFk jgsa rFkk lw;Z vkSj pUnzek ds xq:Ro cyksa ls ckf/kr u gksaA
blds fy, ;g Vhe mixzgksa ds jkr fnu lafpr fd;s x;s vkadM+ksa dk v/;;u djrh gSA
mUgksus eaxy;ku fe'ku esa Hkh dke fd;kA

d`fr us oS'kkyh esa viuh i<+kbZ oha d{kk rd dhA mlds ckn dh i<+kbZ mUgkasus
ljLorh eafnj Hkksiky esa dhA mlds ckn dhfrZ us e/; izns'k ds ,d Ldwy esa dEI;wVj
foKku dh i<+kbZ dh rFkk ,d vkbZ Vh dEiuh esa mudk p;u gks x;k ysfdu Tokbfuax
dkQh ckn esa gksuh FkhA blh chp d`fr dks vius ,d fe= ds }kjk bljks esa HkrhZ dh
lwpuk izkIr gqbZA d`fr us vkosnu fd;k vkSj mudk p;u gks x;kA d`fr us Tokbu dj
fy;k rFkk ns[kk fd ogk¡ ij mudh mez dh ,d gh efgyk Fkh ysfdu d`fr viuk vuqHko
crkrh gSa fd ^^ckn esa eSaus eglwl fd;k fd ofj"B efgyk,¡ cgqr vPNh Fkha rFkk nksLr
cukus ds fy, mez dksbZ x.kd ugha FkkA lHkh yksx cgqr vPNs FksA bljks esa dke djuk
dksbZ ikdZ esa ?kweus dh rjg ugha gSA ;gk¡ ij mixzgksa vkSj fe'kuksa dk ekuhVju jkr fnu
f'k¶Vksa esa fd;k tkrk gSA d`fr dgrh gSa] ^^jkdsV izekspu dks esjk ifjokj Vsyhfotu ij
ykbo ns[krk gSA orZeku esa Hkkjrh; usfoxs'ku ra= ds mixzgksa dk ekuhVju d`fr vkSj
muds lg;ksfx;ksa ds }kjk fd;k tk jgk gSA

,u-okykjeFkh bljks dh ,d oSKkfud gSa rFkk os Hkkjr ds igys Lons'k
fodflr jsMkj izfrfcEcu mixzg fjlSV& dh ifj;kstuk funs'kd gSaA og iwoZ jk"Vªifr
vCnqy dyke ds lEeku esa rfeyukMq ljdkj }kjk esa LFkkfir vCnqy dyke
iqjLdkj izkIr djus okyh igyh O;fDr gSaA mudk tUe rfeyukMq ds vfy;qj LFkku ij
gqvk vkSj fueZyk yM+fd;ksa ds mPprj ek/;fed Ldwy ls mUgksaus f'k{kk izkIr dhA mUgksus
viuh bathfu;fjax dh fMxzh ljdkjh rduhdh dkyst dks;EcVwj ls izkIr dh vkSj
ijkLukrd ¼iksLVxzstq,V½ fMxzh bysDVªkWfuDl vkSj lapkj esa vUuk fo'ofOk|ky; ls izkIr
dhA os bljks ds lkFk ls cgqr lh ifj;kstukvksa esa dke dj jgh gSa tSls bZUlSV& ,]
vkbZ vkj ,l vkbZ Mh ] Vh bZ ,l esa 'kkfey jgh gSaA og Hkkjr ds igys Lons'k
fodflr jsMkj izfrfoEcu mixzg fjlSV& dh ifj;kstuk funs'kd Fkh tks lQyrkiwoZd

esa izeksfpr fd;k x;k FkkA Hkkjrh; vUrfj{k vuqla/kku laxBu esa og Vh ds
vuqjk/kk] ifj;kstuk funs'kd th lSV& ds ckn fdlh ifj;kstuk dk funZs'ku djus
okyh nwljh efgyk gSaA

ch dksMkU;kxqbZ lrh'k /kou vUrfj{k dsUnz JhgfjdksVk esa xzi gsM gSaA ,d
fo|kFkhZ ds rkSj ij mUgksus bljks ds ,Iiy mixzg vkSj izkjafHkd jkdsV mixzg izekspu ds
fo"k; esa lquk FkkA ckn esa bathfu;fjax xzstq,V cuus ds ckn esa mUgksus bljks Tokbu
fd;kA bljks ds fo"k; esa vusd phtsa lquus ds ckn mudh izcy bPNk Fkh fd os Hkkjr dh
izeq[k vUrfj{k laLFkk dks Tokbu djsaA blfy, dks;EcVwj ds ljdkjh rduhdh dkyst ls
bysDVªkfudh vkSj lapkj 'kk[kk esa xzstq,'ku iwjk djus ds ckn mUgksaus esa bljks
laLFkk dks Tokbu fd;kA mUgksus bljks esa vusdks tfVy varfj{k vfHk;kuksa esa dke fd;k
gS tSls loaf)Zr mixzg izekspu osfgdy] ftlesa mUgksaus vusd midj.kksa dk va'kkadu
¼dSyhczs'ku½ fd;k ftuds }kjk tfVy jkdsVksa esa ifj'kq) rjhds ls baZ/ku ek=k Hkjh tk
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ldrh gSA blds vykok os ,d ,DliSfUMx iz;ksx'kkyk dk Hkh fgLlk Fkh ftlesa jkdsVksa
ds midj.kksa] izT oydksa rFkk vU; midj.kksa dh tk¡p dh tkrh gSA os vius vuqHko ds
fo"k; esa crkrh gSa] ^^geus [krjukd jlk;uksa dh y?kq ek=k ls dke fd;k tks Bksl jkdsV
eksVj ds fy, bZa/ku cukrs gSa ysfdu vc ge bu jlk;uksa dh lSdM+ksa Vu dh ek=k dks
gSUMy djrs gSaA ge bu eksVjksa ij xzkmUM VsLV Hkh djrs gSa rFkk vius midj.kksa ds }kjk
;g lqfuf'pr djrs gSa jkdsVksa esa fcydqy lgh ek=k esa bZa/ku Hkjk x;k gSA ge mu
midj.kksa dk Hkh va'kkadu djrs gS ftuds }kjk iqu% iz;ksT;h; osfgdy ¼vkj ,y oh ½ esa
bZa/ku Hkjk tkrk gSA dq'ky dk;ZdrkZ ds :i esa ftlus viuk thou bljks dks lefiZr
dj fn;k gS] dksUMkU;kxqbZ dk dguk gS fd mUgsa bljks esa fdlh Hkh izdkj dh fyax Hksn
leL;k dHkh ugh vkbZA ^^;gk¡ ij ge lHkh yksxksa ds lkFk ,d leku O;ogkj fd;k tkrk
gS rFkk ;gh dkj.k gS fd gesa ;gk¡ dke djus esa xoZ eglwl gksrk gSA ,d vkSj [kkl ckr
;g gS fd ;gk¡ ij dke djus dk rjhdk fof'k"V gS rFkk vius fopkjksa dks izdV djus dh
iwjh Lora=rk gSA

bysDVªkWfuDl ,oa lapkj esa ch Vsd fMxzh izkIr feuky jksfgr us esa bljks
ds csaxywj dsUnz esa dk;ZHkkj Tokbu fd;k rFkk esa os bljks ds vgenkckn fLFkr
vUrfj{k mi;ksx dsUnz ¼lSd½ vk xbZa tgk¡ ij mUgsa bljks ds orZeku ps;jeSu ,l- fdju
dqekj ds lkFk dk;Z djus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA ;|fi os viuk dSfj;j esfMflu
vFkok bathfu;fjax esa cukuk pkgrh Fkh ysfdu ,d vad ls os MsUVy dkslZ esa fiNM+ xbZ
FkhA orZeku esa os bUlSV& Mh ,l vkSj pUnz;ku& fe'kuksa esa dke dj jgh gSaA foØe
lkjkHkkbZ varfj{k dsUnz dh mifuns'kd oh vkj yfyFkkfEcdk dk ,d mTToy cSdxzkmUM
gSA dUVªksy flLVe esa EkkLVj fMxzh izkIr yfyFkkfEcdk us esa oh ,l ,l lh esa
Tokbu fd;k rFkk orZeku esa os dUVªksy] xkbMsUl vkSj ,d lkFk ,fUVVh ra= dh iz/kku
gSaA mUgs vusd vokMkZsa ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA mudk xzqi lHkh jkdsVksa esa bZa/ku ds
vuqdwyu ¼vkfIVekbts'ku½ ij dke djrk gSA gky esa ih ,l ,y oh &lh jkdsV dh
mM+ku ls mixzgksa ds izekspu dk fo'o fjdkMZ mudh Vhe dk lcls vf/kd pqukSrh
iw.kZ dk;Z FkkA ,l lhFkk bljks dh efgyk oSKkfudksa esa ,d vU; uke gSA mUgksus bljks
mixzg dsUnz ds rduhdh HkkSfrdh foHkkx esa Tokbu fd;kA mUgksaus vkbZ vkbZ Vh ] pSUuS ls
bysDVªkWfuDl esa ekLVj fMxzh rFkk vkbZ-vkbZ-,l-lh- cSaxywj ls [kxksfydh esa ih-,pMh
fMxzh izkIr dhA orZeku esa os bljks ds fe'kuksa pUnz;ku& vkSj vkfnR; ij dke dj jgh
gSaA mudk ekuuk gS fd fofHkUu mixzgksa ds fy, oSKkfud uhrHkkjksa dk bljks esa fodflr
djus dk dk;Z esjs fy, dkQh jksekapd jgk gSA

Qjojh dks bljks us ,d lkFk mixzg izeksfpr fd;s Fks ysfdu
izekspu ds fnu igys vejhdk dh ,d Mhy ds dkj.k bl fe'ku esa ,d leL;k vk
xbZ FkhA ysfdu ml eqf'dy le; esa bljks dh nks efgyk oSKkfudksa dh Vhe us bls ,d
pqukSrh ds :i esa Lohdkj fd;k rFkk mudh otg ls ;g fe'ku lQy jgkA

okLro esa bljks ds oSKkfud mixzgksa ds izekspu djus dh rS;kjh esa tqVs
FksA blesa vejhdk ds nks cM+s mixzg Hkh Fks rFkk bu mixzgksa ds vk/kkj ij midj.k cs
cukbZ xbZ FkhA fnlEcj esa vejhdk us ;g le>kSrk jí dj fn;kA vc leL;k ;g
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Fkh fd midj.k cs esa tks txg cukbZ xbZ Fkh] ogk¡ ij D;k fQV fd;k tk;sA izekspu esa
ek= fnu gh ckdh Fks tks ,d u;s mixzg dks cukus esa csgn de FkkA nwljh vksj
fe'ku Vkyuk Hkh eqf'dy FkkA ,sls le; esa bljks dh nks oSKkfud efgykvksa & th-
eaxyu vkSj t;Jh tuk Hkêkpk;Z us crk;k fd ^^geus u;k mixzg cukuk gh r; fd;kA
gj fnu ?k.Vs dke fd;kA fjdkMZ Ms<+ eghus esa VkLd iwjk dj fn[kk;kA ;|fi fe'ku
lQy gksus rd Mj cuk jgk fd tYnckth esa dksbZ pwd u gks xbZ gksA th- eaxyu us
crk;k] ^^mixzg rks cu x;s ysfdu izekspu esa dqN gh fnu dk le; cpk Fkk rFkk
xq.koRrk tk¡p dk dke vHkh ckdh FkkA ;g dke esjs ikl FkkA brus le; esa gj mixzg
ds midj.k] lk¶Vos;j] lsfVax dh tk¡p djuk dkQh eqf'dy dke FkkA ,d pwd bljks
dh iwjh dksf'k'k ,d iy esa csdkj dj ldrh FkhA tc vki bfrgkl jpus okys gksa] rc
dHkh ugha pkgsaxs fd vkids dkj.k dksbZ xM+cM+h gksA ,sls ekSdks ij dbZ fnu rd Hkw[k ugha
yxhA lksrs le; Hkh fnekx esa fe'ku gh pyrk FkkA vkf[kj ds fnuksa esa Vhe ds dbZ
lnL; rhu fnu ?kj ugha x;sA fe'ku ,sfrgkfld jgk ysfdu eaxy;ku fe'ku ds izekspu
dks eSa dHkh ugha Hkwy ldrh FkhA ml le; eSa lrh'k /kou vUrfj{k dsUnz esa mixzg
vuqorZu Vhe dh gsM FkhA**

t;Jh crkrh gSa fd] ^^ Qjojh dks bljks dsUnz esa lUukVk Nk;k gqvk
FkkA VSªfdax&iksth'ku dh ?kks"k.kk gqbZ&lHkh mixzg fu/kkZfjr le; ijA fe'ku lQy gksrs
gh eSa jksus yxhA chrs nks eghus cgqr eqf'dy ls xqtjsA t;Jh us vkxs crk;k] ^^tc
eaxy ;ku dks lw;Z dh d{kk esa Mkyk x;k rks lcls dfBu pj.k FkkA ;ku lw;Z dh d{kk
dh vksj tSls tSls c<+rk] lk¡ls Hkh Hkkjh gksrh tkrh FkhA feuV rd ;gh fLFkfr jghA
ge ;ku dks dekUM Hkstrs vkSj gj ckj tokc vkus esa dqN le; yxrkA tc rd tokc
ugha feyrk] vugksuh dk Mj cuk jgrkA tc ifj;kstuk funs'kd ,l v:.ku us dgk
fd ge lQy gq,] rc gesa jkgr feyhA bljks esa efgyk gksus ij dksbZ fizfoyst ugha
feyrkA lcdks ,d rjg dk VªhVesUVA eaxy crkrh gSa fd] ^^eSa MkDVj cuuk pkgrh
Fkh ysfdu vPNs uEcj ugha vk;sA blfy, ch-,l-lh- vkSj fQj ,e ,llh vkSj vkbZ
vkbZ ,l lh ] csaxywj ls ,e Vsd fd;kA rc rd ugha lkspk Fkk fd bljks esa oSKkfud
cuw¡xhA ,d fnu iyk pyk fd bljks esa oSdsUlh gSA eSus QkeZ Hkj fn;kA p;u Hkh gks
x;kA ftl le; eSus bljks Tokbu fd;k] ml le; bruh efgyk,¡ ;gk¡ ugha Fkh] ysfdu
vHkh dqy deZpkfj;ksa esa yxHkx efgyk,¡ gSaA t;Jh dgrh gSa] ^^eq>s cpiu ls gh
pk¡n&rkjs vkSj vUrfj{k ds izfr yxko Fkk ysfdu bljks esa oSKkfud cuus dk liuk ugha
ns[kk FkkA ljdkjh ukSdfj;ksa dh rS;kjh dj jgh FkhA mlh le; bljks dk QkeZ Hkj fn;kA
fu;qfDr ds ckn esjh igyh M~;wVh lrh'k /kou vUrfj{k dsUnz ds fe'ku fu;a=.k dsUnz esa
feyh FkhA** bljks esa orZeku esa oSKkfud efgyk,¡ gSaA lHkh dk thou csgn u;s rqys
le; izcU/ku ls pyrk gS&mixzg dh rjgA nqxquk esgur djuh iM+rh gSA ;s ,sfrgkfld
fe'ku dks lQy cukrh gSa rFkk lkFk&lkFk viuk ?kj Hkh laHkkyrh gSaA vUr esa bl ys[k
dk lekiu bl dfork ds lkFk fd;k tkrk gS]

;w¡ rks varfj{k dks Nwuk ,d izfl) dgkor gSA
ysfdu dqN efgykvksa }kjk esgur }kjk pkgr gSA
dfBu ifjJe gh thou dks lq[ke; dj nsrk gSA
efgykvksa us djds fn[kk;k thou lp ;g dgrk gSA
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foKku ,oa çkS|ksfxdh dk {ks= fur uohu Å¡pkb;ksa dks Nw jgk gSA gj o"kZ dqN u;k blds [kkrs esa
tqM+rk jgk gSA bl Øe esa o"kZ Hkh vR;fèkd vge~ jgkA bl o"kZ Hkh oSKkfudksa us vUrfj{k
vuqlaèkku] fpfdRlk] ÅtkZ rFkk çkS|ksfxdh ds {ks= esa vusd miyfCèk;k¡ vftZr dhaA tgk¡ xq:Roh;
rjaxksa dh [kkst ls czãk.M ds vè;;u dk u;k }kj [kqyk] ogha vesfjdh vUrfj{k ,tsUlh uklk }kjk
ç{ksfir ^twuks* uked vUrfj{k;ku tqykbZ dks c`gLifr ij igq¡pkA blh Øe esa Hkkjrh;
varfj{k vuqlaèkku laxBu ¼bljks½ us mixzgksa dk ih,l,yoh lh& jkWdsV }kjk lQy çekspu
vkSj mls fuèkkZfjr d{kk esa LFkkfir djds lQyrk ds ,d u;s f'k[kj dks NqvkA blesa Hkkjr lfgr
baMksusf'k;k] teZuh] dukMk rFkk la;qä jkT; vesfjdk ds mixzg Hkh 'kkfey FksA dkxt ls iryh
,ybZMh dh [kkst gqbZ] rks ogha phu dks lcls rst pyus okys ^lqij dEI;wVj* ds fuekZ.k esa lQyrk
çkIr gqbZA ,uhes'ku esa &Mh rduhd dk ç;ksx djrs gq, igyk Lok;Ùk rFkk dksey dk;k okyk jkscksV
^vkDVkscksV* cuk;k x;kA fpfdRlk ds {ks= esa Hkh oSKkfudksa dks gfì;ksa dks tksM+us dh u;h rduhd ds
lkFk&lkFk ihfM+r vaxksa dks iqu% çHkkoh djus dh fn'kk esa egRoiw.kZ lQyrk çkIr gqbZA vksgk;ks LVsV
;wfuoflZVh ds vuqlaèkkudrkZvksa }kjk dh x;h ,d cM+h [kkst ds vuqlkj fiNys Ng o"kksZa ls xgu
ekufld fo—fr ls ihfM+r O;fä ds efLr"d esa ,d NksVh fpi çR;kjksfir djus ij mlds vaxksa esa
lfØ;rk ns[kh x;hA
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xq:Roh; rjaxksa dh [kkst

varfj{k ds vk¡xu esa twuks varfj{k ;ku

varfj{k esa Hkkjr dh u;h mM+ku

vUrfj{k vuqlaèkku dh fn'kk esa foKku ds dne rsth ls c<+rs tk jgs gSaA bl o"kZ ds
çkjEHk esa oSKkfudksa dks xq:Roh; rjaxksa dh [kkst djus esa lQyrk çkIr gqbZA vkt ls
yxHkx ,d lnh igys egku oSKkfud vYcVZ vkbaLVkbu us ?kks"k.kk dh Fkh fd vikj
æO;eku okys fi.Mksa dh gypy ls fnDdky dafir gks tkrk gS vkSj xq:Roh; rjaxsa mRiUu
gksrh gSaA lu~ esa vkbaLVkbu ds eu esa dqN lansg gqvk vkSj og dg cSBs fd 'kk;n
,slh rjaxksa dk vfLrRo u Hkh gksA ysfdu Qjojh dks vkbaLVkbu ds lUnsg dks
iw.kZ fojke yx x;k vkSj fyxks ¼ystj baVjQsjksehVj xzsfoVs'kuy vkCtoZsVjh½ dh Vksyh us
xq:Roh; rjaxksa ds lQyrkiwoZd lalwpu dh ?kVuk dks iwjh nqfu;k ds lkeus ?kksf"kr fd;kA
fyxks ds çcaèk funs'kd MsfoM jhV~t us ?kks"k.kk fd;k fd] ^^geus xq:Roh; rjaxsa [kkst yh
gSaA** xq:Roh; rjaxksa dk [kkstk tkuk cgqr egRoiw.kZ ?kVuk gS D;ksafd blus ,d ,slh
f[kM+dh [kksy nh gS ftlls ge vc os ?kVuk,¡ Hkh ns[k ldrs gSa tks vU;Fkk v–'; jgrh
Fkha] tSls fd nks CySd gksYl dh ijLij fØ;k vkSj mudk ,d nwljs esa lek tkukA

c`gLifr] gekjs lkSj&eaMy dk fo'kkyre xSlh; xzg gSA c`gLifr dk Åijh ok;qe.My
gkbMªkstu vkSj ghfy;e ls cuk gSA c`gLifr dk pqEcdh; {ks=] gekjs lkSj eaMy ds fdlh
Hkh vU; xzg ls vfèkd 'kfä'kkyh gS vkSj bldh otg xzg ds vanj dh gkbMªkstu èkkrq
gSA twuks varfj{k;ku tqykbZ lu~ dks c`gLifr ij igq¡pkA vesfjdh varfj{k
,tsUlh uklk us twuks dks vxLr lu~ dks ¶yksfjMk fLFkr dSi dSusosjy varfj{k
dsUæ ls c`gLifr ds fy, jokuk fd;k FkkA bl vUrfj{k;ku dk ukedj.k twuks jkseu
rFkk ;wukuh nsoxkFkkvksa esa of.kZr c`gLifr dh iRuh ds uke ij fd;k x;kA bl
vUrfj{k;ku dh lcls cM+h [kkfl;r ;g gS fd ;g ;ku iw.kZ :i ls lkSj ÅtkZ ij fuHkZj
gSA Qjojh esa U;wgksjk,tsUl IywVks lesr c`gLifr xzg dh ;k=k djus okyk
varfj{k;ku Fkk vkSj orZeku esa tqykbZ lu ls twuks varfj{k;ku lQyrkiwoZd
c`gLifr ds èkzqoh; d{kk esa ifjØek dj jgk gSA

orZeku esa varfj{k vuqlaèkku dh fn'kk esa fnu&çfrfnu Hkkjr dk dn rsth ls Å¡pk gksrk
tk jgk gSA eaxy;ku ds lQy çekspu ds ckn] Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu
¼bljks½ dk yksgk iwjh nqfu;k eku jgh gSA blh Øe esa bl o"kZ Hkh bljks }kjk twu dks
,d lkFk ,d gh mM+ku esa mixzgksa dk ih,l,yoh lh& jkWdsV }kjk lQy çekspu
fd;k x;k rFkk mUgsa mudh fuèkkZfjr d{kk esa LFkkfir fd;k x;kA çeksfpr mixzgksa esa
ls vU; ns'kksa ds vkSj rhu Hkkjr ds FksA

bl vfHk;ku esa lfEefyr fdyksxzke otu ds ^lR;Hkkek* mixzg dk fuekZ.k
psUubZ lR;Hkkek fo'ofo|ky; ds Nk=ksa us fd;k gSA bl mixzg dk mi;ksx xzhu gkml
xSlksa tSls fd dkcZu MkbZvkWDlkbM] ehFksu] tyok"i rFkk gkbMªkstu ¶yksjkbM ds ckjs esa
vk¡dM+s ,d= djus esa fd;k tk;sxkA ^Lo;*] uked mixzg dk fuekZ.k iq.ks ds dkWyst
vkWQ bathfu;fjax ds Nk=ksa us fd;k gSA bldk dk;Z gS 'kkSfd;k jsfM;ks ¼gSe jsfM;ks½ ds {ks=
esa ,d LFkku ls nwljs LFkku rd lans'k o lsok,a çnku djukA dkVkZslSV& lh dks otu

fdyksxzke gS] tks o`Ùkkdkj lw;Zledkfyd ifj/kzqoh gSA bldk lzksr okWV {kerk
dk lkSj iSuy gSA bl mixzg }kjk Hksts x;s fp=ksa dk mi;ksx cgqr ls dkeksa esa vk,xk]
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us fd;k gSA bldk dk;Z gS 'kkSfd;k
jsfM;ks ¼gSe jsfM;ks½ ds {ks= esa ,d
LFkku ls nwljs LFkku rd lans'k o

lsok,a çnku djukA

1.5
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tSls fd Hkkjr dk ekufp=.k] uxjh; vkSj xzkeh.k {ks=ksa dh fuxjkuh] leqæ rVh; {ks=ksa
esa Hkwfe dk mi;ksx] lM+d fuekZ.k dh fuxjkuh vkSj ty lzksrksa ds QSyko dk vè;;u]
bR;kfnA

,e& ,elSV
Mp mixzg

Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu ¼bljks½ }kjk flrEcj dks Hkw&ledkfyd
mixzg ç{ksi.k okgu ¼th-,l-,y-oh-&,Q& ½ }kjk bUlSV& Mh vkj mixzg dks
mldh fuèkkZfjr d{kk esa lrh'k èkou vUrfj{k dsUæ] 'kkj] JhgfjdksVk ls çeksfpr fd;k
x;k x;kA fnukad flrEcj dks ih,l,yoh lh& ds }kjk mixzgksa dks
lQyrkiwoZd mudh d{kk esa LFkkfir fd;k x;kA blesa Hkkjr lfgr vesfjdk] teZuh
rFkk dukMk ds mixzg 'kkfey gSaA blh Øe esa ih,l,yoh lh& dh lgk;rk ls i`Foh
voyksdu mixzg fjlkslZlSV& , dks fnlEcj dks lQyrkiwoZd çeksfpr fd;k
x;kA

U;wtlÊ bULVhVîwV vkWQ VsDukWykWth ds 'kksèkdrkZvksa us FkkbZyS.M esa ^fØIVksVksjk
FkSeksfydk* uked us=ghu eNyh dh [kkst dhA mUgksaus ik;k fd ;g eNyh nhokjksa ij
p<+us esa l{ke gS rFkk 'kkjhfjd :i ls Hkh ;g ljhl`i ¼mHk;pj½ ds leku gSA ;g u;h
[kkst oSKkfudksa dks ;g tkuus esa enn djsxh fd Hkwfe ij jgus okys pkSik;ksa dk fodkl
çkxSfrgkfld dkyhu ¼yxHkx djksM+ o"kZ iwoZ dh½ eNyh ls dSls gqvkA bl eNyh ds
ckjs esa vuqlaèkku djuk cgqr gh :fpdj gksxk] tSls fd ;s us=ghu eNfy;k¡ viuk
Hkkstu dSls <w¡<rh gSa\ ;s viuh oa'ko`f) dSls djrh gSa] bR;kfn\

fgeky;h {ks= flfDde esa ihdk dh u;h çtkfr dh [kkst dh x;h gSA bl çtkfr ds tho
dk uke ^vkWdksVksuk flfdekfj;k* gSA bl [kkst esa jk"Vªh; tho foKku dsUæ] csaxyq: dh
vge Hkwfedk jghA ;gk¡ ds oSKkfudksa us bl tho dh igpku dhA Mh,u, vuqØe dk
vè;;u ,oa vU; çtkfr;ksa ls rqyuk djus ds ckn bls ihdk dh vc rd Kkr lHkh
çtkfr;ksa ls fHkUu ik;k x;kA bl vkèkkj ij oSKkfudksa us ekuk fd ;g ,d u;h çtkfr
dk tho gSA bls Lruik;h 'k'kd ifjokj ds thoksa ds lkFk j[kk x;k gSA bl 'kksèk esa
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okyh jk"Vªh; tho foKku dsUæ] csaxyq: dh 'kksèkdrkZ fu'ek
ngy us dgk fd] ^^ esa fgeky; tSls laosnu'khy ¼gkWV&LikV½ txg ls u;s
Lruik;h dh [kkst ;g fl) djrk gS fd gesa ,sls {ks= esa vkSj vfèkd vuqlaèkku fd;s
tkus dh vko';drk gSA*

flrEcj dks çfrf"Br ^lkabl* if=dk esa çdkf'kr 'kksèk esa ;g nkok fd;k x;k
fd euq";ksa dh Hkk¡fr eèkqefD[k;k¡ Hkh ehBk Lokn ysus ds ckn [kq'k gksrh gSaA 'kksèkdrkZvksa us
crk;k fd eèkqefD[k;k¡ Mksikehu vkèkkfjr ldkjkRed rjaxHkko tSlh Hkko&Hkafxekvksa ls

ih,l,yoh lh& dh lgk;rk ls Hksts x;s lHkh mixzg

fNidyh tSlh eNyh dh [kkst

ihdk dh u;h çtkfr dh [kkst

eèkqefD[k;ksa dk [kq'k gksuk
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FkkbZyS.M esa ^fØIVksVksjk
FkSeksfydk* uked us=ghu eNyh
dh [kkst dhA mUgksaus ik;k fd ;g
eNyh nhokjksa ij p<+us esa l{ke gS
rFkk 'kkjhfjd :i ls Hkh ;g
ljhl`i ¼mHk;pj½ ds leku gSA
;g u;h [kkst oSKkfudksa dks ;g
tkuus esa enn djsxh fd Hkwfe ij
jgus okys pkSik;ksa dk fodkl
çkxSfrgkfld dkyhu ¼yxHkx
djksM+ o"kZ iwoZ dh½ eNyh ls dSls
gqvkA
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vius O;ogkj dks çnf'kZr djrh gSaA Dohu eSjh foÜofo|ky;] yanu ds U;wjksyksftLV
fDyaV isjh rFkk muds lewg us ç;ksx }kjk fl) fd;k fd eèkqefD[k;ksa esa Hkh Hkkouk,a
gksrh gSaA 'kksèkdrkZvksa us eèkqefD[k;ksa dks ,d NksVs {ks= esa ijkxlfgr uhys Qwyksa rFkk
ijkx jfgr ihys Qwyksa ls ijkx ,d= djus ds fy, çf'kf{kr fd;kA fQj u;s uhys&gjs
Qwyksa ij Hkh ;gh ç;ksx nksgjk;kA bl ijh{k.k esa ns[kk x;k fd ehBk Lokn ysus okyh
eèkqefD[k;ksa us Qwyksa dks igpkuus esa de le; fy;kA bl ç;ksx ls Li"V gks x;k fd]
U;wjks&jlk;u Mksikehu tks Hkwfedk ekuo efLr"d esa fuHkkrk gS] dqN ,slh gh Hkwfedk
eèkqeD[kh ds fy, Hkh fuHkkrk gSA oSKkfudksa us ekuk fd eèkqefD[k;ksa esa Hkh ds'ks#dh rFkk
Lruèkkfj;ksa dh rjg cgqr&lh laosnu'khy Hkkouk,a gksrh gSaA Hkfo"; esa blls tqM+s vkSj
'kksèk rFkk fodkl dh dkQh laHkkouk,a gSaA

baVjus'kuy ;wfu;u vkWQ I;ksj ,.M ,IykbM dsfeLVªh ¼vkbZ;wih,lh½ us twu dks
pkjksa u;s rRoksa ds çLrkfor ukeksa dh ?kks"k.kk dhA ;s uke gSa fugksfu;e¼ ½] ekWLdksfu;e
¼ ½] rsusflu ¼ ½ rFkk vkWxsukslu ¼ ½A bu rRoksa ds ijek.kq Øekad Øe'k%
fugksfu;e& ] ekWLdksfu;e& ] rsusflu& rFkk vkWxsukslu& gSaA rRo& dk
uke fugksfu;e tkikuh Hkk"kk esa ç;qä 'kCn ^fugks* ij vkèkkfjr gSA rRo& dk
ukedj.k ekWLdksfo;e] :lh jktèkkuh ekWLdks ds uke ij fd;k x;k gSA rRo& dk
uke rsusflu vesfjdh jkT; rsuslh ds uke ij gSA ijek.kq la[;k okys rRo dk
ukedj.k ^vkWxsusfl;u* uked oSKkfud ds uke ij fd;k x;k gSA

inkFkksZa dks ueh ls cpkus ds fy, çk;% IykfLVd iSdsftax dk mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj
eku fy;k tkrk gS fd vc iSd fd;k x;k inkFkZ iw.kZr;k lqjf{kr gSA ysfdu vDlj ;g
ns[kk x;k gS fd ty ds v.kq bl IykfLVd ijr dks ikj djds iSd fd, x, inkFkZ dks
uqdlku igq¡pkrs gSa ftlls mldk thou&dky ?kV tkrk gSA vesfjdh rFkk Hkkjrh;
oSKkfudksa us feydj iSdsftax dk u;k rjhdk <w¡< fudkykA 'kksèkdrkZvksa ds vuqlkj
iSdsftax esa xzsQhu ijr dk mi;ksx djds inkFkksZa dks ueh ls çHkkfor gksus ls cpk;k tk
ldrk gSaA ;g 'kksèk vesfjdu dSfedy lkslkbVh ds tuZy uSuks esa tqykbZ dks
çdkf'kr fd;k x;kA bl 'kksèk ds vUrxZr 'kksèkdrkZvksa us jklk;fud ok"i fu{ksi.k }kjk
xzsQhu dh ,dy ijr dk fuekZ.k fd;k gSA

oSKkfud miyfCèk;ksa dks okLrfodrk ds èkjkry ij ykus ds fy, çks|kSfxdh dk mRFkku
vfrvko';d gSA gj o"kZ dh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh oSKkfudksa rFkk bathfu;jksa dks çks|kSfxdh
rFkk [kkl djds uSuks&çks|kSfxdh ds {ks= esa vusd lQyrk,a feyhaA

Fkzh&Mh fçafVax rduhd dk mi;ksx vktdy rsth ls c<+rk tk jgk gSA bl rduhd ls
fufeZr mRiknksa dh l[;k fnu&çfrfnu c<+rh tk jgh gSaA bu mRiknksa dh Ük`a[kyk esa NksVs
NksVs midj.kksa ls ysdj cM+h&cM+h bekjrsa] vkWVks eksckby] varfj{k] lSU;] bathfu;fjax
rFkk fpfdRlk ds midj.k vkfn lfEefyr gSaA twu dks fo'o dk igyk Fkzh&Mh
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çHkkfor gksus ls cpk;k tk ldrk
gSaA ;g 'kksèk vesfjdu dSfedy
lkslkbVh ds tuZy uSuks esa
tqykbZ dks çdkf'kr fd;k

x;kA bl 'kksèk ds vUrxZr
'kksèkdrkZvksa us jklk;fud ok"i

fu{ksi.k }kjk xzsQhu dh ,dy ijr
dk fuekZ.k fd;k gSA
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fçfUVx çks|kSfxdh ls rS;kj foeku ^FkkWj* teZuh esa vUrjkZ"Vªh; ,;jksLisl çn'kZuh esa
fn[kk;k x;kA

phuh bathfu;jksa us ,d ,sls lqij dEI;wVj dk fuekZ.k fd;k gS] tks fd bfrgkl esa lcls
rst pyus okyk lqij dEI;wVj ekuk tk jgk gSA ;g yk[k çkslslj fpi }kjk
lapkfyr gS rFkk bls phu esa gh fMtkbu vkSj rS;kj fd;k x;k gSA bldk uke ^luos
rkbZgqykbV* j[kk x;k gSA bl lqij dEI;wVj dks phu ds ow'kh esa us'kuy lqij dEI;wfVax
lsaVj esa us'kuy fjlpZ lsaVj vkWQ iSjsyy dEI;wVj bathfu;j ,.M VsDukWykWth }kjk
fodflr fd;k x;k gSA ;g çfr lsd.M djksM+ 'ka[k x.kuk,a djus esa l{ke gSA ;g
vesfjdh lqij dEI;wVj ls ik¡p xquk T;knk 'kfä'kkyh gSA VkWi& lqij dEI;wVj ds
lkFk igys nksuksa LFkkuksa ij phu dk dCtk gS tcfd rhljs LFkku ij vesfjdk gSA bl
fyLV dh ?kks"k.kk baVjus'kuy lqijdEI;wVj dkaÝsUl esa twu dks dh x;hA

igys dkseydk;k okys jkscksV ^vkWDVkscksV* ds ckjs esa çfrf"Br foKku if=dk ^uspj* esa
vxLr dks çdkf'kr fd;k x;kA bldk uke vkWDVkscksV] vkWDVksil ds uke ij

j[kk x;k D;ksafd bldk fMtkbu vkWDVksil ls çsfjr gSA gkoMZ fo'ofo|ky; ds
'kksèkdrkZvksa ds lewg }kjk Fkzh&Mh fçfUVx rduhd dk mi;ksx djds bl jkscksV dks
fodflr fd;k x;k gSA bl Lok;Ùk dkseydk;h jkscksV ds fuekZ.k ls jkscksfVDl dh fn'kk
esa ØkfUrdkjh cnyko vk;sxkA bl dksey jkscksV dk fuekZ.k djuk cgqr eqf'dy Fkk
D;ksafd jkscksV esa ç;ksx gksus okyh cSVjh rFkk lfdZV cksMZ çk;% –<+ voLFkk esa ik;k tkrk
gSA

pkYelZ ;wfuoflZVh vkWQ VsDukWykWth ds 'kksèkdrkZvksa us ,d ,sls bysDVªkWfud fMLIys dk
fuekZ.k fd;k gS tks fd dkxt ls Hkh iryk gSA 'kksèkdrkZvksa us lqpkyd cgqydksa dk ç;ksx
bl fMLIys ij fd;k gSA ;g ,ybZMh dh rjg ugha tyrk cfYd çdk'k dks ijkofrZr
djds çdkf'kr gksrk gSA bls ftruk vfèkd çdk'k feyrk gS] ;g mruk gh çHkkoh gksrk
gSA

fpfdRlk foKku ds mRFkku dks ekuo thou ds fy, lcls egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA
fpfdRlk ds {ks= esa fiNys dqN n'kdksa esa vR;fèkd mUufr gqbZ gSA oSKkfudksa us dbZ
vlkè; chekfj;ksa dh nokb;k¡ [kkstus esa lQyrk çkIr dhA bl Øe esa dbZ egRoiw.kZ
fpfdRlk rduhdksa dk fodkl gqvkA oSKkfudksa us gfì;ksa dh ejEer dh u;h rduhd
fodflr dhA fudV Hkfo"; esa gfì;ksa ds VwVus ij &Mh fçafVx vkSj ,d fo'ks"k æO; ds
ekè;e ls vfrçR;kLFk gfì;ksa dk fuekZ.k fd;k tk ldsxk] tks okLrfod gfì;ksa tSls gh
dk;Z djsaxhA bl 'kksèk ds fo"k; esa flrEcj dks ^lkbUl Vªkalys'kuy esfMflu*
tuZy esa çdkf'kr fd;k x;kA bl rduhd ds fodkl ls IykfLVd ltZjh vkSj gfì;ksa ds
ejEer ds çHkkoh lekèkku dk u;k }kj [kqysxkA

lcls rst pyus okys lqij dEI;wVj

igyk dkseydk;k okyk jkscksV

dkxt ls Hkh iryh ,ybZMh dk fuekZ.k
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dkxt ls Hkh iryk bysDVªkWfud fMLIys

phuh bathfu;jksa us ,d ,sls lqij
dEI;wVj dk fuekZ.k fd;k gS] tks
fd bfrgkl esa lcls rst pyus
okyk lqij dEI;wVj ekuk tk jgk
gSA ;g yk[k çkslslj fpi
}kjk lapkfyr gS rFkk bls phu esa
gh fMtkbu vkSj rS;kj fd;k x;k
gSA bldk uke ^luos rkbZgqykbV*
j[kk x;k gSA bl lqij dEI;wVj
dks phu ds ow'kh esa us'kuy lqij
dEI;wfVax lsaVj esa us'kuy fjlpZ
lsaVj vkWQ iSjsyy dEI;wVj
bathfu;j ,.M VsDukWykWth }kjk
fodflr fd;k x;k gSA ;g çfr
lsd.M djksM+ 'ka[k x.kuk,a
djus esa l{ke gSA
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nqfu;k esa ijek.kq gfFk;kj vkt lcls cM+h pqukSrh gSA vHkh phu us ,d felkby ds u, otZu dk VsLV fd;k gS tks ,d ckj esa nl
ijek.kq gfFk;kj ys tk ldrh gSA phu yxkrkj viuh ijek.kq {kerk c<+k jgk gS lkFk gh ikfdLrku dh Hkh lgk;rk djus ls ckt ugha
vk jgkA og Hkkjr dks pkjksa rjQ ls ?ksjus dh dksf'k'k dj jgk gSA

okWf'kaxVu Ýh csdu dh fjiksVZ ds eqrkfcd phu us Mh,Q& lh felkby dk Hkh ijh{k.k fd;k Fkk] tks ,evkbZvkjoh rduhd
ds tfj, vyx&vyx y{; ij fu'kkuk yxk ldrh gSA vesfjdh [kqfQ;k ,tsafl;ka Hkh bl ijh{k.k ij ut+j cuk, gq, FkhaA ijek.kq
gfFk;kjksa okyh MksaxQsax& lh felkby dks 'kka'kh çkar ds rS;wvku Lisl ykWUp lsaVj ls NksM+k x;kA ;g Mh,Q& felkby dk ,Mokal otZu
gS tks ,d varj}hih; cfyfLVd felkby gSA bls igyh ckj esa phuh lsuk esa 'kkfey fd;k x;k FkkA vesfjdk ges'kk ls phu ds
lSU; {ks= esa fodkl vkSj ihiy fyczs'ku vkeÊ dh {kerkvksa ij ut+j j[krk jgk gSA n'kdksa ls vesfjdk phu ds ijek.kq HkaMkj esa
gfFk;kjksa dh fxurh crkrk jgk gSA ysfdu fjiksVZ ds eqrkfcd nl ijek.kq gfFk;kjksa okyk tks rktk ijh{k.k gqvk gS] mlls ijek.kq
gfFk;kjks la[;k esa c<+ksrjh vkSj Hkh gks ldrh gSA vesfjdk dh [kqfQ;k ,tsafl;ksa ds eqrkfcd Mh,Q& esa felkbysa tksM+us dk dke phu us
fiNys lky Qjojh esa 'kq: fd;k FkkA bl ijh{k.k ls igys vesfjdh j{kk vfèkdkfj;ksa us phu dks psrkouh nh Fkh fd mlds yxkrkj yach
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vkt vesfjdk ds ikl ls T;knk ijek.kq gfFk;kj gSa tks fd nqfu;k esa lokZfèkd gSA mldh ijek.kq ce dh
èkkSalckth vkSj ijek.kq t[khjk bdëk djus dh [krjukd ço`fÙk us gh fo'o ds vU; ns'kksa dks ijek.kq rkdr ls ySl
gksus dks etcwj fd;kA gkyr vkt ;g gS fd fo'o esa gtkj ls vfèkd ijek.kq 'kL= gSa vkSj çR;sd 'kL= dh
{kerk fgjksf'kek vkSj ukxklkdh tSls fdlh Hkh 'kgj dks ,d >Vds esa feVk nsus esa l{ke gSA bu 'kL=ksa ds tfj,

nqfu;k dks ,d&nks ckj ugha] ntZuksa ckj feVk;k tk ldrk gSA
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nwjh dh felkby cukus okys dk;ZØe esa ikjnf'kZrk dh deh gS] ftlls {ks= esa v'kkafr vk
ldrh gSA phu dk ;g ijh{k.k ,sls le; gqvk gS] tc gky gh esa vesfjdh jk"Vªifr dk
in MksukYM Vªai us laHkkyk gSA blds igys Hkh Vªai O;kikj ls ysdj nf{k.kh phu lkxj esa
lSU; csl cukus dks ysdj phu dks vkM+s gkFkksa ys pqds gSaA blfy, gky ds o"kksZa esa phu us
vius ijek.kq dk;ZØe dks dkQh c<kok fn;k gSA

vesfjdk ds uofuokZfpr jk"Vªifr MksukYM Vªai us ,d V~ohV fd;k ftlesa dgk fd
^tc rd ijek.kq gfFk;kjksa ds ekeys esa nqfu;k dks ln~cqf) ugha vkrh rc rd vesfjdk
dks viuh ijek.kq {kerkvksa dks vR;fèkd etcwrh vkSj foLrkj nsuk pkfg,A* ;g V~ohV
vksckek ç'kklu dh ijek.kq uhfr esa cnyko dk ladsr gSA blls nqfu;k ds ns'kksa esa
ijek.kq t[khjk c<+kus dh gksM+ epsxhA ;g ckr le> esa ugha vkrh fd tc nqfu;k
'khr;q) ds ckn ls gh ijek.kq gfFk;kjksa ij fuHkZjrk de djus ij lger gS ,sls esa
MksukYM Vªai us ,sls V~ohV D;ksa fd,A og Hkh rc tc lhfj;k vkSj nf{k.kh phu lkxj dks
ysdj ruko pje ij gSA

vkt vesfjdk ds ikl ls T;knk ijek.kq gfFk;kj gSa tks fd nqfu;k esa lokZfèkd
gSA mldh ijek.kq ce dh èkkSalckth vkSj ijek.kq t[khjk bdëk djus dh [krjukd
ço`fÙk us gh fo'o ds vU; ns'kksa dks ijek.kq rkdr ls ySl gksus dks etcwj fd;kA gkyr
vkt ;g gS fd fo'o esa gtkj ls vfèkd ijek.kq 'kL= gSa vkSj çR;sd 'kL= dh {kerk
fgjksf'kek vkSj ukxklkdh tSls fdlh Hkh 'kgj dks ,d >Vds esa feVk nsus esa l{ke gSA bu
'kL=ksa ds tfj, nqfu;k dks ,d&nks ckj ugha] ntZuksa ckj feVk;k tk ldrk gSA ysfdu
rek'kk gS fd ,d vksj vesfjdk tgk¡ nqfu;k dks ijek.kq vçlkj dh lh[k nsus ls ckt
ugha vkrk gS ogha og nwljh vksj ijek.kq gfFk;kjksa dk t[khjk c<+kus dh vksj vxzlj gSA

twu] dks la;qä jk"Vª egklHkk us nks egk'kfä;ksa ds chp ijek.kq vçlkj lafèk ¼,uihVh½ dks Hkkjh cgqer ls Lohd`fr çnku dj
nh FkhA ;g ekpZ ls çHkkoh gks xbZA ijek.kq 'kL= dVkSrh lafèk ds ckotwn Hkh ijek.kq laiUu ns'k bu ?kkrd gfFk;kjksa esa deh ykus
dks rS;kj ugha gSaA bl lafèk ds varxZr ;g O;oLFkk nh xbZ gS fd dksbZ Hkh ijek.kq&laiUu ns'k vdsys ;k feydj vius vL= fdlh Hkh
jk"Vª dks ugha nsaxsA lafèk ij gLrk{kj djus okyk çR;sd jk"Vª vk.kfod vL=ksa dh gksM+ lekIr djus ,oa vk.kfod fu%'kL=hdj.k dks
çHkko'kkyh cukus ds fy, ckè; gksxkA ysfdu bl lafèk ds çk:i ij vkifÙk trkrs gq, Ýkal] bVyh] teZuh vkSj Hkkjr us gLrk{kj djus
ls euk dj fn;kA Hkkjr ds vuqlkj ;g lafèk HksnHkkoiw.kZ] vlekurk ij vkèkkfjr ,d i{kh; ,oa viw.kZ gSA Hkkjr ges'kk ls ijek.kq
'kL=ksa ds fu"ksèk dk i{kèkj jgk gSA mlus varjjk"Vªh; Lrj ij ijek.kq çlkj dks jksdus ds fy, egrh Hkwfedk fuHkkbZ gSA vçSy]
ds ^LVSaMLVhy ,xzhesaV* ls ysdj ns'kksa ds fu%'kL=hdj.k lfefr rFkk ckn esa fu%'kL=hdj.k lEesyu ds ekè;e ls mlus ges'kk ,d
ijek.kq vL=ksa ls eqä fo'o x<u+s dk leFkZu fd;kA fnlacj esa Hkkjr us vesfjdk ds lkFk feydj O;kid ijek.kq ijh{k.k fu"ksèk
lafèk dk C;kSjk la;qä jk"Vª egklHkk esa is'k fd;kA
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vesfjdk ds ckn ls gj ukS fnu esa ,d ds vkSlr ls ijek.kq ijh{k.k fd;k gSA
vkadM+ksa ds eqrkfcd ds ckn ls nqfu;k esa de ls de Kkr ijek.kq ijh{k.k
gks pqds gSa ftuesa ls Qhlnh ijh{k.k vdsys vesfjdk vkSj l us fd;k gSA blesa ls
vesfjdk us ] :l us ] fczVsu us ] Ýkal us ] phu us ijh{k.k fd, gSaA
Hkkjr vkSj ikfdLrku }kjk Hkh ijek.kq ijh{k.k fd, tk pqds gSaA vesfjdk us gh lcls
igys tqykbZ] dks eSfDldks ds vkYekxknkZs jsfxLrku esa ijek.kq ce dk ijh{k.k

fd;k Fkk mlds ckn ls gh ijek.kq ;qx dh 'kq#vkr gqbZA mldk ns[kk&ns[kh lksfo;r la?k us esa] fczVsu esa] Ýkal esa rFkk
phu us esa viuk igyk ijek.kq ijh{k.k fd;kA blds ckn Hkkjr Hkh ebZ] dks iks[kju esa viuk çFke Hkwfexr ijh{k.k
dj MkykA vkt lkjh nqfu;k dHkh u [kRe gksus okyh ijek.kq ijh{k.kksa dh ?kqM+nkSM+ esa 'kkfey gSA
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ijek.kq ÅtkZ ds 'kkafriw.kZ mi;ksx

ijek.kq dk;ZØe dk mís';

ijek.kq 'kfä dh c<+rh rkdr

Hkkjr ds ijek.kq fodkl dk;ZØe ij xkSj djsa rks Li"V gS fd og ges'kk ijek.kq ÅtkZ ds
'kkafriw.kZ mi;ksx dk i{kèkj vkSj ijek.kq 'kL= fu;a=.k o fu'kL=hdj.k dk leFkZd jgk
gSA mlus ijek.kq 'kfä&laiUu jk"Vªksa dh ijek.kq gfFk;kjksa ds ijh{k.k dks ftruk xaHkhjrk
ls fojksèk fd;k mruk vU; fdlh nwljs jk"Vªksa us ugha dh gSA tgk¡ rd Hkkjr dh ijek.kq
uhfr dh mRifÙk o fodkl dk loky gS rks mldk ewy vkèkkj lkekftd o vkfFkZd lnk
ls jgk gSA njvly Hkkjr us nks ckrksa ij fo'ks"k :i ls tksj fn;kA ,d] bl u, ÅtkZ
lzksr ds vkfFkZd mi;ksx dh lHkh dks Lora=rk gks rFkk nwljk bldks fujL=hdj.k ls tksM+k
tk,A Hkkjr ges'kk ls fujL=hdj.k vkSj 'kL= fu;a=.k dks ,d&nwljs dk i;kZ; ekurk
jgk gSA

'kL= fu;a=.k fujL=hdj.k dk vfuok;Z vax gSA nksuksa dk ewy mís';
varjjk"Vªh; lekt esa fgalk o 'kfä ds ç;ksx dks jksduk o lhfer djuk gSA twu]
esa Hkkjr us la;qä jk"Vª dh egklHkk esa fujL=hdj.k ij ik¡p lw=h; Bksl dk;ZØe çLrqr
fd;k Fkk ftldh prqfnZd ljkguk gqbZA vDlj Hkkjr dh ijek.kq uhfr dks vkSj

ds ijek.kq ijh{k.k ls tksM+rs gq, mls lansg dh ifjfèk esa j[kk tkrk gSA ysfdu ;g
mfpr ugha gSA oSf'od leqnk; dks ;g le>uk gksxk fd ;g Hkkjr dh vkfFkZd
vko';drk dh iwfrZ vkSj vkRe lqj{kk ds fy, csgn vko';d FkkA nwljh rjQ phu us

esa ijek.kq foLQksV dj lkefjd :i ls Hkkjr dks vlarqfyr dj fn;k Fkk

Hkkjr dk ijek.kq fodkl dk;ZØe ewyr% 'kkafriw.kZ mís';ksa ds fy, gSA ;g ÅtkZ mRiknu
,d vge vax gSA fo'o esa HkweaMyhdj.k ds ckn vk, u, cnykoksa us ijek.kq dk;ZØeksa
dks cgqr egRoiw.kZ cuk fn;k gSA blfy, Hkkjr dks Hkh viuh c<+rh ÅtkZ t:jrksa dks
iwjk djus ds fy, ijek.kq la;a=ksa dh vko';drk gSA vkt Hkkjr dh ijek.kq uhfr dk
mís'; vc ÅtkZ mRiknu rd lhfer u jgdj laHkkfor 'kL= mRiknu ls Hkh tqM+ x;k
gSA nf{k.k ,f'k;k esa 'kkafr ugha gSA dqN ns'k vkradokn dks c<+kok ns jgs gSaA ikfdLrku esa
vkarfjd v'kkafr] vQxkfuLrku dh leL;k ls fdlh Hkh le; fLFkfr uktqd cu ldrh gSA gekjs iM+kslh ns'k fo'ks"k :i ls phu vkSj
ikfdLrku nksuksa ijek.kq vL=ksa ls ySl gSaA vHkh pan jkst igys gh ikfdLrku ds ijek.kq oSKkfud ,-D;w- [kku us èkedh Hkjs ygts esa
dgk fd ijek.kq ce ls ySl ikfdLrku ds ikl fnYyh dks ik¡p feuV esa fu'kkuk cukus dh {kerk gSA

xkSjryc gS fd ikfdLrku us esa ijek.kq ijh{k.k fd;k FkkA mlh le; ls yxkrkj og Hkkjr dks èkedh nsrk jgrk gSA
phu Hkh mldks g nsrk jgrk gSA oSls Hkkjr ds ijek.kq dk;ZØe dk mís'; ikfdLrku dh rjg fdlh ns'k dks èkedh nsuk ugha] cfYd
jpukRed fodkl vkSj ekuork ds dY;k.k ds fy, gSA Hkkjr vius ijek.kq dk;ZØe dk mi;ksx varfj{k esa mixzg NksMu+s] mixzg ls
,df=r vkadM+ksa dks cspus] nwj lapkj o nwj laosnu tSls dkeksa esa dj jgk gSA og fo'o esa 'kkafr pkgrk gSA ysfdu nqfu;k ds vU; ns'k tks
fd vesfjdh uhfr;ksa ds fojksèkh gSa os Vªai dh Hkkoh ijek.kq uhfr dks ysdj [kklk ukjkt+ gSaA ,sls esa ijek.kq gfFk;kjksa dh gksM+ ep ldrh gS
tks iwjs fo'o leqnk; ds fy, vPNk ugha gSA

nqfu;k dh cM+h ijek.kq 'kfä;ksa dh drkj esa Hkkjr ,d vyx gh rjg dk ns'k gSA Hkkjr us u rks varjjk"Vªh; ijek.kq vçlkj lafèk
¼,uihVh½ ij nLr[kr fd, gSa vkSj u gh ;g mu ik¡p ijek.kq 'kfä;ksa esa ls gS ftls ;g lafèk ekU;rk nsrh gSA ,uihVh dk lnL; u gksrs
gq, Hkh Hkkjr varjjk"Vªh; ckt+kj ls ijek.kq rduhdh vkSj lkexzh [kjhn ldrk gSA og Hkh dkuwu ds nk;js esa jgrs gq, vkSj fdlh Hkh
rjg ds çfrcaèkksa vkSj #dkoV dh fpark fd;s cxSjA mÙkj dksfj;k] bZjku] btjkby vkSj ikfdLrku tSls xSj&,uihVh ijek.kq jk"Vªksa dks
Hkys gh lansg ls ns[kk tkrk jgk gS ysfdu] Hkkjr ds çfr varjjk"Vªh; leqnk; us dHkh fdlh rjg dh xgjh fpark ugha trkbZ gSA blls Hkh
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Hkkjr dk ijek.kq fodkl dk;ZØe
ewyr% 'kkafriw.kZ mís';ksa ds fy, gSA
;g ÅtkZ mRiknu ,d vge vax
gSA fo'o esa HkweaMyhdj.k ds ckn

vk, u, cnykoksa us ijek.kq
dk;ZØeksa dks cgqr egRoiw.kZ cuk

fn;k gSA blfy, Hkkjr dks Hkh
viuh c<+rh ÅtkZ t:jrksa dks iwjk
djus ds fy, ijek.kq la;a=ksa dh
vko';drk gSA vkt Hkkjr dh

ijek.kq uhfr dk mís'; vc ÅtkZ
mRiknu rd lhfer u jgdj

laHkkfor 'kL= mRiknu ls Hkh tqM+
x;k gSA
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egRoiw.kZ ;g gS fd Hkkjr ds lSU;
ijek.kq dk;ZØeksa dks [kRe djus dh dHkh
dksbZ ekax ugha mBh gSA fujL=hdj.k ds
ut+fj, ls ns[kk tk, rks Hkkjr dk
fo'kky ijek.kq HkaMkj fpark dk fo"k; gks
ldrk gSA ysfdu vxj bldh lqj{kk dh
ckr djsa rks Hkkjr dks igys gh fo'o
leqnk; ,d ftEesnkj ijek.kq 'kfä dk
ntkZ ns pqdk gSaA Hkkjr&vesfjdh vlSU;
ijek.kq djkj bldk çek.k gSA vc
varjjk"Vªh; leqnk; Hkkjr ls ijek.kq
fujL=hdj.k dh ekax djus dh ctk;
mlds lSU; vkSj vlSU; ijek.kq
dk;ZØeksa ij Hkjkslk djrk gSA bl ekSu

Lohdk;Zrk dk eq[; dkj.k Hkkjr dh ^uks QLVZ ;wt+* uhfr gS ftldk ,syku igyh ckj
esa gqvk FkkA bl uhfr ds vuqlkj Hkkjr rc rd ;q) esa ijek.kq gfFk;kjksa dk

bLrseky ugha djsxk] tc rd ml ij geyk djus okyk dksbZ ns'k ijek.kq gfFk;kj dk
bLrseky u djsA Hkkjr ges'kk ls ;g dgrk jgk gS fd og viuh ijek.kq rduhd dks
flQZ blfy, fodflr dj jgk gS rkfd mlds Åij dksbZ geyk djus ds ckjs esa u lkspsA

vxj ge {ks=h; ut+fj, ls ns[ksa rks Hkkjr dk ijek.kq rkdr gksuk vçR;{k rkSj ls ,d
ojnku lkfcr gqvk gSA esa tc Hkkjr us viuh ijek.kq 'kfä dk lkoZtfud
çn'kZu fd;k rks ikfdLrku us Hkh mldk vuqlj.k fd;k vkSj nf{k.k ,f'k;k esa gfFk;kjksa
dh ,d gksM+ 'kq: gks xbZA vxj ;g gksM+ u 'kq: gqbZ gksrh ;k flQZ Hkkjr ds ikl gh
ijek.kq ce gksrs] rks nks rjg ds ifj ';ksa dh dYiuk dh tk ldrh gSA

igyk rks ijek.kq gfFk;kjksa ds u gksus dh fLFkfr esa Hkkjr vkSj ikfdLrku esa
viuh fpj&ifjfpr vkilh nq'euh ds pyrs] vLlh ds n'kd esa] bZjku&bjkd tSlh dqN
yM+kbZ;ka t:j gksrhaA ,slk gksus ij fuf'pr :i ls tu&èku dh vikj gkfu gksrh vkSj
nksuksa ns'kksa dh vFkZO;oLFkk;sa yxHkx cckZn gks tkrhA nwljk] ;fn flQZ Hkkjr ds ikl gh
ijek.kq ce gksrk rks og ,dek= {ks=h; lSU; egk'kfä cu tkrk vkSj fQj {ks=h;
larqyu fcxM+ tkrkA fiNys rhu n'kd ls nf{k.k ,f'k;k esa vlgtrk Hkjh gh lgh]
ysfdu tks 'kkafr gS og rckgh ds mlh Mj ds dkj.k gS tks nksuksa ns'kksa ¼Hkkjr&ikfdLrku½
ds ijek.kq gfFk;kj bu ns'kksa esa epk ldrs gSaA Hkys gh Hkkjr vkSj ikfdLrku nksuksa dbZ
ckj NksVh&eksVh yMkb;ksa esa my>rs jgs gSa] ysfdu mUgsa ,d nwljs ds ikl ekStwn
egkfouk'kdkjh 'kfä;ksa dk vanktk gS ftldh otg ls fdlh cM+s lSU; ;q) dh
laHkkouk,a de gSaA
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^Hkksiky ds i{kh uked* iqLrd esa
izoklh if{k;ksa ds thou ds oSKkfud

i{k mtkxj gq, gSaA
i{kh lHkh mez ds O;fDr;ksa ds fy,

vkd"kZ.k dk dsanz cus jgrs gSaA if{k;ksa
dks tkuus dh ftKkklk tSls& os dgka
ls vkrs gSa vkSj dgk¡ ik, tkrs gSa]

mudk Hkkstu] vaMk vkSj vU;
fo'ks"krkvksa ls lacaf/kr tkudkjh bl

iqLrd esa miyC/k djkbZ xbZ gSA
ysf[kdk MkW-Lokfr frokjh Lo;a

tho&foKku dh fo|kFkhZ jgh gSa vkSj
mUgksaus if{k;ksa dks vius dSejs esa dSn

dj iqLrd ds ek/;e ls miyC/k
djk;k gSA ysf[kdk dks fo'okl gS fd
bls i<+dj ikBd Lo;a cMZ okWfpax

dj ldsaxsA

dbZ laxBuksa dh lapkyd MkW- frokjh
dk fgUnh lkfgR; esa Hkh egRoiw.kZ
LFkku gSA vc rd mudh ls

vf/kd iqLrdsa izdkf’kr gks pqdh gSaA
vkidks dbZ mYys[kuh; lEeku vkSj

iqjLdkj izkIr gS ftlesa jk Vªh;
ekuof/kdkj vk;ksx fnYyh dk lEeku]

oxs’ojh lEeku] jk Vªh; ykM+yh
ehfM;k iqjLdkj ’kkfey gSaA vki

vÝhdk vkSj Hkkjr ds fo’o fgUnh
lEesyu esa e/;izns’k klu dk

izfrfuf/kRo dj pqdh gSaA
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lfn;ksa ls czãk.M ekuo dks vkdf"kZr djrk jgk gSA blh vkd"kZ.k us [kxksy oSKkfudksa dks
czãk.Mh; çs{k.k vkSj czãk.M vUos"k.k ds fy, çsfjr fd;kA jkr ds le; ;fn ge vkleku esa
fn[kkbZ nsus okys rkjksa dk voyksdu djrs gSa] rks gesa nwjchu ds fcuk Hkh dqN ckrsa 'kh?kz Li"V gksus
yxrh gSaA exj] ge rkjksa ds lw{e jgL;ksa rFkk czãk.M ds fofHkUu fi.Mksa ds vkdkj] xfr] fLFkfr]
vkd`fr bR;kfn ds ckjs esa fcuk nwjchu dh lgk;rk ls ugha tku ldrs gSaA nwjchu }kjk çkIr

tkudkjh dk Li"Vhdj.k djus ds fy, gesa xf.kr vkSj foKku dk lgkjk ysuk iM+rk gSA nwjchuksa us
oSKkfudksa dks czãkaM ds jgL;ksa dks le>us rFkk bl fojkV czãkaM dh tkap&iM+rky djus esa

lgk;rk dh gSA blds fy, loZçFke ge vkdk'k n'kZu djkus okyh bu nwjchuksa ds }kjk laHko gq,
oSKkfud fopkjksa ds Øfed fodkl dh laf{kIr ppkZ djsaxsA

fyi'kZs dh nwjchu
nwjchu ds vkfo"dkj dk Js; gkySaM ds gSal fyi'kZs ¼ ½ uked ,d ,sudlkt dks fn;k tkrk gSA fyi'kZs us nwjchu dk
vkfo"dkj fdlh fo'ks"k oSKkfud mís'; ;k ç;kl ls ugha fd;k Fkk] cfYd ;g ,d vkdfLed ?kVuk dk ifj.kke FkkA ?kVuk bl çdkj gS
fd o"kZ esa ,d fnu gSal dk¡p ds nks ySalksa dh lgk;rk ls lkeus lM+d ij tk jgh ,d yM+dh ds [kwclwjr psgjs dks ns[kus dk ç;kl
dj jgk FkkA mlus la;ksx ls nksuksa ySalksa dks ,d&nwljs ds lekarj lgh nwjh ij j[kus ij ;g ns[kk fd yM+dh dk [kwclwjr psgjk vkSj Hkh
vfèkd lqanj fn[kkbZ nsrk gS rFkk blls nwj dh oLrq,¡ Hkh vR;fèkd Li"V fn[kkbZ nsrh gSaA bl ?kVuk ls çHkkfor gksdj gSal us nks ySalksa ds
la;kstu ls ,d f[kykSuk cuk;k] ftls vktdy nwjchu dgrs gSaA

okLrfodrk esa gSal us dHkh Hkh bl f[kykSus dk mi;ksx [kxksyh; çs{k.k ,oa vUos"k.k esa ugha fd;k] cfYd og vius nwjchu dk
mi;ksx vius xzkgdksa dks peRdkj djds fn[kkus esa djrk FkkA gSal ds nwjchu dks lSfudksa ,oa ukfodksa us vius fy, mi;ksxh ik;k blfy,

Hans Lippershey
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nwjchu dk çFke mi;ksx lSfudksa] tklwlksa ,oa ukfodksa us fd;kA ,d vU; çfrLièkÊ
fj;k'k tSUlu ds }kjk nwjchu ds vkfo"dkj dk nkok djus ds dkj.k ljdkj us gSal
fyi'kZs dks dHkh Hkh nwjchu ds vkfo"dkj dk Js; ;kuh isVsaV ugha fn;kA gSal }kjk
vfo"d`r nwjchu vR;ar lkèkkj.k Fkh] ijUrq bls fo'o dh çFke nwjchu dgh tk ldrh
gSA

o"kZ esa bVyh ds egku oSKkfud xSyhfy;ks xSfyyh us gSal fyi'kZs }kjk nwjchu ds
vkfo"dkj ds i'pkr Lo;a bl ;a= dk iqufuZekZ.k fd;k rFkk igyh ckj [kxksyh; çs{k.k
esa bldk mi;ksx fd;kA tc xSyhfy;ks us viuh nwjchu dks vkdk'k dh vksj fufnZ"V
fd;k rks mUgksaus bruh cM+h nqfu;k ns[kh ftldh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh FkhA

xSyhfy;ks us viuh nwjchu dh lgk;rk ls pUæek ij mifLFkr ØsVj] c`gLifr
xzg ds pkj mixzgksa lfgr lw;Z ds lkFk ifjØek djus okys lkSj dyadksa@lkSj èkCcksa dk
irk yxk;kA xSyhfy;ks gh os oSKkfud Fks ftUgksaus viuh nwjchu ls ;g irk yxk;k fd
lw;Z ds i'pkr i`Foh dk fudVorÊ rkjk çkSfDlek&lsaVkSjh gSA blds vfrfjä xSyhfy;ks
us gh gesa 'kqØ dh dykvksa ls lEcfUèkr Kku rFkk dksijfudl ds lw;Zdsaæh fl)kar dks
lR; çekf.kr fd;kA è;krO; gS fd xSyhfy;ks dk nwjchu viorZd nwjchu FkkA viorZd
nwjchu esa ySalksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ;gk¡ ;g Hkh mYys[kuh; gS fd tc xSyhfy;ks us
bVyh ds osful esa viuh nwjchu dk çn'kZu fd;k Fkk] rHkh fçal QsfMª[k lslh us xzhd
'kCn Vsyh ¼nwj½ $ Ldksi ¼n'kÊ½ ¾ ^VsyhLdksi* ¼nwjn'kÊ½ dh jpuk dhA

o"kZ esa xSyhfy;ks us viuh [kkstksa ij vkèkkfjr ,d iqLrd ^rkjksa dk
lans'kokgd* fy[khA dqN oxksZa }kjk iqLrd dk Hkjiwj Lokxr gqvk rks dqN yksxksa]
fo'ofo|ky;ksa vkSj ppZ dks nwjchu ls Kkr gksus okys u, Kku ls vkifÙk FkhA bl dkj.k
u, Kku dk iqjkus Kku ls Vdjko gksuk ykfteh Fkk vkSj vkf[kjdkj bVyh ds
fo'ofo|ky;ksa ,oa ppZ us xSyhfy;ks ds nwjchu dks dkys tknw dh rjg udkj fn;kA fdlh
us Bhd gh dgk gS fd èkkfeZd rFkk çtkfr fo}s"k foosd dks u"V dj nsrk gSA ;fn
xSyhfy;ks ds oSKkfud [kkstksa dks bVyh esa ml le; egRo fn;k tkrk rks vc ogk¡
oSKkfud fodkl dh fLFkfr dqN vkSj gh gksrh!

vkt ;g loZlkekU; tkudkjh gS fd lj vkbt+d U;wVu gh ,dek= ,sls oSKkfud Fks
ftUgksaus Kku&foKku ds fodkl esa lcls vfèkd egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k FkkA ;fn U;wVu
ds vkjafHkd d`frRo dk vè;;u fd;k tk, rks ;g ekywe gksrk gS fd U;wVu us loZçFke
çdk'k foKku ¼vkWfIVDl½ ij [kkstsa dh rFkk mls iqLrd :i esa Hkh çdkf'kr djokbZA
U;wVu us ,d u, voèkkj.kk dks tUe fn;k Fkk fd tc fdlh oLrq ds LoHkkfod jax ij
jaxhu çdk'k Mkyk tkrk gS rks ,d ikjLifjd fØ;k ds dkj.k ml oLrq ds jax esa
ifjorZu gksrk gSA fofHkUu jaxksa ds la;kstu ls u;k jax çkIr gksrk gS] bl fl)kar dks ge
vc ^U;wVu dk jax la;kstu fl)kar* ds uke ls tkurs gSaA vius bl dk;Z dks çk;ksfxd
:i ls fl) djus ds fy, U;wVu us ,d fo'ks"k çdkj ds ijkorZd nwjchu dk fuekZ.k
fd;k] ftls vc U;wVksfu;u VsyhLdksi ds uke ls tkuk tkrk gSA

tSlk fd ge tkurs gSa fd U;wVu ls igys nwjchu dk vkfo"dkj gks pqdk Fkk
vkSj igys ds nwjchuksa esa ySalksa dk ç;ksx gksrk FkkA ySalksa ds ç;ksx ds dkj.k vR;fèkd
viorZu gksrk Fkk vkSj fufeZr fp= dk çfrfcac èkqaèkys ,oa jaxhu gksrs Fks bl ?kVuk dks

nwjchu }kjk [kxksyh; çs{k.k dh 'kq#vkr

U;wVu dh ijkorZd nwjchu

1609

1610

U;wVu ls igys nwjchu dk
vkfo"dkj gks pqdk Fkk vkSj igys
ds nwjchuksa esa ySalksa dk ç;ksx gksrk
FkkA ySalksa ds ç;ksx ds dkj.k
vR;fèkd viorZu gksrk Fkk vkSj
fufeZr fp= dk çfrfcEc èkqaèkys
,oa jaxhu gksrs Fks bl ?kVuk dks
^o.kZ&foiFku* dgrs gSaA U;wVu us
vius nwjchu esa çdk'k dks dsafær
djus ds fy, ySalksa ds ctk;
niZ.kksa dk ç;ksx fd;k rFkk
o.kZ&foiFku dh leL;k dks nwj
fd;kA o"kZ esa U;wVu us jkW;y
lkslkbVh ds le{k vius
ijkorZd nwjchu dk çn'kZu fd;k
rFkk jax la;kstu fl)kar dh
çk;ksfxd vfHkiqf"V dhA

1671
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gSal fyi'kZs dh nwjchu

xSyhfy;ks xSfyyh dh nwjchu



^o.kZ&foiFku* dgrs gSaA U;wVu us vius nwjchu esa çdk'k dks dsafær djus ds fy, ySalksa ds
ctk; niZ.kksa dk ç;ksx fd;k rFkk o.kZ&foiFku dh leL;k dks nwj fd;kA o"kZ esa
U;wVu us jkW;y lkslkbVh ds le{k vius ijkorZd nwjchu dk çn'kZu fd;k rFkk jax
la;kstu fl)kar dh çk;ksfxd vfHkiqf"V dhA

U;wVu ds dqN le; ckn ,d 'kkSfd;k [kxksyfon ,u- dSlhxzhu us vfr&mUur
ijkorÊ nwjchuksa dk vkfo"dkj fd;k tks U;wVksfu;u VsyhLdksiksa dh rqyuk esa cgqr vfèkd
'kfä'kkyh FksA dSlhxzhu us vius nwjchuksa esa ySalksa ds lkFk mÙky vkSj vory niZ.kksa dk
Hkh ç;ksx fd;k FkkA

nwjchu ds vkfo"dkj ls igys vkdk'kh; fiaMksa dk vè;;u&voyksdu djus ds fy,
gekjs ikl ,d gh lkèku Fkk&gekjh vk¡[ksaA vkt ls lfn;ksa iwoZ tc vkt dh rjg
vkèkqfud nwjchusa ugha Fkh] fQj Hkh gekjs iwoZtksa us xzgksa ,oa u{k=ksa ls lacafèkr vR;ar
mPpLrjh; oSKkfud [kkstsa viuh vk¡[kksa ,oa vU; lhfer lkèkuksa ls dhA bl rF; dk
,d Js"B mnkgj.k egku [kxksyfon Vk;dks czkgs Fks] ftUgksaus MsuekdZ fLFkr viuh
osèk'kkyk esa viuh vk¡[kksa vkSj fo'kky [kxksyh; ;a=ksa ls dks.k ekirs gq, egRoiw.kZ vkadM+s
çkIr fd;s FksA bUgha vkadM+ksa dk ç;ksx djds tksgkal dsIyj us xzgh; xfr ds çfl) rhu
fu;eksa dh [kkst dh FkhA

exj] euq"; dh vk¡[ksa ,d lhek rd gh ns[k ldrh gSaA njvly] vfèkdka'k
[kxksyh; fiaM gels brus nwj gSa fd gesa viuh uaxh vk¡[kksa ls ugha fn[kkbZ ns ldrs gSaA
nwjchu us oSKkfudksa dks vkèkqfud us= çnku fd;s gSa ftldh lgk;rk ls euq"; viuh
vk¡[kksa ls djksM+ksa xquk vfèkd 'kfä'kkyh çdk'k xzg.k dj ldrk gS vkSj vuar vkdk'k
dks fugkj ldrk gS] tku ldrk gS] le> ldrk gSA

teZu [kxksyfon lj fofy;e g'kZsy] tks ckn esa baXySaM esa LFkk;h :i ls cl
x,] us o"kZ esa Lo;a viuha nwjchusa fufeZr dh ,oa vius lEiw.kZ thou dks [kxksyh;
'kksèkdk;ksZa ds fy, lefiZr dj nhA o"kZ esa g'kZsy us viuh nwjchuksa dh lgk;rk ls
lkSjeaMy ds lkrosa xzg ;wjsul dh [kkst dhA blds vfrfjä g'kZsy us gekjh vkdk'kxaxk
^nqXèkes[kyk* dk igyh ckj nwjchu dh lgk;rk ls foLr`r vè;;u fd;kA

vkdk'k ds lokZfèkd pedhys rkjs O;kèk ds v'; ;qXe rkjs dh [kkst ,d
vesfjdh [kxksyfon vyoku DykdZ us nwjchu dh gh lgk;rk ls [kkst fudkykA gekjh
vkdk'kxaxk esa gtkjksa&yk[kksa dh la[;k esa ;qXe rkjs ekStwn gSaA dqN ;qXe rkjksa dks uaxh
vk¡[kksa ls ns[kk tk ldrk gS] ijarq vfèkdka'k ;qXe rkjksa dks ek= nwjchu dh gh lgk;rk ls
igpkuk tk ldrk gSA

nwjchu ds vkfo"dkj ds i'pkr vusd nqyZHk [kxksfydh [kkstsa gqbZA ;g lc
[kkstsa nwjchuksa }kjk fy, x, çs{k.kksa ls gh laHko gqbZ] bu lHkh [kkstksa dk o.kZu ,d ys[k esa
djuk laHko ugha gSA vkb,] vc ge czãkaM vUos"k.k esa ;ksxnku nsus okys vkèkqfud
fo'kkydk; nwjchuksa dh ppkZ djrs gSaA

xSyhfy;ks }kjk nwjchu ls çFke [kxksyh; çs{k.k ds yxHkx o"kZ O;rhr gks pqds gSa] bu
o"kksZa esa cgqr ls fo'kkydk; nwjchuksa dks i`Foh ij LFkkfir fd;k tk pqdk gSA i`Foh

ij LFkkfir bu nwjchuksa dks ^Hkw&fLFkj nwjchusa* ;k ^Hkw&vkèkkfjr nwjchusa* dgk tkrk gSA
vkdk'k n'kZu ,oa czãkaM vUos"k.k esa lgk;rk djus okys dqN çfl) fo'kkydk;

1671

1774

1781

407

407

nwjchuksa }kjk nqyZHk [kxksfydh çs{k.k dh 'kq#vkr

nwjchu rduhd esa Økafr % fo'kky Hkw&vkèkkfjr nwjchusa

lnuZ vÝhdu yktZ VsyhLdksi
¼lkYV½ & lkYV nwjchu nf{k.kh
vÝhdk ds dk: uked {ks= ds
lwnjySaM dLcs esa vofLFkr gSA

lkYV nwjchu ds vanj dbZ
"kV~dks.kh; niZ.kksa dks tksM+dj ,d

fo'kky niZ.k dk fuekZ.k fd;k x;k
gSA bl nwjchu dk niZ.k gh bls

fo'o dk loZJs"B çdk'kh; nwjchu
cuk nsrk gSA ;g nwjchu vkèkqfud

rduhdh n{krk ,oa dEI;wVj
fu;af=r ;qfä dh igpku gSA lkYV
nwjchu nwj ds vkdk'kxaxkvksa ,oa
Dokljksa dks ns[kus esa l{ke gSA
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lkYV

dhd VsyhLdksi



Hkw&vkèkkfjr nwjchusa fuEufyf[kr gSa&

mijksä nwjchuksa ds vfrfjä vusd {kerkoku nwjchusa czãkaM çs{k.k ,oa
vUos"k.k esa vkt mi;ksx esa ykbZ tk jgh gSaA Åij geusa dqN gh çfl) Hkw&fLFkj nwjchuksa
ds ckjs esa ppkZ dh gSA

[kxksyh; fiaM n`'; çdk'k ds vfrfjä fofHkUu çdkj ds fo|qRk&pqacdh; fofdj.kksa dk Hkh
mRltZu djrs gSaA lqnwjLFk [kxksyh; fiaMksa ls mRlftZr gksus okyh fo|qRk&pqacdh; fofdj.k
dk vfèkdka'k fgLlk i`Foh ds ok;qeaMy }kjk vo'kksf"kr dj fy;k tkrk gS rFkk blh
dkj.ko'k i`Foh ij fLFkr fo'kky çdk'kh; nwjchuksa ls mu [kxksyh; fiaMksa dks HkyhHkkafr
çsf{kr ugha fd;k tk ldrk gSA i`Foh ds ok;qeaMy ls gksus okyh ckèkk ds dkj.k [kxksyh;
fiaMksa ds fp= èkqaèkysa curs gSaA i`Foh ds ok;qeaMyh; ckèkk dks nwj djus ,oa nwjLFk [kxksyh;
fiaMksa ds lVhd çs{k.k ds fy, ^varfj{k nwjchuksa* dks fufeZr fd;k x;k gSA ;gk¡ ij ge nks
çfl) varfj{k nwjchuksa Øe'k% gCcy varfj{k nwjchu ,oa pUæk ,Dl&js nwjchu ds ckjs
esa ppkZ djus tk jgsa gSa] tks i`Foh ds ok;qeaMy ls iw.kZr;k eqä] varfj{k esa gksus ds dkj.k
i`Foh ij fLFkr fo'kkydk; nwjchuksa ls dgha vfèkd egRoiw.kZ lkfcr gq, gSaA

,d varfj{k vkèkkfjr nwjchu gksus ds ukrs] bls varfj{k esa d`f=e mixzg ds :i esa
LFkkfir fd;k x;k gSA gCcy vUrfj{k nwjchu dh egkure miyfCèk;ksa us mls [kxksy
HkkSfrdh ,oa [kxksydh ds bfrgkl us esa lokZfèkd egRoiw.kZ nwjchu cuk fn;k gSaA bldk
ç{ksi.k Lisl 'kVy fMLdojh }kjk vçSy] esa fd;k x;k FkkA l`f"V ds vkjEHk
vkSj vk;q ds lacaèk esa [kxksyh; çs{k.k }kjk çFke ifjp; gCcy varfj{k nwjchu us gh
djok;k gSA blh nwjchu us gh ges ';ke ÅtkZ dk Kku fn;k gSA bldh lgk;rk ls gesa
;g Kkr gqvk gS fd czãk.M u dsoy foLrkjeku gS] cfYd+ blds foLrkj dh xfr Hkh
le; ds lkFk Rofjr gksrh tk jgh gSA ';ke mtkZ dks bl Roj.k dk mÙkjnk;h ekuk tk
jgk gSA

lnuZ vÝhdu yktZ VsyhLdksi ¼lkYV½ & lkYV nwjchu nf{k.kh vÝhdk ds dk: uked
{ks= ds lwnjySaM dLcs esa vofLFkr gSA lkYV nwjchu ds vanj dbZ "kV~dks.kh; niZ.kksa dks
tksM+dj ,d fo'kky niZ.k dk fuekZ.k fd;k x;k gSA bl nwjchu dk niZ.k gh bls fo'o
dk loZJs"B çdk'kh; nwjchu cuk nsrk gSA ;g nwjchu vkèkqfud rduhdh n{krk ,oa
dEI;wVj fu;af=r ;qfä dh igpku gSA lkYV nwjchu nwj ds vkdk'kxaxkvksa ,oa Dokljksa
dks ns[kus esa l{ke gSA

dsDd VsyhLdksi & gokbZ }hi esa fuf"Ø; Tokykeq[kh eksukfd;k dh pksVh ij nks
fo'kkydk; dsDd VsyhLdksi fLFkr gSaA bu nksuksa nwjchuksa esa ehVj O;kl dk eq[;
niZ.k yxk gqvk gSA ;g leqæ ry ls QqV dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA bu tqM+ok
nwjchuksa us rkjksa ds thou pØ dks le>us esa fo'ks"k lgk;rk dh gSA
osjh yktZ VsyhLdksi ¼oh-,y-Vh-½ & oh-,y-Vh- pkj nwjchuksa dk ,d lewg gS] tks ,d

nwljs ls tqM+dj ,d fo'kky çdk'kh; nwjchu dk l`tu djrh gSaA çR;sd nwjchu ds niZ.k
dk O;kl ehVj gSA
xzsV dsujh VsyhLdksi ¼th-lh-Vh½ & ;g nwjchu xzsV dsujh }hi ds ykWikek uked LFkku

ij fLFkr gSA ;g fo'o dh lcls cM+h ,oa 'kfä'kkyh çdk'kh; nwjchu gSA bl nwjchu ds
niZ.k dk O;kl ehVj gSA ;g nwjchu gekjs lkSjeaMy ls ijs vU; lkSj&ifjokjksa ds
voyksdu esa fo'ks"k lgk;d fl) gqvk gSA
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[kxksfydh ,oa [kxksy HkkSfrdh esa uokpkj&foy{k.k varfj{k nwjchusa

gCcy varfj{k nwjchu

25 1990
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gCcy vUrfj{k nwjchu dh
egkure miyfCèk;ksa us mls
[kxksy HkkSfrdh ,oa [kxksydh ds
bfrgkl us esa lokZfèkd egRoiw.kZ
nwjchu cuk fn;k gSaA bldk ç{ksi.k
Lisl 'kVy fMLdojh }kjk
vçSy] esa fd;k x;k FkkA
l`f"V ds vkjEHk vkSj vk;q ds lacaèk
esa [kxksyh; çs{k.k }kjk çFke
ifjp; gCcy varfj{k nwjchu us gh
djok;k gSA blh nwjchu us gh ges
';ke ÅtkZ dk Kku fn;k gSA
bldh lgk;rk ls gesa ;g Kkr
gqvk gS fd czãk.M u dsoy
foLrkjeku gS] cfYd+ blds
foLrkj dh xfr Hkh le; ds lkFk
Rofjr gksrh tk jgh gSA

25

1990

gCcy vUrfj{k nwjchu
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czãkaM ds ,Dl&js lzksrksa dks
idM+us ds fy, ^pUæk ,Dl&js
nwjchu* dks varfj{k esa ç{ksfir
fd;k x;kA bl nwjchu dks
^pUæk* uke Hkkjrh; ewy ds
çfl) oSKkfud lqczef.k;u~
pUæ'ks[kj ¼pUæk½ ds lEeku esa
fn;k x;k gSA ;g nwjchu fdlh

vU; ,Dl&js nwjchu dh rqyuk esa yxHkx xquk vfèkd lsaflfVo gSA
fnypLi ckr ;g gS fd tc bl nwjchu dks ç{ksfir fd;k x;k Fkk] rc
bldh vk;q ikap o"kZ vkadh x;h Fkh] ijarq blus nl o"kkZs ls vfèkd dk;Z
fd;k gS vkSj ;g vc Hkh dk;Zjr gSA

30

nh?kZo`Ùkh; vkdk'kxaxkvksa dh [kkst] Dokljksa ds fof'k"V xq.kksa dh [kkst rFkk o"kZ
esa c`gLifr xzg vkSj iqPNy rkjs ^'kwesdj ysoh& ds chp gq, Vdjko dk fp=.k

gCcy vUrfj{k nwjchu dh fof'k"V miyfCèk;ksa esa lfEefyr gSA ;g igyh vUrfj{k
nwjchu gS tks vYVªkok;ysV vkSj bUÝk&jsM ds lehi dk;Z djrh gS vkSj lqxzkgdrk ds
lkFk [kwclwjr] eueksgd ,oa vn~Hkqr fp=ksa dks ysrh gS rFkk i`Foh ij çsf"kr djrh gSA

tSlkfd ge tkursa gSa fd [kxksyh; fiaM fofHkUu çdkj ds fo|qRk&pqacdh; fofdj.kksa dk
mRltZu djrs gSaA bu fofdj.kksa esa n`'; çdk'k ds vfrfjä iSjkcSaxuh fdj.ksa] vojä
fdj.ksa] jsfM;ksa rjaxs] xkek fdj.ksa] ,Dl&fdj.ksa vkfn Hkh gksrh gSaA i`Foh ij LFkkfir
jsfM;ks nwjchuksa ,oa gCcy varfj{k nwjchu us dqNsd fo|qRk&pqacdh; fofdj.kksa dks idM+us
esa lQyrk çkIr dh gSA ijarq xkek] ,Dl vkfn fdj.kksa dks idM+us ds fy, varfj{k esa
,d nwjchu LFkkfir djuk vR;ar vko';d FkkA

czãkaM ds ,Dl&js lzksrksa dks idM+us ds fy, ^pUæk ,Dl&js nwjchu* dks varfj{k
esa ç{ksfir fd;k x;kA bl nwjchu dks ^pUæk* uke Hkkjrh; ewy ds çfl) oSKkfud
lqczef.k;u~ pUæ'ks[kj ¼pUæk½ ds lEeku esa fn;k x;k gSA ;g nwjchu fdlh vU;
,Dl&js nwjchu dh rqyuk esa yxHkx xquk vfèkd lsaflfVo gSA bldk ç{ksi.k Lisl
'kVy dksyfEc;k }kjk tqykbZ] fd;k x;kA bldh yackbZ ehVj gS rFkk blds
niZ.k dk O;kl ehVj gSA fnypLi ckr ;g gS fd tc bl nwjchu dks ç{ksfir fd;k
x;k Fkk] rc bldh vk;q ikap o"kZ vkadh x;h Fkh] ijarq blus nl o"kkZs ls vfèkd dk;Z
fd;k gS vkSj ;g vc Hkh dk;Zjr gSA oSKkfudksa dks iw.kZ fo'okl gS fd ;g yxHkx ,d
n'kd rd vkSj czãkaM esa ,Dl&js lzksrksa dh Nkuchu djrk jgsxkA

lkèkkj.k çdk'kh; nwjchuksa ls varfj{k nwjchuksa rd dk ;g lQj foKku ds
Øfed fodkl dks bafxr djrh gS vkSj blls ges ;g Hkh irk pyrk gS fd tc xSyhfy;ks
us igyh ckj nwjchu }kjk vkdk'k dk çFke çs{k.k fd;k Fkk] ml le; ls ge cgqr vkxs
fudy x;s gSaA

1994 9

30

3 1999 14

2.7

pUæk ,Dl&js nwjchu
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;g iqLrd lkxj dh t+qckuh gS tks
vius izokg] /kkjk] pØ] ekulwu]

lqukeh] vyfuuks] thotxr&ouLifr
o tUrq] leqnzh ?kkl] eSUxzkso] 'kSoky]
ued] isVªksfy;e] ewaxk vkfn ds ckjs
Lo;a cksyrk gSA cksyrs&cksyrs lkxj
mnkl gks tkrk gS tc ge mlesa gj

rjg dk dpjk vkSj xanxh nQukrs gSaA

ctjax yky tsBw dk tUe vxLr
dks gqvkA vkius ,e-,l&lh

,e,M rd f’k{kk izkIr dhA vkidh
pfpZr d`fr;ksa esa e:&izns’k dh

ouLifr;k¡] gekjs o`{k] ty ,oa ok;q
ds i;kZoj.kh; laizR;;] Bksl vif’k V

ds i;kZoj.kh; i{k] gekjh tu
ijaijk,a] gekjh ty laLd`fr ds foyqIr

gksrs v/;k;] i;kZoj.k =;h] gekjh
ty ijEijk,a] izkjafEHkd
tSo&izkS|ksfxdh] ek/;fed

tSo&izkS|ksfxdh] ifjp;kRed tSo
izkS|ksfxdh] fo|qr mRiknu dh

i;kZoj.k&fe= rduhdsa] vkink foKku
,oa vkink&izca/ku] jktiwr dh csVh]
Fkkjh E;kjh ,oa dgorka fddj pkyh

¼jktLFkku½ kkfey gSaA esnuh iqjLdkj]
es?kukFk lkgk iqjLdkj] txnh’k panz

cksl fgUnh ys[ku iqjLdkj] fgUnh lsoh
iqjLdkj vkfn ls uokts x;s

10

1958

"

'

A

egklkxjcksyrs gSa
ys[kd % ctjax yky tsBw

izdk’kd % vkbZlsDV fo’ofo|ky;
ewY; % #i;s250
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Lokfr frokjh

QkYxqu eghuk tc taxy iyk'k ls yky gks ngd mBrk gS] vU; ouLifr u,&u, iÙks èkkj.k djrh gS cl rHkh egqvk
^dksfp;krk* gSA NksVs&NksVs dfy;ksa ds xqPNs fudyus yxrs gSa] tks dqph ds vkdkj ds gksrs gSa blhfy, bls dqfp;kuk dgrs gSaA uUgsa
lqdksey jlHkjs pk¡nuh ds VqdM+ksa tSls lQsn ihys eksxjs dh dfy;ksa tSls Qwyksa ls iwjk isM+ xnj tkrk gSA lqnwj taxy esa tc jkr mrj
vkrh gS ioZrksa ls] jkr ds ml ?ku?kksj v¡èksjs esa tc ouoklh ehBh uhan lks jgk gksrk gS rc tkx mBrk gS egqvk jkr dk çgjh cuA mlh
dh eknd gokvksa ls taxy egd mBrk gS tkus dkSu lk u'kk gS dkSu lk tknw gS ml engks'k djrh egd esa fQj dgk¡ ouoklh lks ldrk
gS\ ;s [kq'kcw ml vykeZ dk dke djrh gS tks uhan Hkjh vk¡[kksa esa liuksa ds jax Hkj mBk nsrh gS py mB tkx ouekyh dg djA og ou

pyks uk dqN nsj fdlh vj.; esa
tgk¡ egqvk Vi&Vi Vidrk gks
egqvk ds uhps eksrh >js]
egqvk ds
vc eu ijcl] vc liu ijl
vc nwj njl] vc u;u Hkjs
egqvk ds uhps eksrh >js

&gfjoa'kjk; cPpu
èkjrh dk vfHk"ksd

��2������
��������6���

yksd rc mls mldh lkFkZdrk dh l`f"V dFkk dgrk gS] viuh lkaLd`frd Lohd`fr nsrk gS fd rqe gekjs
fy, fdrus egRoiw.kZ gks\ ;gh ml o`{k dk ifjp; gksuk pkfg, 'ks"k lc dqN mldk HkkSfrd Lo:i
ek= gSA egq, us vius vkl&ikl ds yksd vius vj.; ls ;s ç'u dc] dgk¡] fdruh ckj iwNs 'kk;n
egq, dks Hkh irk u gks] ij yksd lnk ;kn j[krk gSA vj.; yksd vkt Hkh dgrk gS fd ^^ge egq, ij
dqYgkM+h vkt Hkh ugha pykrs] iwtuh; gks rqe lgt miyCèk gks rks D;k gqvk] vuar ls gekjs iwoZtksa dks

iks"k.k nsrs jgs gks] rqe dsoy o`{k ugha gekjs firj ikou gksA**
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ou Mksyk ouoklh tkurk gS fd cl èkjrh dk vfHk"ksd 'kq: gksus okyk gS rc lqcg lcsjs
vylk;k ouoklh lc Hkwy fudy iM+rk gS Hkksj ls igys gh ?kj ls] mls ns[kuk tks gS czã
eqgwrZ esa egqvk tks >jus gh okyk gSA ckSjk, taxy esa nwj ls gh og igpku ysrk gS uFkquksa
dks cspSu djrh [kq'kcw ls fd fdl fn'kk esa vfHk"ksd 'kq: gks pqdk gS] [kq'kcw dh rhozrk
crk nsrh gS vkt egqvk [kwc pqvk ¼>jk½ gSA èkjrh bByk mBrh gS jlHkjs eksrh >js
egq, lsA

tc egqvk ds lkjs Qwy >j&>j dj èkjrh ek¡ dks vfiZr gks tkrs gS rc viZ.k dks
leiZ.k esa lekfgr gksrs ns[kk tk ldrk gSA dgha nwj rd gok esa QSyh ekndrk esa xw¡trk
gS egq, dk Loj ^^rsjk rq>dks viZ.k**A ;gh og le; gksrk gS tc egqvk èkjrh ds _.k
ls m_.k gksrk gSA rc og gYdk fui= Hkkj foghu lefiZr eqæk esa fu'kCn [kM+k fn[kkbZ
nsrk gS] èkjrh ou dh ek¡ gS mls vius lkSUn;Z vius Ük`axkj esa isM+ksa dk ;w¡ oSjkxh gks tkuk
dgk¡ lqgkrk gS og muesa fQj çk.k lapkfjr djrh gS vkSj èkjrh fQj vlhlrh gS---
egqvk! rqe yksd o`{k gks Qyksa Qwyksa vkSj esjs ou iq=ksa dks iks"k.k nksA èkjrh ek¡ dk vkns'k
egq, us lnk ekukA og xzh"e ds rirs lwjt dks pqukSrh nsrk] viuh uUgha uUgha
yky&yky dksiyksa ls fQj iYyfor gks tkrk] mldk ruk fQj <¡d tkrkA ns[krs gh ns[krs
cl dqN gh fnuksa esa iwjk o`{k ygd mBrk] ou xk mBrk---

,d pØ iwjk gksrk u;k vkjEHk gks tkrk ;gh çfr dk fu;e gSA u, lqdksey
iYyoksa dh rkt+h lqokl Hkjh Nk;k ifFkd dks xeÊ dh yiVksa ls jkgr nsrh&&&

cgqr çdkj ds o`{k u,&u, iÙkksa vkSj ¼lqxafèkr½ iq"iksa ls ;qä gSa] ¼ftu ij½
HkkSajksa ds lewg xqatkj dj jgs gSaA LoHkko ls gh 'khry] ean] lqxafèkr ,oa eu dks gjus
okyh gok lnk cgrh jgrh gSA egq, dh Loj ygjh ls vuqHkwr gksrh yxrk egqvk dg
jgk gS] ^^Qwy rks >j x, lkjs Qy mrj x, ysfdu o`{k dk Nk;knku vHkh 'ks"k gSA**

,d o`{k vius ^^yksd** ls lgt iwNrk gS fd eSa dkSu gw¡\ D;k gw¡\ dgk¡ gw¡\
dcls gw¡\ fdrus ç'u gSa o`{k ds ikl HkhA yksd ges'kk ç'uksa dk tokc nsrk gS og dHkh
fu#Ùkj ugha jgrk og vius rjhds ls mÙkj nsrk gh gS] yksd budk D;k mÙkj nsrk gS blh
ls r; gksrk gS fd egq, dk l`f"V ls] lekt ls vkSj Lo;a vius ls D;k ukrk gS\ yksd

_.k eqfä dk le;

egqvk iwNrk eSa dkSu gw¡ \

vfr gh e`nq xfr _rqifr dh
fç; Mkyksa ij] fç;] vkvks]
fidds ikou iapeesa]
xkvks] oUnu&èofu xkvks!
fç;] uhy&xxu&lkxj rhj]
fpj] dkV frfej ds caèku]
mrjks tx esa] mrjks fQj]
Hkj nks ix&ix uo&LianuA
flgjs æqe&ny] uo iYyo
QwVs Mkyksa ij dksey]
ygjsa ey;kfuy] dyjo Hkj ygjksa esa e`nq&papy!

uo iYyo dqlqfer r# ukukA papjhd iVyh dj xkukAA
lhry ean lqxaèk lqHkkÅA larr cgb euksgj ckÅAA

h
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vj.; yksd vkt Hkh dgrk gS fd
^^ge egq, ij dqYgkM+h vkt Hkh

ugha pykrs] iwtuh; gks rqe lgt
miyCèk gks rks D;k gqvk] vuar ls
gekjs iwoZtksa dks iks"k.k nsrs jgs gks]
rqe dsoy o`{k ugha gekjs firj

ikou gksA** o`{k ds reke ç'uksa ds
mÙkj Lor% Li"V gks tkrs gSa fd bl
taxyh] lkèkkj.k le>s tkus okys]
eknd dgs tkus okys uk ekywe ls
o`{k ds vfHkçk; D;k gSa] de ls
de ml lekt ds fy, blds

lUnHkZ cgqr xgjs vkSj O;kid gSa
ftldh vkfFkZd O;oLFkk esa] thou
;kiu esa] blds Qy&Qwy] iÙks]
Nky] ydM+h lc dqN mi;ksxh gSaA



rc mls mldh lkFkZdrk dh l`f"V dFkk dgrk gS] viuh lkaLd`frd Lohd`fr nsrk gS fd
rqe gekjs fy, fdrus egRoiw.kZ gks\ ;gh ml o`{k dk ifjp; gksuk pkfg, 'ks"k lc dqN
mldk HkkSfrd Lo:i ek= gSA egq, us vius vkl&ikl ds yksd vius vj.; ls ;s ç'u
dc] dgk¡] fdruh ckj iwNs 'kk;n egq, dks Hkh irk u gks] ij yksd lnk ;kn j[krk gSA
vj.; yksd vkt Hkh dgrk gS fd ^^ge egq, ij dqYgkM+h vkt Hkh ugha pykrs] iwtuh;
gks rqe lgt miyCèk gks rks D;k gqvk] vuar ls gekjs iwoZtksa dks iks"k.k nsrs jgs gks] rqe
dsoy o`{k ugha gekjs firj ikou gksA** o`{k ds reke ç'uksa ds mÙkj Lor% Li"V gks tkrs
gSa fd bl taxyh] lkèkkj.k le>s tkus okys] eknd dgs tkus okys uk ekywe ls o`{k ds
vfHkçk; D;k gSa] de ls de ml lekt ds fy, blds lUnHkZ cgqr xgjs vkSj O;kid gSa
ftldh vkfFkZd O;oLFkk esa] thou ;kiu esa] blds Qy&Qwy] iÙks] Nky] ydM+h lc dqN
mi;ksxh gSaA Qwy rkts gSa rks lCth gS lw[ks gSa rks esok gS]nok gS] nk# gS] vkgkj gS] udnh
gS] taxy esa thus dk lgkjk gS] ftldh l?ku Nk¡o Hkh"k.k xeÊ esa Hkh jkgr gS] ftldh
[kq'kcw lk¡lksa dk u'kk gSA

egqvk Hkkjr ns'k ds lHkh Hkkxksa esa ik;k tkrk gSA ;g m".k dfVcaèkh; o`{k gS
tks eq[; :i ls mÙkj Hkkjr vkSj eè;çns'k ds eSnkuh bykdksa vkSj taxyksa esa cM+s iSekus
ij ik;k tkrk gSA ;g rsth ls c<+rk gS yxHkx chl ehVj Å¡pkbZ rd c<+ ldrk gSA
ns[kk gh gksxk vkius tkus vutkus bl fo'kky Nrukj o`{k dks] dHkh fdlh vj.; dh
lSj djrs gq,] dHkh lQj djrs gq, clksa esa cSBs f[kM+dh ls isM+ fxurs gq,A uk ns[kk gks
rks vc ns[k ldrs gSa 'kgMksy] fNanokM+k] rkfe;k] >kcqvk] Nrjiqj ds [ktqjkgks eafnj ds
vkliklA vyhjktiqj esa jgrs gq, lksaMok] Ndryk ds ouokfl;ksa ls ,d= egqvk 'kgj
esa O;kikfj;ksa dks lq[kkrs gq, ns[kk gS eSausA

eè;çns'k ds taxyksa esa tks o`{k gSa os vkfne o`{k ekus x, gSa ftudh mez dk dksbZ
vanktk ugha gS] xksaMokuk esa bls b#dke<+k dgrs gSaA ;g o`{k yxHkx o"kZ ds ckn
gh Qwy vkSj Qy nsus okys o`{k ds :i esa fodflr gksrk gS iw.kZ fodflr ruk lkekU;r%
eksVs fNyds tSlh Nky okyk] Hkwjk [kqjnqjk gksrk gS MaBy ;qä tkyhuqek] js'ksnkj] gjs ,oa
pkSM+s iÙks bldh fo'ks"krk gSa tc rd bldk tM+&ruk LoLFk gS vkSj dksbZ dqYgkM+h uk
pyk;s rks ;g iwjs yksd dks ftlesa i'kq&i{kh] euq"; lHkh 'kkfey gSa dbZ ihf<+;ksa rd
viuh 'khry Nk;k ,oa ikSf"Vd Qy Qwy ls iksf"kr djrk jgrk gS vkfnoklh lekt dh
vFkZ O;oLFkk ls tqM+k ;g o`{k loZgkjk lekt dk yksd o`{k dgk x;k gS egq, dks
tutkfr;ksa dk dYi o`{k Hkh ekuk x;k gS vkfne lH;rk ds fodkl dh Ük`a[kyk esa
lfn;ksa igys ls egqvk nso o`{k dh Hkk¡fr bl yksd esa jpk&clk [kM+k gS vius fu LokFkZ
Hkko ls yksd dks rkjrk gqvk ouoklh ru&eu ls tc Fkd dj VwV&VwV tkrk gS taxy
ds L;kg v¡èksjksa esa] rc egqvk jl cu dj mrj tkrk gS vkneh dh ulksa esaA dgrs gSa fd
;g ,d u'kk gS fdUrq vk;qoZsn dgrk gS fd de ek=k esa larqfyr egqvk iku nok vkSj
VkWfud Hkh gSA bldh mifLFkfr fgeky; dh rjkbZ dks NksM+dj nf{k.k rd taxyksa esa
nwj&nwj rd QSyh gSA taxy esa LoNUn [kM+k ;g vkfne ekuo dks Hkh dqN nsj LoNUn dj
nsrk gSA

20-30

A
A

A

A
A

A
%

A

egqvk ,d ir>kjh r#oj
ikrghu isM+ksa ij yxrs
Lokne;h cyoèkZd Qy
Qwy f[kyk djrs jtuh esa
Hkksj Hk;s tks fxjrs Hkw&ryA
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ouoklh ru&eu ls tc Fkd dj
VwV&VwV tkrk gS taxy ds L;kg
v¡èksjksa esa] rc egqvk jl cu dj
mrj tkrk gS vkneh dh ulksa esaA
dgrs gSa fd ;g ,d u'kk gS fdUrq
vk;qoZsn dgrk gS fd de ek=k esa
larqfyr egqvk iku nok vkSj
VkWfud Hkh gSA bldh mifLFkfr
fgeky; dh rjkbZ dks NksM+dj
nf{k.k rd taxyksa esa nwj&nwj rd
QSyh gSA taxy esa LoNUn [kM+k ;g
vkfne ekuo dks Hkh dqN nsj
LoNUn dj nsrk gSA



egqvk tc dqfp;k;s
ifÙk;k¡ blds Qwyus ls igys Qkxqu&pkSr esa lc >M+ tkrh gSA ifÙk;ksa ds >M+us ij
Mkfy;ksa ds fljksa ij dfy;ksa ds xqPNs fudyrs gSa dqph tSlh dfy;ksa ls egqvk dwfp;krk gS
dfy;ksa ds f[kyus ij dks"k ds vkdkj dk ihys lQsn Qwy f[kyrs gSa tks xwnsnkj vkSj
ek¡ly gksrs gSa vkSj nksuksa fljksa ij [kqyk gksrk gS blds Hkhrj tkus fdrus thjs gksrs gSa]
;gh Qwy [kkus ds dke esa vkrk gS ftls ^^egqvk** dgk tkrk gSA

egqvk yksd esa ,d eqj>k;k gqvk Qy ekuk x;k gS tks vius jl ls gh HkLe
gks tkrk gSA Lokn esa csgn feBkl fy, ;g Qy egq eèkq dk viHkza'k gSA ,d vkfn
laLd`fr dks c;k¡ djrk egqvk vkt ekndrk dk i;kZ; gks x;k gS tcfd ;g ,d ekSle
dh igpku gS] gksyh dh y; vkSj rky esa ekUny dh Fkki gS vkSj fFkjdrs gq, iSjksa dh
inpki gSA ;g Qy 'khry] 'kqØtud] cyoèkZd] okr&fiÙk] r`"kk&rki gjd gSA [kkl
;g gS fd ;g Qwy fnu esa dHkh ugha Vidrs fdUrq vkèkh jkr tc gokvksa ls [ksyrh gS
Qwy viuh gh [kq'kcw ls [kqn ckSjk tkrs gSa rc czã eqgwrZ esa ;s lkou dh cw¡nksa tSls >jus
yxrs gSa rc ,slk yxrk gS fd vy lqcg mft;krs v¡fèk;kjs esa yxrk gS fd pk¡nuh us
vius pedrs rkjs fc[ksj fn, gSa] ;g ,d vn~Hkqr vuwBh vuqHkwfr gS] eu dgus yxrk gS
;gk¡ pk¡nuh fcNh gqbZ gS vouh vkSj vEcj esaA

rc lkjk vj.; egdk vkSj cgdk lk gks tkrk gSA bu NksVs&NksVs lQ+sn ihys
Qwyksa dh >ek>e cjlkr luFkquksa esa lkSaèkh lheknd èked Hkj Hkj tkrh gSA bruh
ekndrk fd taxyh Hkkyw vDlj ixyk tkrs gSa vkSj egqvk [kkus igq¡p tkrs gSaA bruk
jlnkj Qy Qwy dh Li'kZ ek= ls jl Vidus yxrk gS rks dkSu u ixyk,\ lc fudy
iM+rs gSa ml vj.; yksd ds jgoklh nknk&nknh gksa ;k ukrh&iksrs] lc py nsrs gSa NksVh
NksVh Vksdfj;k¡ ysdj egqvk pquusA Hkj&Hkj Vksdfj;ksa ls ?kj vkrk gS jl Hkjk Qy esok
cuusA rc curh gS ?kj ?kj egq, dh jksVh] egqvkjh ehBh iwjhA

;gh egqvk tc xyrk gS rc mcy mcy dj u'kk ;kuh 'kjkc cu tkrk gSA
vk;qoZsn dk lcls egRoiw.kZ Qy cl ;gha viuh vlH; laLd`fr dh HksaV p<+ tkrk gSA
laLd`r esa ;g 'kjkc ekèkoh vkSj cksypky esa BjkZcu vius vfLrRo dks [kqn gh #lok
dj nsrk gSA i'kq i{kh lc blds nhokus gks tkrs gSaA vkfnoklh thou dk lacy rklhj esa
BaMk vkS"kèkh; xq.kksa ls Hkjiwj gksrk gS] blesa lkyksa lky rd lax`fgr jgus dh {kerk gksrh
gS vukt dh rjg] blfy, bls Hkw[k I;kl dk yìw Hkh dgrs gSaA ;g lw[k dj Nqgkjs lk
Lokn nsrk gS vkfnoklh cPps bls fd'kfe'k tSlk pckrs gSaA fdUrq yksd laLd`fr esa vc os
?kj ugha jgs tgk¡ jkr dks pwYgs dh vkx ij ean&ean vk¡p esa egqvk frYyh ds lkFk
fladrk Fkk lqcg lcsjs bldk yìw [kk dj fnu Hkj [ksrksa esa dke gqvk djrk Fkk oks yìw
tks ykVk dgykrk FkkA ozr&ioZ ij efgyk,a bldh Mkscjh iwM+h cukrh FkhA dgrs gSa
lEiw.kZ czãkaM esa fdlh Qwy ls brus O;atu ugha curs ftrus vdsys egqvk ls curs jgs
gSaA ;s os iq"i gSa tks fxjrs ugha Vidrs gSaA uk [kk;k gks rks [kkdj ns[kks lw[ks egq, vkSj
iksLV ds nkus lkFk Hkqu&dwV djA

e`x Hkkyw ehyksa py dj
jkf=dky Qy [kkus vkrs
pwj u'ks esa gks
O;k?kz dh xksyh [kkrs
çk.k x¡okrs
buls efnjk Hkh curh gS
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vkfnoklh thou dk lEcy
rklhj esa BaMk vkS"kèkh; xq.kksa ls
Hkjiwj gksrk gS] blesa lkyksa lky
rd lax`fgr jgus dh {kerk gksrh
gS vukt dh rjg] blfy, bls
Hkw[k I;kl dk yìw Hkh dgrs gSaA
;g lw[k dj Nqgkjs lk Lokn nsrk
gS vkfnoklh cPps bls fd'kfe'k

tSlk pckrs gSaA fdUrq yksd
laLd`fr esa vc os ?kj ugha jgs
tgk¡ jkr dks pwYgs dh vkx ij

ean&ean vk¡p esa egqvk frYyh ds
lkFk fladrk Fkk lqcg lcsjs
bldk yM~Mw [kk dj fnu Hkj

[ksrksa esa dke gqvk djrk Fkk oks
yìw tks ykVk dgykrk FkkA ozrioZ

ij efgyk,a bldh Mkscjh iwM+h
cukrh FkhA dgrs gSa lEiw.kZ czãkaM
esa fdlh Qwy ls brus O;atu ugha

curs ftrus vdsys egqvk ls
curs jgs gSaA



rsy fudyrk xk<+kihyk
bu iq"iksa dk foØ; djds
isV ikyrk xkSaM dchyk

eu dg jgk gS ,d ckj fQj pys pyks fç; dqN nsj fdlh vj.; esa tgk¡
egqvk cl f[kyus gh okyk gS] jkr vkèkh tc egqvk >jsxk vouh ij ge pqusxsa dqN
vius rqius liuksa ds fc[kjs fc[kjs pk¡nuh VqdM+sA lkFk ys vk;saxs jl Hkjh egqvkjh]
ukpsaxs xk;saxs ekany dh Fkki ij dqN nsj fFkjd&fFkjd dj egq, dh ekndrk esa je
tk;saxsA pys pyks fç; ogha vj.; esa tgk¡ egqvk dqfp;k;k gSA

okuLifrd uke eèkqdk&yksaXQksfy;ks gS] blds ,d o`{k ls ls fdyks rd cht çkIr
gksrk gSA bl dk rsy lkekU; rkieku ij te tkrk gS blhfy;s bldk mi;ksx Ropk ds
j[k&j[kko ds fy;s Øhe lkcqu bR;kfn esa fd;k tkrk gSA blds Qwy esa 'kdZjk ]
lsY;qykst ] ,YC;wfeukbM gksrk gS ckdh ty gksrk gSA bldh fxjh esa
rsy gksrk gSA vYi ek=k esa dSfY'k;e] vk;ju] iksVsf'k;e] ,atkbe vkSj vEy Hkh gksrs
gSaA egqvk jä o.kÊ o`{k gSA egqvk dh eatfj;ksa dk jax gYdk yky gh gksrk gS] ftuds
xHkZ esa jlflä 'osr 'kadq vkdkj ds iq"i iyrs jgrs gSaA ekuk tkrk gS fd bldk lsou
djus ls lk;fVdk tSls Hk;adj jksx esa ykHk gksrk gSA egqvk ls ck;ksMht+y vkSj isVªksy dks
ysdj dkQh laHkkouk trk;h tk jgh gSA NÙkhlx<+ jkT; v{k; ÅtkZ çkfèkdj.k us Hkh
egqvk ds cht ls fudys rsy vkSj egqvk ds Qwy dks ysdj dbZ ç;ksx fd, gSaA

ijoy ds vkdkj dk bldk Qy dysanh dgykrk gSA bls Nhydj mcky dj
,d Lokfn"V lCth cuk;h tkrh gS vkSj cht ftls xqYyh dgk tkrk gS mldk rsy
fudkyk tkrk gSA egqvk tutkrh; vapy dk vkfFkZd vkèkkj vkSj vFkZ O;oLFkk dk
eq[; ?kVd gS] ftlds laxzg.k ds ckn fcpkSfy;s ,d cQZ ds yìw ;k ,d ikuh dh yky
xqykch dqYQh ;k dqN vkSj lLrh jkstejkZ dh lkexzh ds cnys fMCcs ls ?ku ds fglkc ls
cgqewY; egqvk yqV ysrs gSaA Hkksyk&Hkkyk vkfnoklh dqN uxn ds cnys ns nsrk gS rhu xquk
T;knk dher dk egqvk D;ksafd mlds fy, egqvk lgt miyCèk ,d ou mit ds :i esa
dy fQj pqu ysxk dqN vkSj egqvk ;gh lksp djA muds ;gk¡ rks tUe ls ej.k rd
egqvk dk mi;ksx gksrk gh gS] muds lekt esa egqvk jliku vkfrF; lRdkj dh lkexzh
gSA Hkksys&Hkkys gksrs gSa os ouoklh tks HkksysukFk ds vorkj cw<+k nso] Bkdqj nso] cM+dh
ekbZ ls ysdj lHkh nsoh&nsorkvksa dks fiÙkj iwoZtksa dks Hkh egqvk dh efnjk vfiZr djrs
gSaA

L=h gks ;k iq#"k tutkfr lcdks efnjk dh Lohd`fr nsrh gS] 'kk;n muds xe]
mudh rdyhQksa ls egqvk dqN nsj gh lgh mUgsa jkgr nsrk gSA

egqvk ds uhps] ;g [ksy g¡lh
;g Qk¡l Q¡lh] ;g ihj fdlh ls er dgjs
egqvk ds uhps] vc vc fnu cgqjs

vc th dh dgjs] eu oklh ih ds eu cjls] egqvk ds uhps eksrh >js
¼>kcqvk ds taxy esa egqvk ns[kus dh yyd fQj mBus yxhA½

egq, dk Qy
20 200
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Hkksyk&Hkkyk vkfnoklh dqN uxn
ds cnys ns nsrk gS rhu xquk
T;knk dher dk egqvk D;ksafd
mlds fy, egqvk lgt miyCèk
,d ou mit ds :i esa dy fQj
pqu ysxk dqN vkSj egqvk ;gh
lksp djA muds ;gk¡ rks tUe ls
ej.k rd egqvk dk mi;ksx gksrk
gh gS] muds lekt esa egqvk
jliku vkfrF; lRdkj dh
lkexzh gSA Hkksys&Hkkys gksrs gSa os
ouoklh tks HkksysukFk ds vorkj
cw<k nso] Bkdqj nso] cM+dh ekbZ ls
ysdj lHkh nsoh&nsorkvksa dks
fiÙkj iwoZtksa dks Hkh egqvk dh
efnjk vfiZr djrs gSaA
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lukst dqekj

bZLoh rd ;g lkfcr gks pqdk Fkk fd lkSjeaMy ds vkBksa xzgksa] mixzgksa esa ,fy;u dk dksbZ vfLrRo ugha gSA vkSj vc
fo'o dh dbZ vUrfj{k ,tsafl;k¡ bl dk;Z ls vius vki dks [khap jgh FkhA rc Hkkjr dh igy ij dqN ns'k Hkkjr dh vxqokbZ okys
fe'ku pkSjksu esa lkFk vkus dks rS;kj gks x, FksA bZLoh esa Hkkjr ds ,d laLFkku lsaVj Q j Lisl vkfdZ;ksyksth us dHkh xzg jg pqds
IywVks ds mixzg pkSjksu ij ekuo Hkstus dk çksxzke cuk;kA D;ksafd bl le; IywVks&pkSjksu ;qXe usiP;wu dh d{kk dks ikj dj lw;Z ds
utnhd vk x;k FkkA bl le; i`Foh ls bldh nwjh de ls de FkhA ;g ?kVuk o"kZ ckn vkrh gS tc IywVks o"kksZa ds fy,
usiP;wu dh d{kk ds vUnj vk tkrk gSA bl la;qä fe'ku esa phu ls çks- ftu fiu] :l ls MkW- #t+ksLdh] vejhdh oSKkfud çks- VkWe
vYcVZ ds vykok Hkkjr ls tkus&ekus Lisl vkfdZ;ksyksftLV çks- fogku vkSj MkW- gSnj FksA fnlEcj dks JhgfjdksVk ls Lisl
'kVy vk;ZorZ dks ih-,l-,y-oh- }kjk varfj{k esa Hkstk x;k FkkA djhc vkB o"kksZa dh yEch ;k=k djus ds ckn Lisl 'kVy vk;ZorZ
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vçSy ] Hkkjrh; le;kuqlkj lqcg ds vkB ctdj l=g feuV gks jgs FksA lsaVj QkWj
Lisl vkfdZ;ksykWth eSlwj dk [kpk[kp Hkjk gqvk vkWfMVksfj;e rkfy;ksa dh xM+xM+kgV ls xqatk;eku gks

mBkA çèkkuea=h dh mifLFkfr bl {k.k dks vkSj Hkh xkSjokfUor dj jgh FkhA Hkkjrh; Lisl 'kVy
vk;ZorZ vkt Hkkjrh; le;kuqlkj vkB ctdj l=g feuV ij ckSus xzg IywVks ds pUæek ;kfu pkSjksu
ij mrjk Fkk tksfd ,d i`Fohokfl;ksa ds fy, xkSjo'kkyh iy FkkA djhc nks lkS rsbZl o"kZ igys bZLoh

esa uklk dk ,d varfj{k ;ku U;w gksjkbZtUl IywVks ds djhc ls xqtjk FkkA rc ls yxHkx lok nks
lkS o"kksZa rd IywVks vkSj pkSjksu fe'ku ds fy, fdlh Hkh ns'k dh fgEer ugha gqbZA

�����
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pkSjksu dh d{kk esa igq¡pdj mlds
pDdj dkVus yxkA lHkh varfj{k
;kf=;ksa dk er Fkk fd ;ku dks pkSjksu ds
lcls cM+s ØsVj esa mrkjk tk;s ftlls
vfèkd tkudkfj;k¡ çkIr dh tk ldsA
pkSjksu mixzg ds lcls cM+s ØsVj dk
{ks=Qy oxZ fdyksehVj Fkk tksfd
i`Foh ij ekStwn lcls cM+s ØsVj ls dgha
T;knkA vçSy lk;a ik¡p cts
vk;ZorZ pkSjksu dh d{kk esa LFkkfir gks
x;k Fkk vkSj ØsVj ds Åij lrg dh
vksj c<+us yxkA vçSy dh lqcg
lkr cts pkSjksu ;ku vk;ZorZ ls vyx
gks x;kA

çks- fogku] çks-vYcVZ vkSj
MkW- #tksLdh pkSjksu ;ku esa Fks vkSj lrg ij mrjus ds fy,
rS;kj FksA laidZ rFkk lapkj ç.kkyh dks ekWfuVj djus ds fy,
MkW- gSnj vkSj çks- ftu fiu varfj{k ;ku esa gh #d x,A vkB
ctdj l=g feuV ij pkSjksu ;ku ØsVj dh lrg ij mrj
x;kA çks- fogku us igyk dne pkSjksu dh lrg ij j[kkA çks-
fogku] çksQslj vYcVZ] VqMs bt fn xzsV Ms QkWj áweuA çks-
vYcVZ& ;l çksQsljA rhuks oSKkfudksa us pkSjksu mixzg ds
fo'kky ØsVj dk eqvk;uk fd;kA MkW- #tksLdh& bruk fo'kky
ØsVj dSls cuk\ dgha vkarfjd gypy ls ;k fdlh mYdk fiaM ds
fxjus ls rks ugha\

çks- fogku& ;w vkj jkbZV MkW- #tksLdhA pkSjksu mixzg
ds míHko ds 'kq#vkr esa dksbZ mYdk fiaM ;k cká fiaM vkdj
Vdjk x;k gksxk vFkok vkarfjd gypy gksus ls Hkh cu x;k
gksxkA

çksQslj& ;w-vkj-jkbZVA tLV yqd ,V MkmuA OgkV
bt fnl\ çks- vYcVZ us dgkA

çks- fogku tSls gh uhps dh vksj ns[kk& ^^OgkV bt
fnl\ fnl bt vesftax**A os vk'p;Z ls mNy iM+sA MkW-
#tksLdh us fLVd ls mlds Åij teh cQ+Z gVkbZ rks lHkh dh
vk¡[ks [kqyh dh [kqyh jg x;hA çks- vYcVZ & ;g rks dksbZ dadky
tSlk ekywe iM+rk gSA çks- fogku& lgh dgk vkiusA ysfdu
pkSjksu tSls mixzg esa rks thou laHko gh ugha gS rks fQj ;s
dadky uqek pht vkbZ dgk¡ ls \

lHkh varfj{k ;k=h gSjku Fks fd vkf[kj ;s gS D;k\
lHkh us vklikl dqN nwjh rd eqvk;uk djus dk QSlyk fd;kA
cQ+Z ds Åij dbZ txgksa ij Bksl inkFkZ tSlh lajpuk fn[kkbZ nhA
bl rjg ds lHkh uewuksa dks bdB~Bk fd;k x;kA ;g igyh ?kVuk
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Fkh tc fdlh vkdk'kh; fi.M ij bl
rjg ds uewus çkIr gq, tks czãkaM esa
,fy;u gksus ds iDdk lcwr FksA çks-
fogku& vkt dh ?kVuk ekuo bfrgkl
dh cgqr cM+h ?kVuk gSA blls nks
ladYiuk,¡ mHkjdj lkeus vk jgh gSaA
pkSjksu ij thou gksus ds fy;s fdlh rjg
dk okrkoj.k ugha gSA gks ldrk gS fd
gekjh rjg fdlh xzg ls ,fy;u ;gk¡
vk;s gks\ vkSj ;gk¡ vkdj fdlh nq?kZVuk
ds f'kdkj gks x;s gks \---

çks- vYcVZ& ;g Hkh rks gks
ldrk gS fd czãkaM ds fdlh xSysDlh ds
xzgksa esa thou dk míHko gqvk gks vkSj
fdlh dkj.ko'k vkarfjd foLQksV gks

tkus ds dkj.k xzg u"V gks x;k gks | mldk eyck vUrfj{k
rSjrk gqvk gekjs lkSjeaMy ds utnhd ls xqtjk gks vkSj dqN
fgLlk pkSjksu ij fxjk gks ftldh otg ØsVj dk fuekZ.k gqvk
gks\ gekjh i`Foh ij thou dh mRifÙk dk Hkh rks ,slk gh jgL; gks
ldrk gS\

MkW- #tksLdh& çksQslj] ysfdu dadky dks ns[kdj ,slk
yxrk gS fd ;g cgqr iqjkuk ugha gSA bldk rkRi;Z ;g gqvk fd
i`Foh ds vykok Hkh dgha u dgha thou ekStwn gSA

çks-fogku& tks Hkh gks\ ijh{k.k gksus ds ckn gh irk
pysxkA gesa bldh tkudkjh daVªksy :e dks ns nsuh pkfg,A

mèkj i`Foh ij tc bl [kkst dk irk pyk rks oSKkfudksa
ls ysdj vke yksxksa esa vk'p;Z dh ygj nkSM+ x;hA Hkkjr lesr
phu] :l] vesfjdk lfgr fo'o ds cgqr ls ns'kksa esa t'u dk
ekgkSy FkkA tc tc ekuo us pk¡n] eaxy] usiP;wu dh lrg ij
dne j[kk rc rc i`Foh ij bl rjg dk t'u ns[kus dks feyk
FkkA ,d ckj fQj Hkkjr o"kZ Kku&foKku ds {ks= esa fo'o xq# dh
Hkwfedk fuHkk jgk FkkA

mèkj pkSjksu ;ku okil vk;ZorZ dh vkSj c<+us yxk
vkSj dqN nsj ckn vk;ZorZ ls tqM+ x;k vkSj i`Foh dh vksj c<+us
yxkA ml le; pkSjksu dh i`Foh ls nwjh yxHkx fcfy;u
fdyksehVj Fkh ftldks r; djus esa vkB o"kZ dk le; yxkA

Hkkjrh; le;kuqlkj ekpZ jkr nl cts
vk;ZorZ i`Foh ds ok;qeaMy esa nkf[ky gqvkA ekpZ rM+ds pkj
cts vk;ZorZ fgan egklkxj esa mrj x;k lHkh ;k=h djhc l=g
o"kZ ckn i`Foh ij ldq'ky okil ykSV vk;s Fks vkSj vius lkFk
,d jksekapdkjh lp ysdj vk;s ftl ij fo'okl djuk 'kk;n
mruk gh jksekapdkjh FkkA
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rhu fnuksa rd fo'o ds
çeq[k ns'kksa dk Hkze.k djus ds ckn
vk;ZorZ vUrfj{k ;ku Hkkjr dh
jktèkkuh fnYyh mrjk rks mldk HkO;
Lokxr fd;k x;k ekuksa lkjs
Hkkjrokfl;ksa us viuh iydsa fcNk nh
gksaA çks- fogku bl fe'ku ds uk;d
FksA ysfdu muds lkeus bl vykSfdd
lR; dks lkfcr djus dh pqukSrh Fkh
fd bl czãkaM esa i`Foh ds vykok Hkh
fdlh xzg esa thou Fkk vFkok orZeku
esa Hkh gSA ;wfuoflZVh vkWQ+ cksLVu] ftu ft;kax ;wfuoflZVh
chftax rFkk lsaVj QkWj Lisl vkfdZ;ksyksth eSlwj esa pkSjksu mixzg
ls yk;s x, uewuksa dh tk¡p 'kq: dh x;hA ;wfuoflZVh vkWQ+
cksLVu ds Lisl vkfdZ;ksyksth foHkkx ls çks-eSMe ,fyl rFkk
lsaVj QkWj Lisl vkfdZ;ksyksth ds çks-ds-vkj-of'k"B us la;qä
:i ls pkSjksu esa ik, x, dadky uqek <kaps dh dkcZu MsfVax dhA
tk¡p esa mldh vk;q pkj yk[k o"kZ vkadh x;hA ml le; i`Foh
ij vkèkqfud ekuo dk míHko dky FkkA eSMe ,fyl us çks-
fogku dks Qksu dj lkjh tkudkjh nhA

eSMe ,fyl& çksQslj fogku] oh QkmaM nSV n lSaiy
bt Qksj yS[k bZ;lZ vksYM cV oh dkaV ls nSV bV~l ,fy;u
ckWMhA

çks- fogku& ;l eSMe] oh gSo Vw Mw ekl LiDVªksLdksih
,aM U;wfDy;j eSXusfVd jstksusUlA nsu oh xsV Qkbuy fjtYVA

eSMe ,fyl& ;w vkj jkbZV çksQsljA
blds ckn çksQslj fogku ds vuqjksèk ij ftu ft;kax

;wfuoflZVh chftax vkSj lsaV ihVlZcxZ ;wfuoflZVh :l ds lk>k
ç;klksa ls ml <+kps esa ekStwn jlk;uksa dk vè;;u fd;k x;k
ftlesa ik;k fd thou ds fy, lHkh t#jh rRo fo|eku gSA Mh-
,u-,- ekWfyD;wy esa djhc pkj vjc U;qfDy;ksVkbZM csl isvj
ik, x, tksfd áweu ds Mh-,u-,- esa ekStwn U;qfDy;ksVkbZM ls
dgha T;knk FksA yscksjsVjh vkWQ+ ekWfyD;wyj ck;ksykWth dSfEczt+
;wukbVsM fdaxMe esa <+k¡ps esa ik, x, Mh-,u-,- ds vkèkkj ij
,fy;u dk Fkzh Mh- LVªDpj cuk;k x;k tks i`Foh ij ekStwn
orZeku ekuo ls vLlh Qhlnh leku FkkA ;g i`Fohokfl;ksa ds
fy, cgqr cM+h miyfCèk FkhA

mèkj lsaVj QkWj Lisl vkfdZ;ksykWth eSlwj esa MkW- gSnj
us lsaV ihVlZcxZ ;wfuoflZVh ls MkW-#tksLdh ls ckr dh rks os
[kq'kh ls pgd mBsA D;ksafd vc ;g lkfcr gks x;k Fkk fd i`Foh

ds vykok Hkh czãkaM ds fdlh dksus esa
thou FkkA ysfdu pkSjksu mixzg ij
mlds fpUg dSls igq¡ps ;g xaHkhj fo"k;
FkkA dkcZu MsfVax ds vuqlkj ;g rks
r; Fkk fd i`Foh vkSj ml vuke xzg
ij thou yxHkx lkFk&lkFk Qy Qwy
jgk Fkk fQj vpkud dqN t#j gqvk
gksxk ftlls og xzg u"V gks x;k vkSj
mldk eyck vUrfj{k esa fc[kj x;k
vkSj dqN Hkkx lkSj eaMy esa ços'k
djrs le; IywVks ds mixzg pkSjksu ls

Vdjk x;k gksxk ftlls ,d cM+s ØsVj dk fuekZ.k gks x;k|
ijh{k.k ds nkSjku ,d xaHkhj ckr dk [kqyklk Hkh gqvkA dadky
vkSj dqN uewuksa dh tk¡p ls irk pyk fd muesa dqN jsfM;ksèkeÊ
inkFkZ Hkh mifLFkr FksA bldk vFkZ ;g gqvk fd ml vuke xzg
ij thou dk var jsfM;ksèkeÊ fodj.k ls gqvk tksfd v.kqce vkSj
ijek.kq ce ds bLrseky ls gh laHko gSA

bldk eryc ;g gqvk fd bl czãkaM esa pkj yk[k o"kZ
iwoZ Hkh ml xqeuke xzg esa mu ,fy;uksa ds ikl VsDukWykWth ds
vykok v.kqce vkSj ijek.kq ce fo|eku FksA tcfd ml le;
i`Foh ij ekuo vius nks iSjksa esa [kM+k gksus dh dksf'k'k dj jgk
FkkA

çksQslj fogku rFkk muds lg;ksfx;ksa us fnlEcj
dks viuh fjiksVZ lkoZtkfud dj nhA fjiksVZ ds vuqlkj i`Foh ds
lkekukarj czãkaM ds fdlh Hkkx vFkok xzg esa thou dh mifLFkfr
FkhA ogk¡ ds lcls cqf)eku çk.kh ¼,fy;u½ pkj yk[k o"kZ igys
gh VsDukWykWth ls ySl gks pqds FksA uewuksa ls çkIr jlk;uksa ds
ijh{k.k ls lkQ+ tkfgj gksrk gS fd ogk¡ ij thou dk var
VsDukWykWth rFkk lalkèkuksa ds nq#i;ksx gksus ds dkj.k gqvkA

vçSy esa la;qä jk"Vª la?k dh fo'ks"k cSBd
gqbZ la;qä jk"Vª egklfpo eSF;w dksfVZu us çksQslj fogku vkSj
mudh Vhe dh ç'kalk djrs gq, dgk fd ;g vUrfj{k fe'ku vc
rd dk loZJs"B fe'ku gSA jksekapdkjh vkSj bl vykSfdd lR;
dh [kkst ds fy, fe'ku pkSjksu dk uke fe'ku ,fy;u fn;k x;kA
fo'o dks vkxkg fd;k x;k fd i;kZoj.k vkSj fo'o 'kkafr dks
vuns[kk fd;k rks oks fnu nwj ugha tc ge yksx Hkh xqeuke xzg
ds chrs gq, ,fy;u cu tk;sxsA
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MkW- lej ckxph ls
euh"k eksgu xksjs dh ckrphr

foKku fDot vkSj oSKkfud çn'kZuh tSls foKku yksdfç;dj.k ds
nks vge midj.kksa ds ek/;e ls ,d O;fä us cPpksa esa foKku dks
ysdj mRlkg txkus dh dok;n dh vkSj mlus vius bl
lk/kkj.k fn[kus okys ç;kl esa vlk/kkj.k lQyrk ikbZA nwjn'kZu
esa ^DosLV* uke ls e'kgwj foKku fDot dk;ZØe dh 'kq#vkr bl
'k[l us dh vkSj ls rd yxkrkj lky ;g Vhoh
dk;ZØe vikj lQyrk ds lkFk çlkfjr gqvkA ge ckr dj jgs
gSa lej ckxph dh ftUgksaus oSKkfud gksus ds lkFk&lkFk ,d
dq'ky foKku lapkjd ds :i esa Hkh [;kfr vftZr dhA Jh ckxph
fcM+yk baMfLVª;y ,aM VsDukWykWftdy E;wft;e] dksydkrk ds dbZ
o"kksaZ rd funs'kd jgsA bl E;wft;e esa vius dk;Zdky ds nkSjku
vkSj blds lkekukarj mUgksaus foKku o çkS|ksfxdh ds fofo/k
fo"k;ksa ij oSKkfud çn'kZuh] foKku laHkk"k.k] foKku lEesyu]
foKku esyk rFkk eksckby foKku çn'kZuh tSlh egRoiw.kZ foKku
yksdfç;dj.k ;qfä;ksa ds }kjk cPpksa] f'k{kdksa vkSj tu lkekU;
esa foKku ds chtkjksi.k fd;sA lej ckxph ds lkFk bUgha lc
fcUnqvksa ij ^bysDVªkfudh vkids fy,* if=dk gsrq gqbZ lkjxfHkZr
ppkZ ds [kkl fgLls ;gk¡ çLrqr gSaA

1983 1988 5

d`i;k nwjn'kZu ij ls rd çlkfjr gksus okys
vius yksdfç; foKku fDot ¼DosLV½ ds ckjs esa crk,aA ;s
dk;ZØe Vhoh ij çlkfjr gksus okys nwljs foKku dk;ZØeksa

ls fdl rjg fHkUu Fkk\

D;k vkidks ;kn gS fd tc vki cPps Fks rks vkidks f'k{kk
ds ckjs esa vkSj [kkldj foKku dh i<+kbZ ds ckjs esa fdlus

lcls vf/kd çsj.kk nh Fkh\

1983 1988

gekjk DosLV dk;ZØe fdlh Hkh nwljs foKku dk;ZØe ls fcydqy
vyx FkkA lHkh nwljs fDot dk;ZØe cqfu;knh rkSj ij ;kík'r ds
vk/kkj ij lwpuk ls tqM+s dk;ZØe gksrs FksA ysfdu DosLV esa ge
eap ij lk/kkj.k ç;ksx djrs Fks vkSj oha& oha d{kk ds Nk=
¼vkbaLVkbu Vhe vkSj ,l-,u-cksl Vhe½ dks ;s irk djuk gksrk
Fkk fd ç;ksx esa D;k gks jgk gS vkSj mldh O;k[;k djuh gksrh
FkhA lkspus ds fy, mUgsa flQZ ,d feuV dk le; fn;k tkrk FkkA
fgLlk ysus okys Nk=ksa us csgrjhu lksp fn[kkbZA lkroka vkSj
vafre ç;ksx iwjs ns'k ds n'kZdksa ds fy, gksrk Fkk ¼ml oä flQZ
,d pSuy ekStwn Fkk½A lSdM+ksa i= vkrs FksA ml dk;ZØe dks ns'k
ds loksZPp oSKkfudksa ls ysdj vke vkneh rd ns[krk FkkA

eSa fcgkj ds iwf.kZ;k esa flrEcj dks tUek Fkk vkSj eSaus
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eSfVªd dh ijh{kk fcgkj ls ikl dhA dksydkrk ls esa foKku Lukrd djus ds ckn
eSaus bafM;u Ldwy vkWQ ekbal] /kuckn ls ekbfuax bathfu;fjax esa Lukrd fd;k] ftlesa
eSaus çFke Js.kh esa ekbu eSustj dk çek.ki= gkfly fd;kA

tc eSa nqedk esa ek/;fed fo|ky; esa i<+ jgk Fkk] rks ogk¡ ds Hkwxksy f'k{kd
LoxhZ; lqfcey pUæ cjkjh us eq>s f'k{kk xzg.k djus ds fy, dkQh mRçsfjr fd;kA eSaus
mPp fo|ky; dh i<+kbZ fcgkj ds eqaxsj esa ftyk Ldwy ls dhA eq>s foKku dh f'k{kk ds
fo"k; esa dqN Hkh ;kn ughaA 'kk;n ds n'kd esa Ldwyksa esa foKku dh lh[k dks vf/kd
egÙo ugha fn;k tkrk FkkA foKku ds çfr esjh vfHk#fp dksydkrk ds LdkWfV'k ppZ
dkWyst esa ek/;fed vkSj Lukrd dh f'k{kk ds nkSjku tkxhA eq>s HkkSfrdh ds çksQslj Mh-
ih- jkW; pkS/kqjh ds ckjs esa Li"V ;kn gS fd oks fdlh fo"k; dks i<+krs le; d{kk esa dbZ
ç;ksx djrs FksA eSa muds i<+kus ds rjhds ls dkQh çsfjr gqvkA 'kk;n ogh f'k{kk esjs
fnekx esa ?kj dj xbZ vkSj eSa foKku laxzgky; esa dke djrs gq, rFkk vodk'k çkIr
djus ds ckn Hkh foKku ds ç;ksx djrk jgkA

fuf'pr :i ls vc ek/;fed fo|ky; ls gh foKku dh i<+kbZ dks dkQh egÙo fn;k tk
jgk gSA ;g foKku f'k{k.k dk ,d ldkjkRed igyw gSA

gkykafd ikBîØe esa foKku dks dkQh egÙo fn;k tk jgk gS] ysfdu Hkkjr ds lHkh
Ldwyksa esa] pkgs oks ljdkjh gksa ;k futh] jVus ij gh vf/kd tksj fn;k tkrk gSA blls
foKku dh le> fodflr ugha gksrh gSA eSaus iwjs ns'k esa ls vf/kd foKku f'k{kdksa ds
çf'k{k.k dk;ZØe esa Hkkx fy;k gSA tgk¡ vPN ç;ksx'kkyk miyC/k gSa] ogk¡ Hkh flQZ vad
ykus ds fy, ls r;'kqnk ç;ksx fd;s tkrs gSaA d{kk esa i<+kbZ ds oä dksbZ ç;ksx ;k
xfrfof/k ugha dh tkrh gSA ogk¡ flQZ [kYyh vkSj tqcku ds tfj;s i<+kbZ gksrh gSA bl
ifjn`'; esa cnyko 'kq: gks x;s gSaA

vxj vki foKku lapkj dk eryc foKku dh if=dk,a i<+uk] fo'ks"k O;k[;ku lquuk
;k çn'kZu ns[kuk] foKku esys vkSj çn'kZfu;ksa esa Hkkx ysuk] Ldwy dh if=dkvksa esa foKku
ls tqM+s eqíksa ij fy[kuk bR;kfn xfrfof/k;k¡ fudkyrs gSa] rks fuf'pr :i ls foKku lapkj
foKku ds çfr vfHk#fp txkrk gSA

vxj gesa cPpksa esa foKku ds çfr #fp txkuh gS] rks muesa cpiu ls gh dkSrqgy] loky]
[kqn dk;Z djuk] çd`fr dks le>uk] foKku dh fdrkcsa vkSj if=dk,¡ i<+us tSlh vknrsa
Mkyuh gksaxhA vxj Ldwyksa esa ,slk ugha fd;k tkrk] rks bldk eryc flQZ jVus ij gh
tksj fn;k tkrk gSA bldk edln fnekx esa tcjnLrh phtksa dks ?kqlkuk vkSj ijh{kk esa
vad ykus ds fy, mls dkxt ij mrkj nsuk gSA ;s mPp f'k{kk gkfly djus dk ekud
Hkj gSA us'kuy dfjZdqye ÝseodZ ¼ ½ us u, fdLe dh xq.koÙkk;qä f'k{kk ds fy,
vPNk <k¡pk rS;kj fd;k gSA blds vykok f'k{kk ds vf/kdkj us cPpksa dks ek/;fed
Ldwyksa ds Lrj ls gh ç;ksx'kkyk vkSj ykbczsjh dk vf/kdkj fn;k gSA
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D;k vki vius le; ds vkSj vk/kqfud foKku f'k{kdksa esa dksbZ QdZ ikrs gSa\

Hkkjrh; ifjçs{; esa foKku dh f'k{kk ds ckjs esa vkids D;k fopkj gSa\ tcfd
;gk¡ dbZ Ldwy&dkWystksa esa ç;ksx'kkykvksa dk furkar vHkko gSA

D;k foKku dh f'k{kk esa foKku lapkj dksbZ ;ksxnku nsrk gS\

vki foKku lapkj ds {ks= ds ,d vuqHkoh O;fä gSaA ge vkils la{ksi esa tkuuk
pkgsaxs fd foKku lapkj dh gekjs lekt esa eq[; Hkwfedk D;k gS\

h
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vxj gesa cPpksa esa foKku ds çfr
#fp txkuh gS] rks muesa cpiu ls

gh dkSrqgy] loky] [kqn dk;Z
djuk] çd`fr dks le>uk] foKku

dh fdrkcsa vkSj if=dk,¡ i<+us
tSlh vknrsa Mkyuh gksaxhA vxj

Ldwyksa esa ,slk ugha fd;k tkrk] rks
bldk eryc flQZ jVus ij gh

tksj fn;k tkrk gSA bldk edln
fnekx esa tcjnLrh phtksa dks

?kqlkuk vkSj ijh{kk esa vad ykus ds
fy, mls dkxt ij mrkj nsuk gSA



vki fcM+yk baMfLVª;y ,aM VsDukWykWftdy E;wft;e] dksydkrk ds funs'kd jgs
gSaA foKku laxzgky; dh jk"Vªh; ifj"kn ds rgr iwohZ Hkkjr esa ik¡p laxzgky;ksa dh
ns[kHkky djrs jgs gSaA vius dk;Zdky esa vkius dkSu&dkSu lh ubZ ;kstuk,a 'kq:

dha vkSj muds D;k vlj gq,\

vkids fopkj esa foKku lapkj ds fy, dkSu lk ek/;e lcls çHkko'kkyh gS\
D;k vki ekurs gSa fd foKku lapkj dks foKku dh lh[k vkSj f'k{kk dk fgLlk

gksuk pkfg,\ vxj vki blls lger gSa rks bls fdl çdkj
ykxw fd;k tk ldrk gS\

D;k ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ,tsafl;ka foKku lapkj dks lgh vkSj t:jh fn'kk
esa ys tkus dh fn'kk esa dk;Zjr gSa\ D;k vki muds fØ;k&dyki ls larq"V gSa\

eSa esa dksydkrk ds fcM+yk baMfLVª;y ,aM VsDukWykWftdy E;wft;e ¼ ½ ds lkFk
ekbfuax ,oa esVythZ fujh{kd ds :i esa tqM+kA laxzgky; us vke turk ds fy, viuk
njoktk esa [kksyk FkkA eSaus ,d ekbfuax xSyjh vkSj ubZ bekjr ds rg[kkus esa
dks;ys dh ,d d`f=e [knku dh 'kq vkr dhA psdksLyksokfd;k ds çkx esa foKku
laxzgky; ds vykok nqfu;k esa ,slk dksbZ foKku laxzgky; ugha gS] tks tehu ds Hkhrj
gksus okyh iwjh [kqnkbZ çfØ;k fn[kkrk gksA teZuh ds ckspe esa] tks [kuu m|ksx ds e/; esa
fLFkr gS] ,d can [knku dks laxzgky; ds i esa ifj.kr fd;k x;k gSA
ysfdu esa esjk çeq[k ;ksxnku fofHkUu çdkj ds 'kS{kf.kd dk;ZØeksa dh 'kq#vkr
djuh gS] ftlesa eq>s vkstLoh egkfuns'kd MkW- ljkst ?kks"k dk iwjk leFkZu gkfly gqvkA
Hkkjr ds foKku laxzgky;ksa esa mudk ;ksxnku vrqY; gSA 'kS{kf.kd foHkkx esa vius
deZpkfj;ksa ds lg;ksx ls eSaus fofHkUu 'kS{kf.kd dk;ZØe 'kq# djus esa çeq[k Hkwfedk vnk
dh] tSls ikBîØe ds fo"k;ksa ij oSKkfud çn'kZuh vkSj if'pe caxky ds lSdM+ksa
fo|ky;ksa dk nkSjk] lHkk eaMi esa foKku ds fo"k;ksa ij Hkk"k.k nsuk] Nk=ksa ds lkykuk
foKku lEesyu dk vk;kstu] lkykuk foKku esys dk vk;kstu] if'pe caxky] fcgkj
vkSj mM+hlk esa eksckby foKku çn'kZuh dk foLrkj] nwjn'kZu esa DosLV uke ls e'kgwj
foKku fDot dk;ZØe dh 'kq#vkr vkSj ls rd lky bls vuojr :i ls
pykuk] gSe ¼ ½ jsfM;ks dh 'kq#vkr djuk] fuiq.krk dsUæksa dh 'kq#vkr djuk
bR;kfnA eSaus nqfu;k Hkj ds lcls egÙoiw.kZ foKku laxzgky;ksa dk nkSjk fd;k gSA fdlh
laxzgky; esa brus 'kS{kf.kd dk;ZØeksa dh lqfo/kk ugha gSaA bUlkbDyksihfM;k esa dks
mlds 'kS{kf.kd dk;ZØeksa dh otg ls fof'k"V laxzgky; ds :i esa mYys[k fd;k tkrk gSA
ml oä egkfuns'kd jgs MkW- ljkst ?kks"k ds leFkZu ls eSaus bu dk;ZØeksa dh vxqokbZ dhA

foKku lapkj ls tqM+s dqN egÙoiw.kZ loky gSa fd ;g fdlds fy, lapkj fd;k tk jgk
gS\ ;s Nk=ksa ds fy, gks ldrk gS] vutku turk ds fy, gks ldrk gS] ;k fQj tkx#d
n'kZdksa ds fy, gks ldrk gSA Ldwy ds Nk=ksa ds fy, ç;ksx] xfrfof/k;ka] voyksdu] foKku
if=dk,a] foKku ij Vhoh dk;ZØe ¼tks fuf'pr :i ls Hkkjr esa U;wure gS½] foKku
çn'kZfu;k¡] foKku lEesyuksa esa Hkkxhnkjh] çd`fr vkSj i;kZoj.k ls tqM+h xfrfof/k;k¡
bR;kfnA yksxksa ds fy, Vh-oh-] yksdfç; Hkk"k.k] lEesyu] foKku if=dk,a vkSj foKku
lapkj ds vPNs lzksrA

tSlk eSaus Åij dgk fd mfpr foKku lapkj cpiu ls gh 'kq: dj nsuk pkfg,A ljdkj
vkSj xSj&ljdkjh laxBu Nk=ksa esa foKku lapkj djus dh dksf'k'k dj jgs gSaA fQj Hkh
vHkh ljdkj] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj f'k{kdksa ds laxBuksa dks fo|ky;ksa esa foKku dh
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foKku lapkj ls tqM+s dqN egÙoiw.kZ
loky gSa fd ;g fdlds fy, lapkj
fd;k tk jgk gS\ ;s Nk=ksa ds fy,
gks ldrk gS] vutku turk ds
fy, gks ldrk gS] ;k fQj tkx#d
n'kZdksa ds fy, gks ldrk gSA Ldwy
ds Nk=ksa ds fy, ç;ksx]
xfrfof/k;k¡] voyksdu] foKku
if=dk,a] foKku ij Vh-oh-
dk;ZØe ¼tks fuf'pr :i ls Hkkjr
esa U;wure gS½] foKku çn'kZfu;k¡]
foKku lEesyuksa esa Hkkxhnkjh]
çd`fr vkSj i;kZoj.k ls tqM+h
xfrfof/k;k¡ bR;kfnA yksxksa ds fy,
Vhoh] yksdfç; Hkk"k.k] lEesyu]
foKku if=dk,a vkSj foKku lapkj
ds vPNs lzksrA



f'k{kk esa lq/kkj ds fy, dkQh dke djuk 'ks"k gSA tgk¡ rd i;kZoj.k ds fo/oal dk loky
gS] rks ge vkf[kjh fcanq ij [kM+s gSa i;kZoj.k dh n`f"V ls Hkh vkSj lkekftd n`f"V ls HkhA
fygktk cpiu ls gh oSKkfud lksp fodflr djus dh l[r vko';drk gSA bl fn'kk
esa foKku lapkj vge Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

eq>s yxrk gS fd bl fn'kk esa ljdkj dks vge Hkwfedk vnk djuh gksxhA esa fn;k
x;k f'k{kk dk vf/kdkj vHkh rd iwjh rjg ykxw ugha fd;k x;k gSA f'k{kdksa dks mfpr
çf'k{k.k nsuk gksxk] D;ksafd vkerkSj ij mUgksaus jVdj Kku gkfly fd;k gSA blds
vykok i;kZoj.k ladV ds nkSj ls xqtj jgh bl nqfu;k esa is'ks ds :i esa f'k{k.k dks
xaHkhjrk ls ysus ds fy, mUgsa çksRlkfgr djuk gksxkA cnyko ykus dh vlyh ftEesnkjh
mUgha ij gSA ,d Nk= f'k{kdksa ds lkFk yxHkx lkyksa rd jgrk gSA vxj f'k{kd pkgsa
rks vius tkx#d Nk=ksa dh cnkSyr nqfu;k dks cny ldrs gSaA ljdkj dks f'k{kk ds en
esa vkSj [kpZ djuk gksxkA xSj&ljdkjh laxBuksa dks Hkh foKku dh lh[k dks c<+kok nsus dh
fn'kk esa vPNs mnkgj.k is'k djus gksaxsA bl ekeys esa eq>s e/;çns'k ds ,dyO; vkSj
gks'kaxkckn tSls ç;ksx mi;qä ut+j vkrs gSaA

,d oSKkfud dk eq[; drZO; u;s Kku dk çfriknu gSA ;s dfBu dk;Z gSA ysfdu
fofHkUu ç;ksx'kkykvksa esa dk;Zjr oSKkfud foKku vkSj i;kZoj.k ij yksdfç; ys[ku
dj] yksdfç; Hkk"k.k nsdj vkSj Vh-oh- dk;ZØeksa esa fgLlk ysdj foKku lapkj ds fy,
oä fudky ldrs gSaA dbZ oSKkfudksa us ,slk fd;k gSA ysfdu vHkh bl fn'kk esa vkSj
dke djus dh vko';drk gSA mnkgj.k ds fy, Hkkjr ljdkj ds Lok;Ùk'kklh laLFkku
foKku çlkj dh f}Hkk"kh; if=dk ^Mªhe * esa csgrjhu vkys[kksa ds tfj;s bl dke
dks c[kwch vatke fn;k tk jgk gSA

u, foKku lapkjdksa dks çksRlkgu nsuk t:jh gSA ysfdu jpukRed ys[ku vkSj lapkj
flQZ foKku lapkj v/;;u ds tfj;s ugha vk ldrk gSA cfYd lapkj esa ftu yksxksa dh
jpukRedrk gS vkSj foKku dh i`"BHkwfe gS] oks fuf'pr :i ls foKku lapkj esa çf'k{k.k
ls ykHkkafor gksaxsA

;qok foKku lapkjdksa dks ml fo"k; dh iwjh tkudkjh gksuh pkfg,] ftl fo"k; dks ysdj
oks lapkj dj jgs gSaA ,d O;fä viuh lapkj xq.koÙkk dks csgrj cuk ldrk gSA ml
O;fä dks ml lkekftd vkSj i;kZoj.kh; nqfu;k dh iwjh tkudkjh gksuh pkfg,] tgk¡ ds
fy, oks foKku lapkj esa fgLlk ys jgk gSA

D;k foKku lapkj ,tsafl;ksa ds fØ;k&dykiksa o ç;klksa dks vkSj c<+kuk pkfg,\

oSKkfudksa dks foKku lapkj dk;ZØeksa esa fdl rjg 'kkfey fd;k tk ldrk gS\
vkerkSj ij oks bls rqPN le>rs gSa vkSj vxj dksbZ bl dk;Z esa fnypLih
fn[kkrk Hkh gS] rks muds 'kks/k laLFkku] ç;ksx'kkyk muds vkM+s vkrs gSaA

mHkjrs foKku lapkjdksa ds çf'k{k.k vkSj çksRlkgu dh t:jrksa ij vkids D;k
fopkj gSa\ tcfd bl {ks= esa dksbZ is'kk lqfuf'pr ugha gSA

ns'k ds mHkjrs foKku lapkjdksa ds fy, vkidk D;k lans'k gS\
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,d oSKkfud dk eq[; drZO;
u;s Kku dk çfriknu gSA ;s

dfBu dk;Z gSA ysfdu fofHkUu
ç;ksx'kkykvksa esa dk;Zjr

oSKkfud foKku vkSj i;kZoj.k
ij yksdfç; ys[ku dj]

yksdfç; Hkk"k.k nsdj vkSj
Vhoh dk;ZØeksa esa fgLlk ysdj

foKku lapkj ds fy, oä
fudky ldrs gSaA dbZ

oSKkfudksa us ,slk fd;k gSA
ysfdu vHkh bl fn'kk esa vkSj
dke djus dh vko';drk gSA
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lat; xksLokeh

gekjs nSfud thou esa èkkrq dk bLrseky dbZ :iksa esa gksrk gSA pkgs crZuksa dh ckr gks ;k Hkou fuekZ.k dh] fpfdRlk dh ckr gks ;k foKku
lacaèkh midj.kksa dk ftØ gks] èkkrq dk bLrseky gj txg gksr gSA èkkrq foKku dk fofHkUu m|ksxksa tSls ijek.kq] ,;jksLisl] Øk;kstsfud]
isVªksdsfedy] leqæh] j{kk] bysDVªkWfuDl vkfn esa dbZ vuqç;ksx gksrk gSA esVytÊ dks fgUnh esa èkkrq foKku dgk tkrk gS èkkrq foKku dk
vge~ {ks= gS ykSg èkkrq] ftlesa VSad] ufydk,a ,oa ,;j daMh'kfuax ds vkQ xSl] fpYgj ;wfuV] cM+s&cM+s QSu vkfn ykSg èkkrq ls curs gSa]
ftlesa çeq[k :i ls yksgk¼ ½ gksrk gSA bls dkcZu LVhy ;k ekbYM LVhy dgrs gSaA blesa yksgk] dkcZu] eSxuht ds lkFk flfydku]
xUèkd rFkk QkLQksjl vokaNuh; rRo gksrs gSa] ftls gVk;k ugha tk ldrkA èkkrq foKku fo"k; esa ykSg ,oa bLikr] èkkrq daVsuj lajpuk]
QkmaMªh] dksjkstu foKku] ,uMhVh ijh{k.k] èkkrqvksa dh fudklh] ckj lkexzh] ikbi lkexzh ¼lheysl ikbi vkSj osYMsM ikbi½] [kuu]
fefyax] v;Ldksa] rki mipkj] osfYMax çlaLdj.k vkfn gS vkt èkkrq dk mi;ksx crZu] lsysdj jst+j CysM] dkj lkeku] fx;j] 'kkW¶V]
dscy] jsy iVfj;ksa] LFkk;h pqacd] dop IysV] ckW;yj] IysVsa] ,Dlsy lftZdy midj.k] flDdk] felkby] ç{ksikL= vkfn esa ç;ksx fd;k
tkrk gS èkkrq foKku dh rhu eq[; 'kk[kk,a ,DLVªsfDVo esVyftZth] HkkSfrd èkkrqdeZ vkSj eSdsfudy èkkrqdeZ gSA

bl {ks= esa Vhe ds lkFk feydj dke djuk vko';d gSA çksMD'ku ds dk;Z ls tqM+us ds fy, xeZ ekgkSy esa Hkh èkS;ZiwoZd dke djus dh
{kerk gksuh pkfg,A èkkrq foKku dh rhu eq[; 'kk[kk,a ,DLVªsfDVo esVytÊ ¼blesa v;Ld ls èkkrq fudkyus½] HkkSfrd èkkrqdeZ ¼lkexzh
p;u] fofHkUu çdkj ds fofuekZ.k vkSj fuekZ.k dk;Z ds fy, vko';d feJ èkkrqvksa dks fodflr djus dk Kku½ vkSj eSdsfudy èkkrqdeZ
gS] eSdsfudy èkkrqdeZ ds Øe esa osfYMax esVytÊ] la{kkju foKku] QkmaMªh] QksftZax vkSj èkkrq ds fy, vko';d xq.koÙkk ijh{k.k gSA
QksftZax dh fØ;k lkekU; rki ij ¼ ½] ekewyh xeZ voLFkk esa ¼ ½ ;k [kwc xeZ djds ¼ ½ dh tkrh gSA ;g ykSg
vkSj vykSg lkexzh dh jklk;fud lajpuk] ;kaf=d xq.k ¼eSdsfudy½] la{kkjd çfrjksèkdrk ds fy, èkkrq ç;ksx'kkyk esa tk¡pk tkrk gSA

s a

Fe

room temperature warm hot

{ks=

esVythZ bathfu;fjax
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,DLVªsfDVo esVytÊ

vk;ju o LVhy esfdax

,DLVªsfDVo esVytÊ ds Øe esa v;Ld ls èkkrqvksa dh fudklh dh tkrk gSA ,sls [kfut
ftuesa èkkrqvksa dk vklkuh vkSj ykHknk;d rjhds ls fu"d"kZ.k fd;k tkrk gS] v;Ld
dgykrs gSA v;Ld ls èkkrq fudkyus dk vè;;u djus ds fy, ,DLVªsfDVo esVythZ
ikBîØe gS ftlesa gsesVkbV ¼ ½] eSXusVkbV¼ ½ &flMjkbV ¼ ½ ls
vk;ju¼ ½ cukbZ tkrh gS vk;ju ¼ ½ dk yksgk dPps ekyds :i esa QkmaMªh vkSj dkfLVax
m|ksx esa t:jr gksrh gS blds fy, Hkëh dh vko';drk gksrh gS ftlls fofHkUu çdkj ds
bLikr dkcZu LVhYl] feJ èkkrq LVhYl] eSaxuht ¼ ½ LVhy] mPp dkcZu bLikr] LVsu ysl
LVhy] vy ;LVhy] feJ èkkrq bLikr] midj.k LVhYl ds }kjk cukbZ tkrh gS de dkcZu
bLikr dks mPp rki ij BaMk fd;k tkrk gS] ftlesa Øe'k% QsjkbV] lhesaVkbV rFkk
v LVsukbZV vkfn èkkrq dks oxÊdj.k fd;k tkrk gSA ;g dkcZu ds çfr'kr ds vuqlkj
?kVrk&c<+rk gSA 'kq) yksgk ¼QsjkbV½ esa Økafrd rki ls-xzs- ls-xzs rki ij
jgrk gS] tks pqEcdh; gksrk gSA ;fn mls xeZ fd;k tk, rks lsaVh xzsM rki ij og
chVk :i esa ifjofrZr gks tkrk gS] tks pqEcdh; xq.k [kks nsrk gSA tSls&tSls rkiØe c<+krs
gSa] pqacdh; ço`fÙk ?kVrh gSA vr% èkkrqfonksa ds fy, vk;ju ,aM LVhy esfdax fo"k; vkt
dh nkSM+ esa dkQh ekax gSA èkkrqfon dks èkkrq ds laxBu ,oa mlds pqacdh; xq.k dks tkuuk
iM+rk gSA èkkrq dk IysV tks csys gq, inkFkZ oLrqr% IysV ¼pknj½ dgykrs gSa] tks feeh ls

feeh rd jgrk gSA csys gq, inkFkZ dk vkdkj 'ksy esa cus vkdkjksa ds vuqlkj jgrk
gSA csyu djus ds fy, nks csyu] rhu csyu okyh rFkk pkj csyu okyh jksfyax e'khu
jgrh gSA csys tkus okys inkFkZ ges'kk ,d gh fn'kk esa csys tkrs gSa vFkok çR;korZu
O;oLFkk }kjk ikjh&ikjh ls myVs fn'kk esa csys tkrs gSaA csyu dks eksVj }kjk ?kqek;k tkrk
gS] IysV dks cukus ds Øe esa jksfyax dh tkrh gS] ftlls èkkrq dks cM+h tYnh okafNr
vkdkj fn;k tkrk gSA blesa nks ?kwers gq, csyuksa ds chp èkkrq dk BaMk ;k xeZ baxkV ços'k
fd;k tkrk gSA ?kqeko ds dkj.k baxkV dh eksVkbZ de gks tkrh gS ,oa mldh vk.kfod
lajpuk ,d tSlh ,oa gkseksthfu;l¼'kq)½ jgrk gSA vr% èkkrqfonksa ds fy, fo|qr dk
Kku Hkh dkQh ek;us j[krk gSA èkkrqfonksa dks fo|qr ds vykok rkiØe ekiu gsrq
baLVªwes'ku dk Kku Hkh dkQh t:jh gSA tSls FkekZsdiy yxkus ds Øe esa fdl rki dks
ekius ds fy, dkSu ls FkekZsdiy fy, tk ldrs gSa ,oa fjdkMZj dk xzkQ dSlk fn[kkbZ nsrk
gS] mlesa dksbZ =qfV rks ugha gSA bl rjg èkkrqfonksa dks baLVªwes'ku] bysDVªkWfuDl ,oa osYMu
çØe dk Kku t:jh gSA

bl ns'k esa bLikr dh miyCèkrk esa o`f) djus ds fy, futh {ks= çeq[k Hkwfedk vnk dj
jgk gS LVsu ysl LVhy ,d bLikr gS tks ok;qeaMy rFkk dkcZfud vkSj vdkcZfud vEyksa
ls Hkh [kjkc ugha gksrk gSA lkèkkj.k bLikr dh vis{kk;sa vfèkd rki lg ldrs gSaA bLikr
esa ;s xq.k Øksfe;e feykus ls mRiUu gksrs gSaA blesa Øksfe;e ¼ ½]
fudsy¼ ½ rFkk yksgk¼ ½ gksrk gSA Øksfe;e bLikr ds cká ry dh ijr ok;q ls
çfrfØ;k dj Øksfe;e vkDlkbM cuk nsrk gS ftlls bLikr ij ikuh vkSj gok dk çHkko
fuf"Ø; gks tkrk gSA vkWLVsukbZV LVsuysl LVhy ,d mPp la{kkjd çfrjksèkd lkexzh gS
tks O;kid :i ls fuekZ.k m|ksx esa bLrseky fd;k tkrk gSA
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èkkrqfonksa ds fy, fo|qr dk
Kku Hkh dkQh ek;us j[krk
gSA èkkrqfonksa dks fo|qr ds
vykok rkiØe ekiu gsrq

baLVªwes'ku dk Kku Hkh dkQh
t:jh gSA tSls FkekZsdiy

yxkus ds Øe esa fdl rki dks
ekius ds fy, dkSu ls

FkekZsdiy fy, tk ldrs gSa
,oa fjdkMZj dk xzkQ dSlk

fn[kkbZ nsrk gS] mlesa dksbZ =qfV
rks ugha gSA



osfYMax esVytÊ

èkkrq dk xq.koÙkk ijh{k.k

osfYMax esVytÊ esa èkkrq esa osYM ,oa mldh vk.kfod lajpuk] ;kaf=d xq.k] la{kkjd
çfrjksèkdrk] vkfn fo"k; 'kkfey gSaA osfYMax çØe esa nks èkkrq dks mPp rki ij tksM+k
tkrk gS vkSj mlds xq.koÙkk ijh{k.k dks vfouk'kh ijh{k.k tSls jsfM;ksxzkQh]
vYVªklksfud ls tkapk tkrk gSA fouk'kh ijh{k.k esa Øhi ijh{k.k] ;kaf=d ijh{k.k]
dBksjrk ijh{k.k ] rU;rk ruko ijh{k.k] ghfy;e fyd VsLV] vkfn ç;ksx'kkyk esa fd;k
tkrk gSA èkkrq esa osfYMax çfØ;k esa osYM ds pkjksa vksj ,d mPp rkieku {ks= dk mRiknu
gks tkrk gSA bl {ks= dks xeÊ çHkkfor {ks= ¼ ½ dgk tkrk gSA osfYMax ds nkSjku osYM
ds vklikl csl IysV esa xfBr ,d xeÊ çHkkfor {ks= gSxeÊ çHkkfor {ks= esa osYMsM
lkexzh esa dqN lajpukRed ifjorZu gks tkrk gSA D;ksafd bl {ks= esa ghfVax vkSj BaMk
djus ds pØ esa osYM ds pkjksa vksj dk lw{e lajpuk esa ifjorZu gks tkrk gS] gkbMªkstu
dh mifLFkfr vkSj FkeZy pØ ifjorZu dh otg ls gkbMªkstu ØSfdax ¼ ½ gks tkrk
gSA bl {ks= esa gkbMªkstu çlkj.k] vof'k"V rU;rk ruko vkSj rkieku jsat dh
mifLFkfr dks tk¡pk tkrk gSA ghfVax vkSj BaMk dh nj ns[ks tkrs gS] ,oa mldh vk.kfod
lajpuk ,d tSlh ,oa gkseksthfu;l ¼'kq)½ ugha jgrk gSA tk¡p ds fy;s vkèkqfud
midj.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS] bl xeÊ çHkkfor {ks= dks de djus ds fy, rki&
mipkj fofèk dk bLrseky fd;k tkrk gSA

geus jsy nq?kZVuk ds ckjs esa cgqr lh if=dkvksa esa i<+k ysfdu lHkh esa nq?kZVuk dk eq[;
dkj.k ds ckjs esa lEHkor% tkudkjh ds vHkko esa lgh otg ugha feyk] iVuk bankSj
,Dlçsl esa jsy iVfj;ksa esa njkj dh otg ls nq?kZVuk gqbZ] blds fy;s jsyiVfj;ksa dk
le; ij ijh{k.k djuk vko';d gS BaM ds fnuksa esa rkieku dh otg ls jsy iVjh ds
VwVus dk [krjk vfèkd c<+ tkrk gS] vYVªklksfud e'khuksa ds ekè;e ls jsy ykbuksa dh
lrr fuxjkuh ,oa ijh{k.k fd;k tkrk gS vkSj ;g irk fd;k tkrk gS fd iVjh dgha ØSd
rks ugha gksus okyh gSA èkkrq ds IysV esa ysfeus'ku nks"k gksrh gS tks jsfM;ksxzkQh ijh{k.k }kjk
ugha irk yxk;k tk ldrk gS blds fy, flQZ vYVªklksfud ijh{k.k gh dh tkrh gSA
LVhy dh IysVsa ds xq.koÙkk ijh{k.k ds fy;s dsoy vYVªklksfud VsLV gh gSA lkekU; :i
ls fdlh Hkh èkkrq ds vfouk'kh ijh{k.k dsoy nks çdkj ls djrs gSa çFke jsfM;ksxzkQh gS
vkSj nwljk vYVªklksfud ijh{k.k gSa jsfM;ksxzkQh ijh{k.k ds fy, fQYe j[kus ds fy,
txg ¼fiNys Hkkx½ dh vko';drk gksrh gSA

vYVªklksfud ijh{k.k esa midj.k esa èofu çlkjd ;a= ¼VªkUlehVj½ ,oa èofu xzkgh
;a= ¼fjlhoj½ fuf'pr LFkkuksa ij yxs jgrs gSaA èofu ÅtkZ dh ,d fdj.k çlkjd ;a= ls
fudydj lkexzh esa ços'k djrh gS fQj dqN le; i'pkRk èofu fjlhoj ;a= rd vkrk
gS ysfdu vYVªklksfud ijh{k.k ,d can lrg ij ç;ksx fd;k tkrk gS ysfdu lkeus okyh
lrg fpduh gksuh pkfg, vfèkdka'k vYVªklksfud fujh{k.k vkSj esxkgV~tZ ds
chp vko`fÙk;ksa ij dh tkrh gSA vYVªklksfud tk¡p ds fy, mPp vko`fÙk ¼ & ½ ds
èofu rjaxksa dh vko';drk gksrh gS blds fy, ihtks bysfDVªd VªkalMîwlj çksc visf{kr
gS VªkalMîwlj çksc ,d ihtks bysfDVªd lsalj fMokbl gksrh gS tks ihtksbysfDVªd çHkko
iSnk djrk gS VªkalMîwlj ¼ ½ mu;qfä;ksa ¼ ½ dks dgrs gSa tks ,d çdkj
dh ÅtkZ ¼;kaf=d½ dks nwljs çdkj dh ÅtkZ ¼bysfDVªd½ esa cnyrh gSaA csfj;e VkbVsusV
ds fØLVy ds nkc fo|qRk xq.k dk mi;ksx dj ihtksbysfDVªd VªkalMîwlj ¼fØLVy½ dafir
fd;k tkrk gSA budk mi;ksx ;kaf=d ÅtkZ dks fo|qr ÅtkZ esa ifjofrZr djuk gksrk gSA
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HAC

0.5 25

1 2MHz
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la{kkju foKku
leqæh èkkr qesa la{kkju çfrjksèkh 'kfä dh
o`f) ds fy, blesa fudy Hkh feyk;k
tkrk gSA la{kkju¼tax½ ,d fo|qr
jklk;fud çfØ;k gSA Øksfe;e ,d
jklk;fud rRo gS tks laØe.k èkkrq lewg
dk lnL; gSA vxj bls bLikr esa feyk;k
tk;s rks bLikr ij tax vkSj èkCcs ugha
yxrs] ftl dkj.k ls bls ^LVsuysl
LVhy* ¼taxjksèkh bLikr½ cukus esa dke
yk;k tkrk gSA dkcZu bLikr esa la{kkju
ls j{kk djus ds fy, èkkrq Hkkxksa ij isaV
dh ¼Øksfe;e vkSj fudsy dh dksfVaXl½
iryh ijr fd;k tkrk gSA



bl ijh{k.k dks djus ds fy, mPp vko`fÙk ds vYVªklksfud èofu rjaxksa èkkrq ¼iVjh]
osYM] IysV½ ds Åij fudys gq, fdukjksa dh vksj ,afxy che çkscdk bLrseky dj èkkrq ds
van:uh Hkkx esa nks"kksa dks bu ijkJO; rjaxksa }kjk irk yxk;k tkrk gS ekud

ds vkèkkj ij ijkJO; èofu&rjax] èkkrq ¼,d tSlh] gkseksthfu;l ½ ds vanj leku
xfr ls tkrh gS tSls LVhy esa bu èofu;ksa dh xfr gS] tks inkFkZ ds ?kuRo ds
lkFk cny tkrh gS] tSls gh vanj dksbZ nks"k ;Fkk [kkyh txg ¼gksy½] dksVj u;k vU;
vèkkrq inkFkZ njkj] iksjksflVh vkfn ls ;g rjax xqtjrh gS] oSls gh bu nks"kksa dh txg ls
èofu rjax ijkofrZr gks tkrh gS] rFkk bu rjaxksa dh çfrèofu dh ÅapkbZ esa cnyko vk
tkrkgS] ftlls ;g nks"k ns[ks tk ldrs gS vkSj nks"k ds LFkku dk irk Hkh èkkrq lkexzh esa
ijkJO; rjaxksa }kjk irk yxk;k tkrk gS ikbi vkSj dkfLVax tSls fofHkUu mRikn QksftZax]
IysVsa] vkfn esa Vs<+h ijr] ysfeus'ku] njkj] nks"kksa dk irk yxkus gsrq vYVªklksfud VsLV
,d cgqr gh mPp laosnu'khy ijh{k.k gS,M+h èkkjk ijh{k.k ¼ ½ èkkrq
esa nks"k] èkkrqdh dBksjrk vkSj pkydrk dh tkap djus ds fy, vkSj èkkrq Hkkxksa ij isaV dh
rjg dksfVaXl dh iryh ijr dks ekius ds fy, bLrseky fd;k tkrk gSA ijh{k.k
vko';drkvksa ds vkèkkj ij ,M+h èkkjk ijh{k.k esa ijh{k.k lkexzh dk fo|qrdk pkyd
gksukcgqr t:jhgSA ijh{k.k vko`fÙk vkSj dqaMyh ds vkdkj èkkrqds pkydrk vkSj
ikjxE;rk ds xq.k ds vkèkkj ij ykSg ,oa vU; vykSg èkkrq pquk tkrk gS ,M+h èkkjk
ijh{k.k esa èkkrq esa tc dksbZ nks"k gksrh gS rc èkkrqds pkydrk vkSj ikjxE;rk esa cnyko
gksrh gS] ghV ,DlpsatlZ vkSj dbZ mPp laosnu'khy èkkrq Vîwfcax esa vanj lsvkbZMh
¼ ½ ds fujh{k.k ds fy, ,M+h èkkjk ijh{k.k gh ç;qä gksrh gSA vr% èkkrq
foKku dk {ks= u flQZ èkkrq dks çxfyr djus] èkkrq dks QuZsl esa <kyus rd gh lhfer gS]
cfYd èkkrq ds tksM+&rksM+ ,oa mlds xq.koÙkk fu;a=.k ] ,uMhVh gsrq eU;qQSDpfjax rFkk
xq.koÙkk ijh{k.k dsUæ esa Hkh dkQh ekax gSA

,d esVytÊ bathfu;j dks èkkrq ds fuekZ.k] fMtkbu] mRiknu vkSj ijh{k.k ds ckjs esa
tkudkjh gksrh gSA èkkrq foKku gsrq ljdkjh laLFkku tSls j{kk foHkkx esa j{kk èkkrq dh
ySc] gSnjkckn] MhvkjMhvks] Hkk-i-v-dsUæ] bljks] jsyos foHkkx vkfn çeq[k gSaA jsy
ea=ky; esa os dksp rFkk iVfj;ksa ds fuekZ.k ds fy, os esVyftZdy lgk;d ds in ds fy;s
fu;qä gksrs gSa ogha ljdkjh miØe esa LVhy vFkkfjVh vkQ bafM;k fyfeVsM] esdku]
,jksLis k fjlpZ ySc] dksy bafM;k fyfeVsM vkfn çeq[k gSaA esVytÊ bathfu;fjax dh 'kk[kk
esa ch-Vsd- djus ds ckn ,d Lukrd dks fofHkUu inksa ij ljdkjh {ks= ,oa futh
daifu;ksa esa ukSdjh feyrh gSA voljksa ds {ks= esa Hkkjr esa lcls vfèkd laHkkouk bljks
¼Hkkjrh; varfj{k vuqlaèkku laxBu½] MhvkjMhvks ¼j{kk vuqlaèkku vkSj fodkl
laxBu½] vkfn laxBuksa esa gSa] esVytÊ ls lacafèkr ikBîØeksa ds fy, 'kS{kf.kd ;ksX;rk
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eq[; fo"k;

{ks=

fu"d"kZ èkkrq foKku ¼ik;jks½] ;kaf=d èkkrq
foKku] jklk;fud èkkrq foKku] HkkSfrd
èkkrq foKku] çfØ;k èkkrq foKku] QkmaMªh]
ikÅMj èkkrqdeZ] osfYMax] ijek.kq èkkrq

foKku] èkkrqdeZ y{k.k o.kZu] tax foKku]
uSuks lajfpr lkexzh] inkFkZ foKku]
xq.koÙkk fl)kar] HkkSfrd foKku]

lajpukRed fo'ys"k.k] osfYMax] la{kkj.k
foKku] dEI;wVj çksxzkfeax] bysDVªkWfud

fl)kar] lsehdaMDVj VsDukWykWth] Qkbcj
,aM bafVxzsVsM vkWfIVDl] èkkrq fl)kar rFkk

mRiknu èkkrq dh mUur vè;;u ds
ewyHkwr rF;] baLVªwesaVs'ku ,aM

dE;qfuds'ku] fo|qr] eSdsfudy vkfn
fo"k; 'kkfey gSaA

esVytÊ bathfu;fjax ds {ks= esa ços'k djus
ds fy, bysDVªkWfuDl] bysfDVªdy vkSj
dEI;wVj bathfu;fjax dk vè;;u djus

dh vko';drk gksrh gSA bl {ks= esa
dfj;j cukus ds bPNqd fo|kFkÊ esVytÊ
bathfu;jh esa ch-bZ- ;k ch-Vsd- dkslZ ls

'kq#vkr dj ldrs gSa vFkok bathfu;jh esa
ch-bZ ;k ch-Vsd- dkslZ dj ckn esa

esVytÊ bathfu;jh esa ,e-Vsd- dj ldrs
gSaA cSpylZ çksxzke¼ ½ esa ços'k
ysus ds fy, bPNqd mEehnokj dks d{kk
ckjg esa fQftDl] dSesLVªh vkSj eSFl

fo"k; ds rkSj ij ysuk pkfg,A esVytÊ
bathfu;j ljdkjh foHkkx esa

MhvkjMhvks] ijek.kq ÅtkZ foHkkx]
bZlhvkbZ,y] bljks] Mh,lVh vkfn esa

crkSj oSKkfud] esVytÊ
bathfu;j@çcaèkd@vkfn inksa ij dke
dj ldrk gSA esVytÊ ds fo'ks"kK èkkrq
oSKkfud ds rkSj ij Hkh dke dj ldrs

gSaA

BE/Btech



bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd vki esVytÊ baMLVªh esa fdl :i esa tqM+uk pkgrs gSaA
ogha ljdkjh vkSj futh daiuh esa dkfLVax vkSj QksftZax m|ksx] fuekZ.k midj.k
m|ksx¼ncko iksr@okYo vkfn½] fuekZ.k m|ksx ¼osfYMax ,oa ,uMhVh ijh{k.k½ rsy vkSj
xSl m|ksx] isVªksfy;e vkSj fjQkbujh m|ksx] foeku m|ksx] f'kfiax m|ksx] vkWVkseksckby
m|ksx vkfn esa esVytÊ bathfu;j dh Hkkjh ekax gSA ,d ;ksX; esVytÊ bathfu;j dks
bLikr fuekZ.k] QkmaMªh] èkkrq dh xq.koÙkk ds fy, ,uMhVh ijh{k.k] èkkrqvksa dh fudklh]
[kuu] jhÝSDVjht] èkkrqvksa ds vkarfjd lajpuk lqèkkjus ds fy, rki mipkj] la{kkj.k
foKku] vkfn dk Kku gksuk cgqr t:jh gSA esVytÊ bathfu;j eq[; :i ls VSad]
ufydk,a ds fMtkbu] fuekZ.k] xq.koÙkk fu;a=.k ] çpkyu vkSj lqj{kk ds fy, ftEesnkj
gksrk gSA ,d esVytÊ bathfu;j dks VSad] ufydk,a ds fMtkbu] fuekZ.k rFkk xq.koÙkk
fu;a=.k] ekudksa ds vuqlkj ,,u,lvkbZ] ] ,MCY;w,l] ,ihvkbZ] ,,lvkbZlh]
jk"Vªh; dksM vkbZ,lvkbZ vkfn dk O;kid Kku gksuk cgqr t:jh gSA

,d èkkrqfon dks ekfld vkSlru fMxzhèkkjh bathfu;j dks gtkj :i, ekfld
rFkk ljdkjh laLFkkuksa esa vuqHko ds vkèkkj ij ls yk[k :i, ekfld Hkh
fey tkrk gSA ;fn vkids ikl bl {ks= esa dk;Z djus dk ls lky dk dk;Z vuqHko
gS] rks lkykuk lSyWjh yk[k #i;s rd gks ldrh gSA fons'kksa esa rks bl {ks= esa osru
cgqr vPNk feyrk gSA

ASNT

40-50

50,000/- 1

8 10

20-30

osru

çeq[k laLFkku
vkbZvkbZVh] :M+dh] dkuiqj ,oa eqacbZ
chvkbZVh] flanjh] èkuckn
,uvkbZVh] jk;iqj ¼N-x-½
Hkkjrh; èkkrq laLFkku] dksydkrk ¼i-ca-½
baLVhVîwV Qkj QkmaMªh ,aM esVy] jkaph
us'kuy baLVhVîwV vkWQ VsDukWykWth] jkmjdsyk ¼mM+hlk½
Hkkjrh; esVy fjlpZ lsaVj] jkaph
eqacbZ fo'ofo|ky;] eqacbZ
iq.ks fo'ofo|ky;] iq.ks
tknoiqj fo'ofo|ky;] dksydkrk
vUukeykbZ ;wuhoflZVh] vUukeykbZ
,lih us'kuy baLVhVîwV] lwjr
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;ksX;rk
esVy dh i<+kbZ esa fnypLih j[kus
okysLVwMsaV o"kÊ; chVsd ;k chbZ dkslZ
esa nkf[kyk ys ldrs gSaA èkkrq foKku esa
pkj o"kÊ; ch-Vsd dkslZ gsrq $
foKku esa xf.kr] HkkSfrdh ,oa jlk;u
lfgr dqy feykdj vadksa ls
mÙkh.kZ gksuk pkfg,A vkbZvkbZVh tSls
çfl) laLFkkuksa esa Hkh ,aVªsal ,Xtke ds
enn ls bl dkslZ esa nkf[kyk fy;k tk
ldrk gSA bl {ks= esa ,e Vsd dh Hkh
fMxzh gkfly dh tk ldrh gSA
vkbZvkbZVh tSls laLFkkuksa esa i<+kbZ djuh
gks rks tsbZbZ ¼esal o ,MokaLM½ fDy;j
djuk gksxkA ;kn jf[k, fd esa
oha d{kk ls yxHkx vkSj oha

d{kk ls yxHkx ç'u iwNs tkrs gSaA
Hkkjrh; èkkrq laLFkku¼ ½] dksydkrk
,d ,slh laLFkk tks esVytÊ bathfu;fjax
esa i=kpkj ikBîØe çnku djrh gSaA
laLFkku ,d o"kZ esa nks ckj ,lksfl,V
lnL;rk ijh{kk vk;ksftr djrk gSA
Hkkjrh; èkkrq laLFkku dh ,lksfl,V
lnL;rk ijh{kk¼ ½ ekuo lalkèku
fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk
esVytÊ bathfu;fjax esa Lukrd dh fMxzh
¼ ½ ds led{k gSA ,lksfl,V
lnL;rk ijh{kk mÙkh.kZdj mEehnokj xsV
ds fy, esVytÊ bathfu;fjax esa
LukrdksÙkj vè;;u ds fy, ik= gS]
lkbal LVªhe ls oha ikl djus ds ckn
bl dkslZ dks fd;k tk ldrk gSA
,lksfl,V lnL;rk ijh{kk ds fy,
U;wure ;ksX;rk $ ¼HkkSfrd foKku]
jlk;u foKku] xf.kr lfgr½ vad
;k vfèkd çR;sd fo"k; esa gksuk pkfg,
gSaA
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gekjs le; dk foKku&,d

lfn;ksa rd lwjt Mwcus ds ckn
jks'kuh pk¡nuh vkSj pk¡n ls vkrh jgh
vekoL;k dh dkyh jkr esa Hkh
jks'kuh gksrh Fkh
tqxuqvksa dh iwaN ls fpidh
lc dqN fn[kkbZ nsrk Fkk
v¡/ksjs esa Hkh

vpkud ,d fnu euq";ksa us
vkx iSnk dj yh
vkSj yxk fd vkx us
v¡/ksjs dks tykdj jk[k dj fn;k

fQj yV~Vqvksa us rks
lwjt dh t:jr gh [kRe dj nh
va/ksjs ds f[kykQ
foKku dh ;g
lcls cM+h thr Fkh

fOkKku dks vius ân; ls fpidk,
ge yydkj jgs Fks v¡/ksjs dks
vkSj og nqe nck, f[kld x;k Fkk
i`Foh ds ckgj

i`Foh ds ckgj
i`Foh ds Nksj ij [kM+s ge
rYyhu Fks fot; mRlo esa
vkSj foKku gekjs gkFk ls NwVdj fxj Xk;k
varfj{k esa dgha
NwVdj fxj x;k ;k mldk vigj.k gks x;k
bl igsyh dks bfrgkl ds laxzgky; esa
j[k fn;k x;k gS lqjf{kr

;g Hkh lqfuf'pr dj fn;k x;k gS fd
fodkl dh MqxMqxh ij os gh ukp ldrs gSa
ftuds orZeku vkSj Hkfo"; dk dksbZ
bfrgkl ugha gksxkA

foKku us
[ksy&[ksy esa
ijh{k.k dj fy;k
ijek.kq ce dk

foKku us
ckr&ckr esa
rS;kj dj fn;k
lagkjd gfFk;kjksa dk t+[khjk

foKku us
ftn&ftn esa
c<+k fn;k rkieku
nf{k.kh /kzqo dk

foKku us vH;kl&vH;kl esa
[kM+k dj fn;k

gekjs le; dk foKku&nks
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iznhi feJ



pk¡n&flrkjksa ds pedus dk dkj.k
fQj vkdk'kxaxk
mM+u r'rfj;ksa
vkSj vUrfj{k ekuo dk [kkSQ+
foKku us gh fn[kk;k
fodkl ds pj.k esa
foKku us 'kq: dj nh ?kks"k.kk,¡
fd Qyk¡ rkjh[k dks
Qyk¡ vUrfj{k rRo Vdjk,xk i`Foh ls
vkSj u"V gks tk,xh i`Foh

vUrfj{k fQj cny x;k
Hk; ds dq,¡ esa
foKku us bls tc rd
,d frgkbZ tkuk
dbZ frgkbZ cny x;k bldk jgL;

Hk; ds bl fiVkjs dks
lcls csgrj tkuk cPpksa us

mudk ekek jgk gS vUrfj{k esa
muds iwoZt pedrs gSa ogk¡
flrkjksa dh rjg
lwjt dkdk dks os jkst iz.kke djrs
vkSj cqf<+;k nknh ogk¡ cSBh gS
tks pj[kk dkrrs gq,
fdLls&dgkuh lqukrh jgrh gS
cPpksa ds bl vUrfj{k esa
NksM+ nks eq>s
vkSj ftn djus nks
pUnk ekek ds fy,A

mishra508@gmail.com

vk¡dM+ksa dk izfrlalkj
ftlesa >wB
vkWDlhtu dh txg gksrh gS
foKku us
ftKklk&ftKklk esa
cny fn;k jkscksV us gesa
ftldk fjeksV
/kuk<~;ksa ds gkFk esa Fkek fn;k

ge pwd x, ;g le>us esa fd
gekjk fiz; foKku rks
NwV dj fxj x;k Fkk
varfj{k esa dgha

vUrfj{k
,d dkWrwgy
,d ftKklk
jgL; dk dqvk¡
ftlesa Hkjk gqvk gS Hk;

iwoZtksa us crk;k Fkk
vUrfj{k esa nsoyksd gS
ogk¡ LoxZ vksj ujd dk QSlyk gksrk gS
e`R;q ds ckn ge lc is'k gksrs gSa
vUrfj{k esa fLFkr fdlh U;k;ky; esa
tgk¡ gksrk gekjs vPNs&cqjs deksZa dk fglkc
thou Hkj Hk;Hkhr jgrs ge
vUrfj{k ds bu U;k;ky;ksa ls

fQj foKku us rksM+s lkjs foHkze
u;s fljs ls tkuk geus vUrfj{k dks
/khjs&/khj irk pyk
xzgksa&mixzgksa dk lehdj.k

vUrfj{k
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isM+ yxs tSls gSa pyrs

eqUuk Vªsu esa cSB dj
dqN lksp jgk gSA
ikik ckgj IysVQkeZ ij [kM+s
xkMZ dks ns[k jgs gSaA
vpkud eqUuk pha[krk gS]
ikik! Vªsu Pky jgh gSA
Mjks ugha eqUuk
;g ikl okyh Vªsu gS
tks py jgh gSA

EkqUuk us /;ku ls ns[kk
ikl [kM+h Vªsu dks
pyrs ik;k
ij]
ikik dks vius lkeus gh [kM+k ik;kA

lkspus yxkA
?kwerh gS /kjrh
vkSj lkFk esa ge HkhA
ij eglwl
gksrk ugha dHkh ;gA
ij
pyrh Vªsu
ckgj fn[krk gSA
teha ij [kM+k isM+
pyrs gq, fn[krk gSA

eqUuk dks etk vk x;kA
lp ds lkis{k gksus dk
laKku gks x;kA

ty ls Hkkjh D;ksa cQZ u gksrk\
,d vuks[kh vkSj vpaHkh
ty ds lkFk ckr gS gksrhA
flj [kqtkrs nknh cksyh]
jkuh! rqedks dqN jkt crkrhA

vf/kd rki ij ok"i gS feyrhA
Hkkxe&Hkkx v.kqvksa esa gksrhA
tSls&tSls rki gS ?kVrk
vyx budk vfLrRo u cprkA

v.kq vkil esa cfr;kus yxrssA
D;ksa ugh]a vc ge ca/k cukrs\
?kj vius vc ikl cukrsA
lqjf{kr jgus dks cLrh cukrsA

v.kqvksa esa tc r; gks tkrk
ty cu] Bksl mHkjus yxrkA
gYdk gksrk] Åij vkrkA
cQZ uke ls tkuk tkrkA

rqe rks vc foLe; esa MwchA
vk¡[k xM+k dj nknh cksyhA
fdruk ewY;oku gS ikuhA
ns[kks] rqedks vc crykrhA

Ikkuh ls jl&jl ;g /kjrhA
/kjk&/kqzoksa ij bruh BaMhA
/koy cQZ dh pknj yEch]
fcNh gqbZ tks ty ij feyrhA

pknj cQZ dh eksVh gksrh
uhps ty dks xje tks j[krh!
bl ty esa jgrh gSa eNyh
thou /kkj.k djrh /kjrhA
ckr rqEgkjh nknh] Bhd gSA
ij gSjku eq>s ;g dj jgh gSA
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Bksl :i esa D;ksa ;g frjrk
ty ls Hkkjh D;ksa cQZ u gksrkA

cgqr /;ku ls eq>s lquk gS]
rqeus iSuk iz'u fd;k gSA
tks ckr eSa xksy dj xbZ
mls rqeus idM+ fy;k gSA

ty ds v.kq esa ijek.kq gksrs]
vkDlhtu vkSj gkbMªkstu gksrsA
fuEu rki ij ca/k cukrs]
tks gkbMªkstu ds ca/k dgkrsA

gkbMªkstu ds ca/k cQZ dks]
ty ls dqN gSa vyx cukrsA
v.kqvksa dks tksM+s tks j[krs]
de ?kuk vkdkj gSa nsrsA

de ?kus vkdkj ds dkj.k]
ty ls cQZ gYdh gksrhA
ty ij lnk bls frjkrh]
thou dks laHko cukrhA

jkuh! ;g lc foLe;dkjh]
/kjrh gks xbZ HkkX;'kkyhA
ty v.kqvksa dh esgjckuhs]
/kjrh gks xbZ thou/kkjhA

nzo ds tknw

vkvks jktw] cSBks rqedks
nzo ds lqanj [ksy fn[kkrsA
nzo cgrs] dqN xhyk djrs
v.kqvksa ds cktkj ltkrsA

gkFkksa dks xhyk dj vkuk
rsy&lrg fQj >VdkukA
jktw ns[kks ped jgh gSa]
cwansa dSls eVd jgh gSaA

ty&lrg ij mYVk gksrk
rsy dHkh u cwansa curkA
v.kqvksa ftruh eksVh pknj
cu dj rsy QSyus yxrkA

jktw] vc ty&lrg ij
gkFk j[kks rqe gkSys&gkSysA
gkFk mBk dj crykvks rks
jkt v.kq D;k dqN gSa [kksys\

dqN v.kq tkss igjk nsrs]
nzo&lrg ij oss gSa jgrsA
ruh gqbZ ,d ijr cukrs]
eqLrSnh ls MVs gh jgrsA

'kq) nzo tc gksrk xgjk
l[+r gksrk v.kqvksa dk igjk
cfr;kus dks tc dksbZ vkrk]
rc og l[r ugha jg ikrkA

xjeh esa Hkh nzo ij Hk¸;k]
ruh ijr dqN <hyh gksrhA
xjeh esa Hkh nzo dh ijrsa
[kqn dks dqN&dqN <hyk ikrhaA

kapurmaljain@gmail.com

lqu jgs gks vkdZfeMht-----!
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lhus ij j[kdj vius
lkbal dh fdrkc eSa
uhan ds vkxks'k esa x+qe
liuksa ds lkxj esa
mNky ekjrh ygjksa us
ty lrg ij yk;k eq>s

rV ij vopsru eu ds
[kM+k Fkk vkdZfeMht
gkFk fgyk;k eq>s ns[kdj
lksp Hkjh eqLdku ds lkFk
esjs vksBksa ij vk;k fLer
vkSj yx x;k eSa lkspus
vkf[kj lkbal dk LVwMsaV
djsxk foKku ls xycfg;ka
thou Hkj vius
nhxj QylQ+ksa ds mgkiksg Hkjs
ycknksa dks uksap &uksapdj

ns[kdj vkdZfeMht ds us=
lty] ljy vkSj rjy
lkspus yxk Fkk eSa ,dckj
vkdZfeMht dk fl)kar
ftls eSaus i<+k Fkk&
ukSaoh dh foKku d{kk esa

fdlh Hkh rjy ekè;e esa
mRIykou cy tks yxrk gS

fdlh Hkh oLrq ij
og cjkcj gksrk gS
foLFkkfir rjy Hkkj ds
ftls fd;k Fkk ml oLrq us!

vkSj ;dk;d
esjh vk¡[kksa ds lkeus
rV ij [kM+k vkdZfeMht
fudyrk lk utj vk;k
vius ml ckFk Vc ls
uaxk---ekjs [k+q'kh ds ikxy
xwatus yxk Fkk dkuksa esa esjs
;wjsdk ;wjsdk ;wjsdk!

vkt vpkud dEI;wVj LØhu ij ns[kk eSaus
fdlh us dh el[kjh
vkdZfeMht ds fl)kar ls
cuk yh ^fçafliy dh iSjksMh*
vius bl QkWeZwys ds lkFk

tc fny iwjh rjg ls ;k vkaf'kd rkSj ij
I;kj esa Mwc tkrk gS
fdlh Hkh yM+ds@yM+dh ds
rks i<kbZ esa gqvk uqdlku
mldh ;kn esa fcrk;s
le; ds cjkcj gksrk gS
¼vkisf{kd ?kuRo dk fl)kar½
vjs vks NSy Nchyksa
jksfe;ks vkSj twfy;Vks
Nn~e vkSj ik[k.M NksM+
le>ks t+jk foKku dks!

;wjsdk ;wjsdk dgdj ckFk Vc ls fudyk Fkk
uaxs cnu tc vkdZfeMht
dkSu tkurk Fkk D;ksa cgrs jgrs gSa
ydM+h ds yëksa ds xëj
unh@rkykc ds ty ij!
dSls rSj ysrs gS ge
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leanj ds lhus ij vyeLr
rSjrs tgkt vkSj ukSdk,a
D;ksa ugha gSa Mwcrs
mu ygjksa ds vkxks'k esa!

rSjus ;k ukSdk;u ds oä
;k nkSjku tgkth lQ+j ds
yksx djus yxrs gSa ;kn
gs Hkxoku--- gs HkxokU!
D;k fdlh us fd;k Lej.k
oSKkfud vkdZfeMht dk!
ftlus le>k;k Fkk
dSls lh[kk Fkk rqeus
dq¡,] unh] rkykc ;k leanj dh epyrh
ckgksa esa
rSjuk&rqe ugha Mwcksxs tc rd vkdZfeMht
rqEgkjs lkFk gS!

vkSj vc vki lc Hkh
xquks]le>ks bl ckr dks
rqEgkjs vius fny dh ckr
,d ckj fQj dg nh gS eSaus
tks vDlj Hkqyk nsrs gSa lc
lqu jgs gks vkdZfeMht!

vxj vki ] ;k vkids ?kj dk
dksbZ Hkh NksVk ;k cM+k lnL;
vkaf'kd ;k iwjh rjg ls
gks tk;s @x;k gks ydokxzLr
vxj vki ---- djrs gSa laokn
Lihp fMokbl ç.kkyh ls
vxj tokc ns fn;k gS
'kjhj dh vusd bfUæ;ksa us
fQj Hkh lfØ; gS vkidh
esèkk vkSj thou dh pkg
pkgs 'kjhj gks xfyr& xk=
vxj le> fy;k gks vkidks
iRuh ;k ifjtuksa us ¼vQ+lksl!½

¼;wjsdk dk vFkZ ;wukuh Hkk"kk esa &eq>s fey x;k] eq>s fey
x;k!½

foKku ;qx dk lPpk bZÜoj!
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vudgs &vius thou dk cks>
rc bl foKku ;qx esa
vxj ?kj esa gks nsoky;
ogka fugk;r t:jh gS fp=

flQZ LVhQu g‚fdax dk
blfy, D;ksfd ogh gS
foKku ;qx dk lPpk &bZÜoj !

rc ljdaMs dh rks cuh Fkh Hkq:
L;kgh dh nokr esa ftls Mqcksdj
fy[kk djrs Fks gekjs feJk xq:th
ukd ij gksrh Fkh eksVs 'kh'ks dh ,sud

vkSj ruh gksrh Fkh mudh R;ksfj;ka
vkSj vkt! t[khjk QkmaVsuisu dk
igys fuc] fQj ckWy ikbaV vkSj pkj fjfQyokyh isu ds
vykok
tsy vkSj cs'kdherh isuksa dk yksx ;kn djrs gSa rqylh dk
psgjk
iksFkh fy[krs e;wjia[k ls

D;k dHkh dksbZ ;kn djrk gS okVjeSu uke ds oSKkfud dks
isu dk vkfo"dkjd Fkk tks

D;k ;kn vkrk gS vkidks Hkq: ls ikjdj rd dk lQ+j
fdl gn rd gksxk Jelkè; vjs! ,glku ekuks okVjeSu dk
ftlus cuk;k nqfu;k dks dye dk èkuh
daI;wVj ds bl vkèkqfud;qx esa Hkh
ukeqefdu gS NksM+uk dye dk lkFk fdruk Hkh vkxs c<+k
yks viuk gkFk
lks] dgks vc FkSaDl okVjeSu dks
ojuk vc Hkh fy[krs jgrs Hkq: ls nqfu;k ns[k ikrh D;k
vkt
vfHkusrk vferkHk cPpu dks
nLr[kr djrs ,M fQYe es¡!
ikjdj dh fdlh dherh isu ls!

¼gkykafd foKku ;qx ds bZÜojksa dh QsgfjLr dkQh yEch gS !½

fdLlk QkmaVsuisu dk

kishorediwase0@gmail.com



vkbZlsDV ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ jk;lsu dk 'kqHkkjaHk

gekjh çkphu f'k{kk i)fr fo|kfFkZ;ksa esa gquj fodflr djus ij gh vk/kkfjr Fkh vkSj
mlh ds ne ij os viuh vkthfodk pykrs FksA vkt fMfxz;ksa dks ikus dh gksM+ gS ij
dkS'ky ds vHkko esa yk[kksa ;qok csjkstxkj gSaA ysfdu vc fQj ls dkS'ky fodkl ij cgqr
/;ku fn;k tk jgk gSA ;qokvksa dks bldk ykHk ysuk pkfg,A ^^mDr foPkkj vkbZlsDV ds
;qok Mk;jsDVj vkSj laLFkku esa ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ ifj;kstuk ds lfpo fl)kFkZ
prqosZnh us O;Dr fd;sA os jk;lsu ftys ds vkbZlsDV ;wfuoflZVh ifjlj esa vofLFkr
ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ ds mn~?kkVu lekjksg esa lnu dks lacksf/kr dj jgs FksA ns'k ds
iz/kkuea=h dkS'ky dsUnz dk vkWuykbu 'kqHkkjaHk fnukad vçSy dks Hkkjr x.kjkT; ds
jk"Vªifr egkefge ç.ko eq[kthZ }kjk fd;k x;kA vkWuykbu 'kqHkkjaHk fd;s tkus okys
dsUnzksa esa e/;izns'k jkT; ls ,dek= dsUnz vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa fLFkr vkbZlsDV
iz/kkuea=h dkS'ky dsUnz gSA bl volj ij jk"Vªifr egksn; us ;qokvksa dks lacksf/kr dj
dkS'ky fodkl ds ckjs esa foLrkj ls ckrphr Hkh dhA

lekjksg esa mifLFkr jk;lsu ftys ds ,Mh,e eqds'k dqekj tSu us dgk fd
vkt ;qokvksa dks viuh i<+kbZ ds lkFk&lkFk dkS'ky fodkl ij Hkh /;ku nsuk pkfg,A
ges'kk ls gh tekuk gqujean yksxksa dh dæ djrk gSA bl volj ij vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqyifr izks-,-ds Xoky us dgk fd ;s fo'ofo|ky; dkS'ky vk/kkfjr
fo'ofo|ky; gSA ;gk¡ ij rhl ls vf/kd dkS'ky vk/kkfjr ikB~;Øeksa dk lapkyu fd;k
tk jgk gSA iz/kkuea=h dkS'ky dsUnz izkjaHk gksus ls ;qokvksa dks jkstxkj ds vkSj vf/kd
volj izkIr gksaxsA bl volj ij iz/kkuea=h dkS'ky dsUnz ifj;kstuk vkbZlsDV ds gsM
lkSjHk ikaMs us iz/kkuea=h dkS'ky dsUnz ds ikB~;Øeksa dh foLr`r tkudkjh nhA ;g lHkh
ikB~;Øe jkstxkjksUeq[kh gSaA bl ekSds ij fLdy ds Mk;jsDVj MkW- latho xqIrk us lHkh
dk vkHkkj izn'kZu fd;kA dk;ZØe dk lapkyu dsUnz ds leUo;d yfyr ukjk;.k us
fd;kA

ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ ls jkstxkj ds fy, bPNqd ;qokvksa dks ekxZn'kZu dk ykHk
feysxkA vkbZlsDV }kjk lapkfyr gksus okys bl dkS'ky dsaæ esa MkVk ,.Vªh vkWijsVj]
fjVsy lsYl] osfYMax] lkSj ÅtkZ] bysfDVªf'k;u tSlh egRoiw.kZ fo/kkvksa ds fy, lHkh
lqfo/kkvksa ls ;qä vkSj xq.koÙkk ds ekudksa ij ekU; yScksjsVjh rFkk Dykl:e cuk;s x;s
gSa tgk¡ çksQs'kuy çf'k{kdksa }kjk fu%'kqYd çf'k{k.k fn;k tk;sxkA mYys[kuh; gS fd Hkkjr
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,yth daiuh esa p;u

vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa us
Hkksiky fLFkr ,y-th- daiuh esa

vk;ksftr IyslesaV Mªkbo esa Hkkx fy;kA
bl dSail Mªkbo esa vkbZlsDV

fo'ofo|ky; ds fMIyksek ds Nk=
lfEefyr gq,A ftuesa Nk=ksa dks
p;fur fd;k x;kA Nk=ksa dk p;u

fyf[kr ,oa ekSf[kd ijh{k.k ds i'pkr
fd;k x;kA

vkbZlsDV fo'ofo|ky; yxkrkj
dkS'ky fodkl ds {ks= esa viuh
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA

fo'ofo|ky; ds fofHkUu foHkkxksa esa
fo|kfFkZ;ksa dks jkstxkjksUeq[kh izf'k{k.k

fn;s tk jgs gSaA blh Øe esa eSdsfudy
foHkkx us fMIyksek ds fo|kfFkZ;ksa dks

jsfÝtjsVj vkSj ,;j daMh'kuj
¼vkj,lh½ dk izf'k{k.k fn;k x;kA
bUgha iz;klksa ds dkj.k vkbZlsDV

fo'ofo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dk yxkrkj
IyslesaV gks jgk gSA fo'ofo|ky; ds
dqyifr MkW-,-ds-Xoky o dqylfpo
MkW- fot; flag us LVwMsaV~l dh bl

lQyrk ij c/kkbZ nhA

10
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ljdkj ds dkS'ky fodkl ,oa m|ferk ea=ky; }kjk ns'k esa dkS'ky fodkl dks ysdj
fofHkUu dk;ZØe lapkfyr fd, tk jgs gSaA ns'k esa vkblsDV ,slh gh laLFkk gS tks fiNys

o"kksaZ ls dkS'ky fodkl ls lacaf/kr dk;ZØe lapkfyr djrh vk jgh gSA ç/kkuea=h
dkS'ky dsaæ ;kstuk ds rgr vkbZlsDV }kjk ,sls dsUæksa dh LFkkiuk dh tkuh gS tks ,d
vkn'kZ o ekWMy çf'k{k.k dsUæ ds :i esa lapkfyr gksaxsA bu çf'k{k.k dsUæksa ds varxZr
vdq'ky ;qokvksa dks vyx&vyx fo/kkvksa esa rduhdh çf'k{k.k çnku dj dq'ky cuk;k
tk,xkA jk;lsu ftys esa vkbZlsDV }kjk dkS'ky fodkl ds {ks= esa fd;s x;s dk;ksaZ vkSj
miyfC/k;ksa dks ns[krs gq, ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ ds lapkyu dk nkf;Ro vkbZlsDV dks
lkSaik x;k gS ftlds varxZr ;qokvksa dks xq.koÙkkiw.kZ dkS'ky fodkl çf'k{k.k ds lkFk gh
jkstxkj ds volj Hkh miyC/k djk;s tk,¡xsA ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ ij xq.koÙkkiw.kZ
çf'k{k.k gsrq mPp Lrj ds ySc rFkk Dykl:e miyC/k djk;s x;s gSaA o"kZ rd
Hkkjr ds gj ftys esa ,d ç/kkuea=h dkS'ky dsaæ dh LFkkiuk çLrkfor gSA

KkrO; gS fd ,u,lMhlh ds losZ{k.k ds vuqlkj laxfBr o vlaxfBr {ks=ksa esa
dq'ky dkexkjksa dh cgqr vko';drk gSA Hkkjr dh vkcknh dk ,d cM+k oxZ ;qokvksa dk
gS] ysfdu dk;Zdq'kyrk ds u gksus ls dk;ksaZ dk fu"iknu lgh <ax ls ugha gks ik jgk gSA
Hkkjr ljdkj ds miØe ,u,lMhlh dk jkstxkjksUeq[k çf'k{k.k vfHk;ku vkbZlsDV ds
lS)kafrd vkSj oSpkfjd ç.kkyh ls esy [kkrk gSA QyLo:i ,u,lMhlh us vkbZlsDV dks
bl dk;Z ds fy, vkbZlsDV dks viuk lk>snkj cuk;k gSA vc vkbZlsDV vius fofHkUu
çf'k{k.k dsaæksa vkSj laLFkkuksa ls yk[k ;qokvksa dks çf'kf{kr djsxkA bl volj ij
ftys ds fofHkUu {ks=ksa ls vk;s jkstxkj pkgus okys ;qok ekStwn Fks ftUgksaus #fp ys dj
LFkkfir ySc vkSj LekVZ Dykl:e ns[kkA
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ueZnk lsok ;k=k

vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds ,u,l,l ds Nk=&Nk=kvksa us f'k{kdksa ds lkFk ueZnk lsok
;k=k esa c<+&p<+dj Hkkx fy;kA fo'ofo|ky; ds djhc nks lkS Nk=&Nk=kvksa us cq/kuh esa
dk;ZØe LFky ls ueZnk ?kkV rd tkx:drk jSyh fudkyhA ftl izdkj xaxk&tequk
laLfr dk vuwBk laxe bl ;k=k esa ns[kus dks fey jgk Fkk ogha fo'ofo|ky; ds
,u,l,l Nk=&Nk=kvksa us jSyh ds nkSjku ukjksa vkSj jaxksyh ds ek/;e ls i;kZoj.k o
ty laj{k.k ds çfr yksxksa esa tkx:drk iSnk djus ds fy;s lefUor ç;kl fd;kA Nk=ksa
us ueZnk ?kkV ij lQkbZ dk Hkh vfHk;ku pyk;kA Nk=ksa us lkFk gh lkFk LoPNrk rFkk
o`{kkjksi.k ds çfr tu&tkx:drk ykus vkSj u'kk eqfä ds fy;s lekt esa ekgkSy rS;kj
djuk ,oa tSfod [ksrh dks c<kok nsuk tSls vge eqíksa ij yksxksa ds lkFk laokn dj
tkx:drk ykus dk vfHkuo iz;kl fd;kA vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds fo|kFkhZ bl ;k=k
esa lehj pkS/kjh ds ekxZn'kZu esa 'kkfey gq,A ueZnk lsok ;k=k esa fot; izrki flag] misUnz
iVus] lq[ksUnz xgjokj vkSj ,u,l,l vf/kdkjh MkW-t;k 'kekZ o MkW-js[kk xqIrk us Hkh
Hkkx fy;kA

rduhdh izfr;ksfxrkvksa dk
vk;kstu

Ldksi dkWyst esa fnukad ekpZ
dks okf"kZd mRlo

^fLizV& * ds nkSjku VsfDudy
bZosaV dk vk;kstu fd;k x;k
ftlesa eq[; vfrfFk ds :i esa
fØLi ,dkMeh ds izksQslj lq/khj
tSu us f'kjdr dh vkSj mUgksaus
vius mn~cks/ku esa Nk=ksa dks
ftUnxh esa ,d lQy O;fDr
cuus ds fy, dbZ fVIl fn;sA
mUgksaus crk;k fd ,d vPNk Nk=
ftUnxh esa rc gh lQy gks
ldrk gS tc mls izsfDVdy vkSj
F;ksjh nksuksa dh tkudkjh gks flQZ
,d&rjQk tkudkjh balku dks
cqyafn;ksa ij igq¡pkus ds fy, uk
dkQh gksrh gSA VsfDudy bZosaV esa
Nk=ksa }kjk ysVsLV ekM~Yl tSls

vkfn izLrqr fd;sA laLFkk
izkpk;Z MkW- Mh-,l-jk?ko us vius
Hkk"k.k esa Nk=ksa dks esgur vkSj
yxu ls dk;Z djus dh f'k{kk nh
vkSj lkFk gh muds mT oy
Hkfo"; ds fy, dkeuk dhA
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okf"kZdksRlo ^fjne dk HkO; lekiu

th,lVh vos;jusl ij QSdYVh MsosyiesaV izksxzke laiUu

2 17*0

vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds LVwMsaV ,fDVfoVh dkmafly }kjk fnolh; jk"Vªh;
Lrjh; okf"kZdksRlo fjne dk HkO; lekiu gqvkA lekiu volj ij fofHkUu
lakLd`frd dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA bl nkSjku fo'ofo|ky; esa vk;ksftr
fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLd`r Hkh fd;k x;kA lkaLd`frd dk;ZØeksa esa
Nk=&Nk=kvksa ds iaFkh u`R;] chgw u`R;] xqtjkrh u`R;] o ekyok u`R; us leka cka/k fn;kA
ijEijkvksa ij vk/kkfjr fo|kfFkZ;ksa ds QS'ku 'kks ¼dylZ vkWQ bafM;k½ fo'ks"k vkdZ"k.k dk
dsUnz jgk ftlesa fo|kfFkZ;ksa us ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ds ifj/kkuksa ij izLrqfr;k¡ nhA

fo'ofo|ky; esa fnolh; jk"Vª Lrjh; izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu ^esd bu
bafM;k* Fkhe ij fd;k x;kA bu izfr;ksfxrkvksa esa e/; izns'k ds fofHkUu 'kgjksa ds vykok
egkjk"Vª] xqtjkr vkSj mŸkj izns'k ds Nk=ksa us Hkkx fy;kA fyVjsjh bosaV~l esa ,evkbZ
fMcsV] ,evkbZ ,yksD;w'ku] ,evkbZ ,DlVsaiksj] ,evkbZ fDot] ,evkbZ vkfVZdy] vkVZ
bosaV~l esa ,evkbZ isaV~l] ,evkbZ Vh 'kVZ] ,evkbZ jaxksyh] ,evkbZ dkVwZfuax] ,evkbZ
fDyd] ,evkbZ ekLVj'ksQ] VsfDudy bosaV~l esa ju QkWj izkCyse] dSM ekfMfyax]
jkscksfVd jsl] fMthVy iksLVj esfdax] izksxzkeesfu,d] ysu xsfeax] dYpjy bosaV~l esa
,evkbZ Iys] ,evkbZ ekbe] ,evkbZ eksuks,DV] ,evkbZ Mkal] ,evkbZ ljxe] ,evkbZ
okWbl] ,evkbZ fLdV] lkbal Qs;j esa fMcsV] fDot] ekWMy esfdax] iksLVj izstsaVs'ku vkSj
LiksVZ bosaV~l esa fØdsV] QqVcky] okWyhoky ¼CokW;t vkSj xYlZ½] [kks&[kks ¼xYlZ½ vkSj
jLlk&dLlh ¼xYlZ½ vkfn izfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLd`r fd;k x;kA

dk;ZØe ds eq[; vfrfFk ih-,p-Mh pSacj vkWQ dkelZ ds dks ps;jeSu lqHkk"k
foÎy o fof'k"V vfrfFk eukst eksnh] v/;{k eaMhnhi baMLVªh ,lksfl;s'ku FksA bl
volj ij vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqyifr MkW- ,-ds- Xoky] dqy lfpo MkW- fot;
flag] QSdYVh vkWQ bathfu;fjax ds izkpk;Z MkW- clar flag] Mhu ,dsMfed MkW- latho
xqIrk us fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr fd;kA

(SAC) 6

2017
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vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dkWelZ foHkkx us xqM~l o lfoZl VSDl vos;jusl ij QSdYVh
MsosyiesaV izksxzke dk vk;kstu fd;kA bl ,QMhih esa cSaxyq: Vsyh lkY;w'ku izk-fy- ds
fcftusl MsosyiesaV eSustj ,oa Vªsuj o Cykxj vkWu th,lVh ;kjo eq[; oDrk ds #i esa
mifLFkr FksA rhu l=ksa ds bl QSdYVh MsosyoesaV izksxzke esa ;kjo us th,lVh dk foLrkj
ls ifjp; nsrs gq, fofHkUu izdkj ds VSDl vkSj buMk;jsDV VSDl ds laca/k esa tkudkjh
nhA mUgksaus crk;k fd th,lVh dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj vkSj miHkksDrk rhuksa ds fy;s
ykHknk;d gSA th,lVh ds vkus ls lIyk; psu dks Qk;nk igq¡psxkA ;g ,QMhih lHkh
izfrHkkfx;ksa ds fy;s ykHknk;h jgkA bl ,QMhih ls izfrHkkfx;ksa dks ,d ns'k ,d VSDl ds
fopkj] vkus okys le; esa th,lVh ds izHkko] th,lVh ds dk;kZUo;u esa VsDukWykWth dh

bysDVªkWfudh vkids fy, ebZ� �57 2017

Ldksi dkWyst esa fLizV dk
HkO; lekiu

2017

Ldksi dkWyst esa fnukad ekpZ
dks ,d lIrkg pys okf"kZd mRlo dk

HkO; lekiu dYpj ykbo ,oa iq Ldkj
forj.k ls fd;k x;k] ftlesa eq[;

vfrfFk ds :i esa vkbZlsDV ds okbl
pkalyj ,-ds- Xoky ,oa fof'k"V

vfrfFk ds :i esa vuqt HkVukxj us
}hi izTToyu dj dk;ZØe dh

'kq:vkr dhA bl nkSjku Nk=ksa }kjk
fofHkUu jkT;ksa dh laLd`fr dh >yd

QS'ku 'kks }kjk iznf'kZr fd;kA lkFk gh
ou feuV Vw Qse] Lis'ky ijQkel esa
dOokyh] Mkaal vkfn jaxkjax dk;ZØeks us
n'kZdkas dk eu eksg fy;kA blesa rhu
pj.kks LiksVZl] VsfDudy bZosaV~l ,oa

dYpjy bZosaVl ds fotsrkvksa dks rFkk
,dsMfed VksilZ dks bZuke forj.k dj
lEekfur fd;k x;kA laLFkk izeq[k MkW-
Mh-,l- jk?ko us ,d u;k VsªaM 'kq:
djrs gq;s vksoj&vkWy ^VkWij* ,oa
vksoj&vkWy ^vkWyjkmaMj* dks Hkh
fof'k"V vfrfFk cukdj lEekfur

fd;kA izksxzke dh vk;kstd MkW-eksfudk
flag us dk;ZØe ds mn~cks/ku esa lHkh

esgekuksa dk vfHkoknu fd;k ,oa Nk=ksa
dks gkj&thr ls c<+dj esgur] yxu
ls Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr fd;kA
laLFkk ds eSustesaV us izksxzke ds lQy

vk;kstu ij <sj lkjh 'kqHkdkeuk;sa nsrs
gq, Nk=ksa ds izn'kZu dks dkQh ljkgkA
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Hkwfedk dh tkudkjh izkIr gqbZA bl ,QMhih
esa Hkksiky ds fofHkUu laLFkkuksa dh QSdYVh]
Vªsuj] fjlpZ LdkylZ cM+h la[;k esa mifLFkr
FksA dk;ZØe ds izkjaHk esa leUo;d MkW-
dkSLrqHk tSu us bl dk;ZØe dh tkudkjh
nhA MkW-,-ds-Xoky] dqyifr vkbZlsDV
fo'ofo|ky; us lHkh dk Lokxr fd;kA
dk;ZØe esa Mhu MkW- nhfIr egs'ojh] dkWelZ
foHkkx] pUnzdkar flag] jhtuy eSustj Vsyh bafM;k fy- fo'ks"k :i ls mifLFkr FksA

vkbZlsDV fo'ofo|ky; ns'k ds VkWi fo'ofo|ky; esa 'kkfey200

vkbZlsDV fo'ofo|ky; us ns'k ds VkWi
fo'ofo|ky;ksa esa viuh txg gkfly

dh gSA ekuo lalk/ku fodkl ea=h izdk'k
tkoMsdj us ubZ fnYyh esa us'kuy
b a f LVV ~; w ' kuy j S a fd ax Ý seod Z
¼,uvkbZvkj,Q½ dh bafM;u jSafdax
dh ?kks"k.kk dhA o"kZ ls
,uvkbZvkj,Q ds ek/;e ls iwjs ns'k ds
'kS{kf.kd laLFkkuksa dh jSafdax izfro"kZ nh
tkrh gSA jSafdax dk fu/kkZj.k fofHkUu iSjkehVlZ ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ftlesa
Vhfpax o yfuZax fjlkslZ] fjlpZ ,.M izksQs'kuy izSfDVl] xzstq,'ku vkmVde] vkmVjhp
,.M buDywlhfoVh o ijlsI'ku 'kkfey gSA vkbZlsDV fo'ofo|ky; us f'k{k.k] vuqla/kku
,oa izf'k{k.k ds {ks= esa fujarj mRd`"B dk;Z ds dkj.k ,uvkbZvkj,Q jSafdax esa ns'k dh nks
lkS Js"B ;wfuoflZVh esa LFkku izkIr fd;k gSA f'k{kk vkSj 'kks/k dks mís';iw.kZ cukus ds fy,
fo'ofo|ky; yxkrkj iz;kljr jgrk gSA fo'ofo|ky; xq.koÙkkiw.kZ mPp f'k{kk ds lkFk
gh ns'k&fons'k dh dyk laLd`fr vkSj xhr&laxhr ds çpkj&çlkj rFkk lkekftd ljksdkj
ds çfr Hkh viuh çfrc)rk ds fy, tkuk igpkuk uke cu pqdk gSA

vkbZlsDV fo'ofo|ky; ds dqylfpo MkW- fot; flag us crk;k fd orZeku esa
jkT; fo'ofo|ky;] futh fo'ofo|ky;] MhEM fo'ofo|ky;] dsanzh;

fo'ofo|ky; vkSj dsUnzh; fo'ofo|ky; gSaA dqy fo'ofo|ky; ds chp bu
ekinaMksa esa vkbZlsDV fo'ofo|ky; fo'ofo|ky; esa 'kkfey fd;k x;k gSA blls
foHkkxk/;{kksa] izk/;kidksa vkSj ;gk¡ i<+kbZ djus okys fo|kfFkZ;ksa dk eukscy c<+k gSA
vkbZlsDV fo'ofo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks csgrj f'k{kk ds lkFk&lkFk dkS'ky dh fofHkUu
fo/kkvksa ds lkFk Hkh tksM+k tkrk gSA ftlls Nk=ksa dk lokZaxh.k fodkl gks jgk gS vkSj Nk=
izfrLi/kkZvksa ds fy;s rS;kj gks jgs gSaA ,uvkbZvkj,Q dh jSafdax ij vkbZlsDV
fo'ofo|ky; ds dqykf/kifr larks"k pkScs us c/kkbZ nsrs gq, f'k{kk ds {ks= esa izns'k ds fy;s
,d cM+h miyfC/k crk;kA fo'ofo|ky; ds dqyifr izks-,-ds-Xoky us izlUurk O;Dr
djrs gq, dgk fd ldkjkRed dke djrs jguk gh lQyrk dk lw= gSA
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^fLizV * ds varxZr rhu
fnolh; ^LiksVZl Ms* dk 'kqHkkjEHk

2017

Ldksi dkWyst esa fnukad ekpZ ls
okf"kZd mRlo ^fLizV& * dk vk;kstu
izkjEHk gqvkA ;g vk;kstu ekpZ ls
ysdj ekpZ rd pykA bu vk;kstuksa
esa fofHkUu izdkj ds [ksyks] rduhdh
dk;ZØeksa ds lkFk lkaLd`frd dk;ZØeksa dh
jaxkjax izLrqfr;kWa Ldksi dkWyst vkWQ
bathfu;fjax ds Nk=ksas }kjk is'k dh x;hA

ekpZ ls laLFkk esa rhu
fnolh; ^LiksVZ&Ms*a izkjEHk gqvkA dk;ZØe
dk 'kqHkkjEHk a

}kjk fØdsV cSV ls 'kkWV yxkdj
fd;k x;kA vius mn~cks/ku esa eq[;
vfrfFk us Nk=ksa dks fo'ofo|ky; }kjk
nq?kZVuk tSlh vkikr fLFkfr esa chek ds
izko/kku ds fo"k; esa Nk=ksa dks tkudkjh nh
rFkk fofHkUu [ksyksa esa Hkkx ysus ds fy,
izksRlkfgr fd;k rFkk dgk fd blds lkFk
gh mUgsa viuh vdkneh mRd`"Vrk Hkh
cuk;s j[kuk vko';d gSA laLFkk izkpk;Z
MkW- Mh-,l- jk?ko us vius Hkk"k.k esa
Nk=ksa dks fofHkUu [ksyksa ,oa 'kkjhfjd
lkS"Bo dk egRo le>krs gq, dgk dh
[ksyksa }kjk Nk=ksa dk lokZaxh.k fodkl gksrk
gSA mUgksaus vk;kstu ds la;kstd rFkk
ØhM+k vf/kdkjh gkfde flag dks Hkh c/kkbZ
nhA bl volj ij Hkkjh la[;k esa laLFkk
ds Nk= ,oa Nk=k;sa mifLFkr FksA
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eq[; vfrfFk MkW- etw flag]
vf/k"Bkrk ¼Nk= dY;k.k½ vkj-th-ih-
oh-
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